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RESUMO

Com o intuito de proporcionar novas agdes em substitui¢do ao trote comum da universidade, o
presente trabalho objetivou analisar as atividades de trote ecologico realizadas com alunos do curso
de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas da Universidade Estadual do Ceara (UECE), Fortaleza - CE.
Para tanto, os membros da Harpia Empresa Jinior de Biologia da UECE realizaram duas atividades
com 48 alunos — plantio de mudas e trilha ecologica — e ao final destas, foram convidados a
responderem um questiondrio sobre o trote. Os resultados indicam que as atividades propostas no
trote ecologico foram aprovadas e bem aceitas pelos participantes (100%) e mostraram ser uma
importante acdo de Educagcdo Ambiental, bem como de integra¢do entre os alunos calouros e
veteranos da instituigdo.
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RESUMEN

Con el objetivo de proporcionar nuevas acciones que sustituyan las novatadas universitarias
comunes, el presente trabajo tuvo como objetivo analizar las actividades de novatadas ecologicas
realizadas con los estudiantes del Curso de Licenciatura en Ciencias Biologicas de la Universidade
Estadual do Ceard (UECE), Fortaleza - CE. Para ello, miembros de Harpia Empresa Junior de
Biologia da UECE realizaron dos actividades con 48 alumnos -plantacion de plantulas y sendero
ecologico- y al final de las mismas se les invito a responder a un cuestionario sobre la novatada. Los
resultados indican que las actividades propuestas en la novatada ecologica fueron aprobadas y bien
aceptadas por los participantes (100%) y demostraron ser una importante accion de Educacion
Ambiental, asi como de integracion entre los estudiantes de primer y segundo ajio de la institucion.

PALABRAS CLAVE
Educacion Superior; Empresa Junior, Educacion Ambiental; Ciencias Biologicas.

ABSTRACT

With the purpose of providing new actions to replace the common trot of the university, the present
work aimed to analyze the ecological trotting activities carried out with students of the Licentiate in
Biological Sciences course of the State University of Ceara (UECE), Fortaleza - CE. Therefore, the
members of Harpia Empresa Junior de Biologia of the UECE carried out two activities with 48
students - planting of seedlings and ecological trail - and at the end of these, they were invited to
answer a questionnaire about the trot. The results indicate that the activities proposed in the
ecological trot were approved and well accepted by the participants (100%) and showed to be an
important action of Environmental Education, as well as integration among the freshmen students
and veterans of the institution.

KEY WORDS
Higher education; Junior company, Environmental Education; Biological Sciences.

1 INTRODUCAO

Os trotes s@o agdes consideradas culturais em algumas universidades, demarcando assim o inicio
da vida académica dos universitarios, além de ser um momento de socializa¢do e descontracdo e que
vai ficar marcado por toda a vida académica do aluno (Mendonga, 2002; Oliveira et al., 2006). Porém,
os trotes para algumas institui¢des sdo definidos como “qualquer atividade na qual o participante ¢é
submetido a degradacdo, humilhacdo, abusos ou situacdes de perigo independentemente de sua

vontade em participar” (Allan; Madden, 2012).
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Visando diminuir as humilhagdes, muitas universidades estdo fazendo “trotes ecoldgicos”, os
quais sdo uma alternativa para abordar agdes de Educa¢do Ambiental, como trilhas ecologicas ¢
reflorestamento com mudas nativas, bem como uma maneira de integragdo dos docentes e com as

tematicas ambientais (Lopes et al., 2012; Cassas, 2016).

A necessidade de tratar a problematica ambiental que a sociedade vem passando faz com que seja
implantada no discurso escolar a Educacdo Ambiental — EA, que ajuda a promover a critica ao recente
modo de adaptagcdo e modificagdes que a natureza vem passando para o desenvolvimento de um

processo civilizado da vida globalizada que se tem hoje (Pequeno; Sauvé; Almeida, 2009).

Considerando esse fato inicial, a EA surge como uma alternativa inovadora de associa¢do com o
modo de pensar e agir sobre esses questionamentos ambientais. Entende-se que a EA ¢ uma atividade
em que ¢ necessaria a participagdo de todos os envolvidos, além destes terem que assumir posturas
para resolucdes de problemas, diagndstico, bem como desenvolver atividades que visem promover

atitudes que mudem esse panorama que vem sendo observado nos ultimos anos (Ruiz et al., 2005).

No ultimo século, informagdes e discussodes acerca da problematica de degradacdes ambientais se
tornaram cada vez mais frequentes. S3o vistos os investimentos em EA associados a atividades
sociais, culturais, além desta tornar-se parte do componente interdisciplinar que ¢ trabalhado em
instituicdes privadas e publicas do Ensino Basico ao Superior (Antunes, 2008; Lara, 2012; Sorrentino;

Biosoli, 2014).

Nesta perspectiva, visando reverter o lado negativo do trote que € proposto por muitas instituicdes
de Ensino Superior ¢ com o intuito de realizar uma atividade ecologica de Educagdo Ambiental, o
presente trabalho teve como objetivo relatar a percepgdo de trote ecoldgico com alunos do Ensino
Superior, sendo o foco principal alunos ingressantes no 1° semestre do curso de Licenciatura em

Ciéncias Biologicas da Universidade Estadual do Ceara — UECE, municipio de Fortaleza, Ceara.

2 MATERIAIS E METODO

O estudo se trata de uma pesquisa quantitativa e qualitativa do tipo descritiva (Gil, 2008), que visa
uma analise cientifica partindo da obteng@o, computagdo e compreensao dos dados obtidos sobre um

determinado grupo alvo ou assunto especifico.

A pesquisa foi desenvolvida pela Harpia Empresa Junior de Biologia da Universidade Estadual do

Ceara — UECE, Campus Itaperi, durante a semana da integragdo e acolhida. O evento ocorre na
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primeira semana do periodo letivo, por meio de atividades de Trote Ecologico com alunos do Ensino
Superior, sendo o foco principal, estudantes ingressantes no primeiro semestre do curso de
Licenciatura em Ciéncias Biologicas, apesar também de haver a participa¢do de discente de outro
curso. Esta semana ocorreu no segundo semestre de 2016 e primeiro semestre de 2017, no més de

mar¢o/2017 e agosto/2017, respectivamente.

Durante a primeira semana de aula as atividades buscam integrar e disponibilizar informacdes aos
novatos em relagdo a Universidade e o curso de graduacdo, dentre estas, a apresentacdo do Projeto
Politico Pedagdgico, corpo docente, programas de iniciagao cientifica, extensao, iniciagdo a docéncia,
monitoria e permanéncia universitaria, laboratorios e pesquisas, organizagdes estudantis (Empresa
Junior, Programa de Educagdo Tutorial — PET, Centro Académico), jogos e atividades de integracao
para conhecer os espagos da Universidade. Diante disso, os membros da Harpia pensaram em duas
atividades diferentes, sendo elas o plantio de mudas e trilha ecoldgica, para serem realizadas como

integracdo, tendo por finalidade a aproximacgao dos alunos com o curso.

No segundo semestre de 2016 a atividade foi realizada junto a 21 alunos e consistiu no plantio de
mudas de plantas nativas do bioma Caatinga e frutiferas, disponibilizadas pela Harpia. Os
participantes foram divididos em 6 grupos, onde cada um ficou responséavel por uma espécie de muda,
sendo elas: Jacarandd (Jacaranda mimosifolia D. Don), Juca (Libidibia ferrea (Mart. ex Tul.)
L.P.Queiroz), Ipé-amarelo (Handroanthus albus (Cham.) Mattos) e Acerola (Malpighia emarginata
DC.). Entdo, para o plantio foi escolhida previamente uma area pouco alterada, sendo esta proxima a
lagoa localizada dentro do Campus Itaperi (Figura 1). Antes de iniciar o plantio, os alunos foram
devidamente informados através de uma pequena palestra de aproximadamente 30 minutos, de como
proceder em relacdo ao plantio, materiais e ferramentas utilizadas e a atividade de plantio durou cerca

de 1 hora.

Ja no primeiro semestre de 2017 a atividade foi realizada com 27 alunos e consistiu em uma trilha
ecologica dentro do Campus (Figura 1). Para isso, os membros da Harpia realizaram previamente o
reconhecimento da area verde, utilizando-se de bandeiras coloridas para a criagdo ¢ demarcagdo do
percurso da trilha. No dia de realizagdo da trilha com os alunos, os membros da Harpia atuaram como
guias, com dura¢do de 2 horas, demonstrando caracteristicas importantes a serem observadas e
identificadas no decorrer do percurso, como vegetagao e flora nativa, enfatizando a importancia dessa

area verde para o Campus ¢ a area local, plantas invasoras, agdes antropicas, entre outros aspectos.
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Ap0ds o termino das atividades, os alunos participantes foram convidados a participar da pesquisa,
assinando um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE, para a analise dos dados da

pesquisa de forma ética, além de respeitar e garantir seus direitos.

Para a coleta de dados, utilizou-se o método do questionario, uma vez que este possibilita maior
facilidade de aplicagdo, processamento ¢ analise de dados, ¢ também permite compreender
comportamentos, atitudes, opinides e preferéncias (Hora et al., 2010). Diante disso, os alunos foram
instruidos a preencherem individualmente um questionario, onde do plantio de mudas com 11
perguntas objetivas, sendo simples e/ou de multipla escolha, e 1 pergunta discursiva; e da trilha
ecologica com 14 perguntas objetivas (simples e/ou de multipla escolha) e 1 pergunta discursiva. As
perguntas tinham o intuito de verificar questdes sociodemograficas, institui¢do de ensino, curso e

semestre; bem como questionamentos referentes as atividades desenvolvidas no Trote Ecologico.
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Figura 1 - Localizaciio da area onde foi realizado o Trote Ecolégico. A: Estado do Ceara, Brasil;
B: Regido Metropolitana de Fortaleza, com destaque para o municipio de Fortaleza; C:
Universidade Estadual do Ceara — UECE, com destaque para as areas 1 e 2, onde foram
realizadas as atividades de Plantio de Mudas Nativas e Frutiferas e Trilha Ecolégica,

respectivamente.

i Fortaleza
», (UECE, Campus Itaperi)

N Carva sl

Fonte: Adaptado do Instituto de Pesquisa e Estratégia Economica do Ceard — IPECE e Google Maps.

Para o preenchimento, tabulacdo e analise dos dados foram utilizados o Google Formularios,
graficos construidos a partir do programa Microsoft Excel 2013, e também o site WordClouds
(https://www.wordclouds.com/) para uma analise de nuvem de palavras referente a importancia do

trote ¢ a influéncia desta atividade na percepcao dos alunos participantes.
3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Obteve-se no total a participagao de 48 alunos de graduagao, sendo 97,91% destes alunos do curso
de Licenciatura em Ciéncias Biologicas e 2,08% do curso de Fisica da Universidade Estadual do
Ceara — UECE, abrangendo em sua maioria, a calouros ingressantes no 1° semestre (83,33%), seguido

de alunos entre o 5° e 8° semestre (16,66%).
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3.1 Plantio de mudas nativas e frutiferas

Dos 21 participantes do plantio de mudas nativas e frutiferas, 71,42% pertenciam ao sexo feminino
e 28,57% ao masculino, com idade entre 18 e 21 anos, sendo todos estes, calouros ingressantes no 1°

semestre do curso de Licenciatura em Ciéncias Biologicas da UECE.

Quando questionados se ja haviam plantado alguma muda antes do Trote, 76,2% dos calouros do
curso responderam que ndo, € apenas 23,8% em algum momento da vida ja haviam plantado alguma
espécie. Em relagdo a frequéncia do plantio de mudas, 47,6% responderam que dificilmente fazem
plantio, 33,3 % nunca plantaram, 14,3% plantam as vezes e 4,8% plantam poucas vezes. O dado
apresentado no presente trabalho diverge com o encontrado por Rambor, Pinheiro e Nascimento
(2014), que ao averiguar o conhecimento sobre arborizagdo urbana, relatou que 60% dos alunos ja

haviam feito algum plantio de muda anteriormente.

O plantio de mudas ¢ uma medida simples, facil e eficiente adotada para promover a Educagao
Ambiental, que inventiva a conservagao, reflorestamento de areas degradadas ou nao, promovendo
assim um contato do homem com a natureza (Souza, 2015). Apesar disso, verifica-se que mesmo
diante de campanhas de incentivos de plantio de mudas realizadas em todo o pais, o nimero de

pessoas que nunca plantaram uma arvore ¢ grande, assim como relatado na presente pesquisa.

Assim como observado no presente estudo, existem dificuldades nesse processo de plantio, e
Andrade (2000) relata em seu trabalho, que tem como objetivo o plantio de mudas e/ou
implementacdo de hortas em ambientes escolares, que estas sdo atividades que tem uma resisténcia e
dificuldade por requererem a sensibilizacdo e formagdo, e principalmente a manutengdo para que

assim a planta possa crescer e continuar o ciclo da vida.

Barbosa et al. (2015), procurou em seu estudo identificar as dificuldades enfrentadas por
implantacdes de projetos ambientais, ¢ como atividades propostas eram a plantacdo de mudas, onde
observou-se que muitas vezes no caso a escola ndo tinha suporte ou mesmo ndo dava a assisténcia
adequada para plantacdo das mudas, fazendo com que houvesse o desestimulo por parte dos alunos
para realizagdo do plantio, além disso os professores se mantinham distantes das atividades que eram
propostas pelo projeto, e ndo conseguiam fazer a interdisciplinaridade junto as atividades que o

projeto propunha.

Na presente pesquisa, sobre os motivos para a escolha de uma muda para o plantio, relatou-se que

a espécie seja frutifera (38,1%), faga sombra (14,3%), seja bonita (9,5%), medicinal (9,5%), para
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atrair animais (9,5%), possua o porte que deseja (9,5%), seja ornamental (4,8%) e apenas um (4,8%)
respondeu que escolheu a planta por ela ser nativa (Grafico 1). As maiores percentagens a respeito da
escolha demonstram um interesse alimenticio ou medicinal, e a outra parte com questdes estéticas,

em relacdo ao porte da planta, beleza ou ornamentacao.

Grafico 1 - Questionamento sobre os motivos para a escolha de uma muda para o plantio
segundo os calouros do curso de Licenciatura em Ciéncias Biologicas da Universidade Estadual
do Ceara — UECE, Campus Itaperi, municipio de Fortaleza, Ceara.

4,8% i Frutifera

% Faga sombra

4,8%

= Seja bonita

0
28,1% # Medicinal

I % Porte desejado
# Ornamental

9,5% = // s Escolher por ser nativa

Segundo Rambor, Pinheiro e Nascimento (2014), os participantes entrevistados em sua pesquisa,
afirmaram que os principais critérios para a escolha de um bom vegetal para ser plantado nas suas
residéncias, sdo oferecer sombra, pois com isso vem o conforto térmico, ser uma planta nativa, bem

ser frutifera, corroborando assim com os encontrados nessa pesquisa.

Quando indagados se haviam alguma planta em sua casa, 42,9% dos calouros ndo possuem e
57,1% possuem, sendo citadas as seguintes espécies: coqueiro, bananeira, caramboleiro, nin indiano,
cidreira, capim-santo, mamoeiro, mangueira, cactos, ingazeiro, graviola, limao, cajueiro, pitombeira,
melancia, seriguela, acerola, pimenta, espada-de-sdo-jorge, angola e samambaia. Alguns alunos
relataram que possuiam espécies em casa (4,76%), mas ndo citaram nomes. Outros alunos citam
algumas espécies de plantas medicinais (19,04%), visto que possuem conhecimento de suas
propriedades fitoterapicas. Oliveira e Lucena (2015) acreditam que ao residir em casas favorece o

plantio e cultivo de plantas, devido a maior disponibilidade de espaco.

Em estudo feito por Silva (2014) com a diversidade vegetal em trinta quintais domiciliares, foram
semelhantes aos achados nesse estudo, pois as plantas frutiferas mais citadas foram banana, manga,
caju, limao, mamao, coqueiro, acerola, bem como as medicinais, no caso a erva cidreira, também

foram encontradas algumas espécies para a ornamentacdo, como as samambaias. A maioria das
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pessoas preferem utilizar plantas ornamentais, por conta da beleza das flores que elas possuem, com

o intuito de melhorar a aparéncia de sua residéncia.

Os quintais caseiros sdo considerados locais de facil acesso, por isso que auxiliam no cultivo de
uma diversidade de vegetais, sejam eles ornamental, medicinal, alimenticio, servindo assim para
alimentagdo e tratamento de enfermidades (Semedo; Barbosa, 2007; Siviero et al., 2011). Essa
diversidade de plantas também proporciona o refiigio para diversas espécies da fauna local (Siviero

etal,2011).

Ao responderem quais as plantas acreditam que faziam parte do bioma Caatinga, muitos se
equivocaram e citaram plantas nativas do bioma Cerrado como a Cagaiteira que foi a espécie mais
citada (76,2%), o Jacaranda (38,1%), a Seriguela (19%), a Acerola (9,5%), o Ipé (9,5%), a Pitombeira
(9,5%) e o Angelim (4,8%). Foram citadas plantas exodticas como Mangueira (23,8%) e Nin indiano
(9,5%). As plantas nativas do bioma Caatinga citadas corretamente foram o Juazeiro (66,7%), o Pau-
branco (57,1%), o Cajueiro (42,9%), o Juca (28,6%) e a Jurema-preta (28,6%) (Grafico 2). O angico

espécie nativa do bioma caatinga ndo foi citada por nenhum dos calouros.

Quando perguntado sobre reflorestamento, 100% dos calouros acreditam que melhora a qualidade
do ar, 95,2% que proporciona abrigo e alimentagdo para a fauna, 85,7% que melhora a sensacdo
térmica, 81% que preserva e mantém os lencdes freaticos, 76,2% que controla a erosdo do solo, 66,7%
que embeleza a paisagem, 61,9% que recupera as nascentes, 52,4% que estimula o ecoturismo, 38,1%
que retém poluentes atmosféricos, e apenas 9,5% acreditam que todas as espécies podem ser
utilizadas para reflorestamento (Grafico 3). Diante disso, Xanxeré (2009) relata em sua pesquisa que
a arborizag@o deve ser algo continuo, logo geram diversos beneficios para o homem, como a melhora
da qualidade do ar, preservagdo da fauna silvestre, redugdo da sensacdo térmica através das sombras

que as plantas dispdem, além de proteger e direcionar o vento.
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Grafico 2 - Questionamento sobre as plantas que acreditam fazer parte do bioma Caatinga,
segundo os calouros do curso de Licenciatura em Ciéncias Biolégicas da Universidade Estadual

do Ceara — UECE, Campus Itaperi, municipio de Fortaleza, Ceara.

Angelim mmm 4 8%
Pitombeira = 9 5%
|pé == Q59
Acerola s Q5%
Ninindiano s 9 5%

Siriguela m—— 19%
Mangueira m—— 23 8%
Jurema-preta —————— 28 6%

Juca messssss——— 28 6%

Jacaranda 38,1%
Cajueiro m——— 42 9%
Pau-branco 57,1%
Juazeiro 66,7%
Cagaiteira 76,2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Grafico 3 - Questionamento sobre o plantio de mudas no reflorestamento, segundo os calouros
do curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas da Universidade Estadual do Ceara — UECE,

Campus Itaperi, municipio de Fortaleza, Ceara.
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Martini et al. (2013) em seu estudo que verificou a periodicidade didria do indice de conforto
térmico na arborizacdo de ruas de Curitiba-PR, descreveram que os locais onde eram mais arborizados
tem um conforto térmico mais agradavel, além de afirmar que durante as estacdes de chuvas essa
sensacdo de bem-estar ambiental tende a melhorar, por conta da redugdo na temperatura e da

arborizacao do local.

As questdes de reflorestamento se tornam cada vez mais abrangentes a medida que estudos
demonstram que este vem sendo um grande aliado das bacias hidrograficas, logo, em decorréncia do

desmatamento, as dguas das chuvas ndo conseguem infiltrar de maneira natural de que quando teria
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a vegetacao, entdo, iniciativas de replantio em areas de bacias sdo de extrema importancia para manter

a qualidade e disponibilidade de agua (Rio Grande do Sul, 2017).

Barros et al. (2017), apresenta em seus resultados de técnicas de reflorestamento na bacia
hidrografica do Ribeirdo dos Remédios, Municipio de Anhembi-SP, que teve o intuito de controlar o
processo avangado de erosdo na regido, causado por vogorocas. Além disso a protecdo por
reflorestamento ajuda também na manutencdo do solo ao redor da nascente, evitando que fique

exposto ao sol (Senar, 2006).

3.2 Trilha ecolégica

Dos 27 participantes da trilha ecoldgica, 59,3% pertenciam ao sexo feminino e 40,7% ao
masculino, com idade entre 17 € 25 anos, sendo 96,3% alunos do curso de Ciéncias Biologicas e 3,7%

do curso de Fisica, pertencendo ao 1°(70,4%), 5° (11,1%), 7° (11,1%) e 8° (7,4%) semestre da UECE.

Quando questionados se ja haviam participado de alguma trilha, 55,6% dos alunos responderam
que sim e 44,4% que ndo. No estudo realizado por Lira (2016), em uma trilha ecologica interpretativa
no Parque Ecologico no Campus da UCSAL em Pituacu, Salvador-BA, observou-se resultados que
corroboram com a presente pesquisa, quando se diz que a maioria dos entrevistados ja tinha tinham
participado de alguma trilha ecologica anteriormente, bem como estas sdo uma ferramenta de estudo

para a Educagdo Ambiental.

Segundo Rendeiro ef al. (2012) as trilhas ecoldgicas sdo consideradas atividades geradoras de
acles ¢ de emogdes, que auxiliam na percep¢do ambiental, melhorando assim o contato do homem
com a natureza. As trilhas também despertam o interesse dos alunos em aprender e a curiosidade,
sendo um papel importante para o ensino cientifico, pois foge do dia-a-dia dos alunos (Costa et al.,

2014).

Verificou-se que apenas 22,2% dos alunos sabiam que o proprio Campus da UECE possuia a
possibilidade de realizagdo de trilhas, e 77,8% desconheciam. Segundo Wachholz (2013) o Campus
universitario ¢ um espago de inter-relacdo entre o saber, as pessoas ¢ os elementos naturais. Esse
espago insere a sustentabilidade em sua configuragdo, com areas verdes e espacos criados para a
promogdo do bem-estar dos usuarios do Campus ¢ permitem a realizagdo de atividades de Educacdo

Ambiental envolvendo a comunidade académica (Wachholz, 2017).

Ao questionar se os alunos sentiram dificuldades para realizar o percurso, 88,9% afirmaram que

ndo, ¢ 11,1% que sim. As dificuldades enfrentadas durante o percurso podem ser resultado da pouca

Revista Gestdo e Sustentabilidade Ambiental., v. 11, n. 4, p. 496-514, dez. 2022.



GESTAO & SUSTENTABILIDADE

AMBIENTAL M

507

experiéncia dos alunos em realizar trilhas. No estudo de Mendes et al. (2017: p. 55), onde foi realizada
uma trilha no Parque Nacional de Jericoacoara — Ceara, os alunos participantes relataram sobre as
principais dificuldades enfrentadas no percurso, sendo elas a elevada temperatura (30%), percurso
muito extenso (26%), relevo acidentado da trilha (19%), falta de infraestrutura e outros (insetos, sede,

etc) (11%).

Sobre o que mais chamou a atengdo positivamente no percurso da trilha, relatou-se a flora (74,1%),
informacdes repassadas (63%), fauna (40,7%), interacdo coletiva (33,3%), espécies nativas (29,6%),
vista (29,6%), riacho na mata (22,2%), lagoa (11,1%) e ambiente preservado (11,1%) (Grafico 4).
Estes resultados corroboram com os estudos de Nascimento et al. (2017) ¢ Mendes et al. (2017), uma
vez que a flora, fauna e as informagdes passadas, também foram os que mais chamaram a atencdo
entre os participantes, bem como acharam essa atividade atrativa, oferecendo uma area de lazer e
acesso a informacao sobre as mais diversas tematicas. Além disso, a utilizacdo de trilhas auxilia no

processo de construc¢do de novos conceitos cientificos (Costa et al., 2014).

Grafico 4 - Questionamento sobre o que mais chamou a aten¢ao positivamente no percurso da
trilha ecolégica, segundo os alunos do curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas da
Universidade Estadual do Ceara — UECE, Campus Itaperi, municipio de Fortaleza, Ceara.
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Ja sobre o que mais chamou negativamente a atencdo dos alunos no percurso da trilha, relatou-se
a poluicdo (85,2%), desrespeito com o ambiente (85,2%), espécies invasoras (37%), agdes antropicas
(29,6%), pouca diversidade de fauna (11,1%), odor (11,1%) e a lagoa (3,7%) (Grafico 5). O presente
dado corrobora com o encontrado por Santi et al. (2016), quando o principal ponto negativo foi a
poluic¢do, ao encontrar bastante residuo s6lido no decorrer do percurso da trilha. Além disso, € notorio
que a Educagdo Ambiental possibilita a mudanca de percepgdo do ser humano com relagdo ao meio

ambiente, e a utiliza¢do de trilha como ferramenta pratica de Educagdo Ambiental (Silva et al., 2006).
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Grafico 5 - Questionamento sobre o que mais chamou a aten¢cao negativamente no percurso da
trilha ecologica, segundo os alunos do curso de Ciéncias Biologicas da Universidade Estadual

do Ceara — UECE, Campus Itaperi, municipio de Fortaleza, Ceara.
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Barbosa et al. (2014), apresentou em seu trabalho os varios problemas ambientais observados
durante a construgdo da trilha ecoldgica, os principais foram a presenca de residuos, ma conservacao
de espagos publicos presentes, insercdo de vegetagdo exotica, entre outros. A poluicdo esta
relacionada aos mais variados locais, sendo assim, necessario nesses ambientes algum tipo de

fiscalizacdo para que assim possa haver uma melhor conservagao da fauna e flora do local.

Questionados se achavam que o ambiente onde foi realizado a trilha estava bem conservado, 88,9%
afirmaram que ndo e 11,1% que sim. A percep¢do negativa dos alunos em relagdo ao estado de
conservagdo do Campus se da devido a problematica observada durante o percurso da trilha, onde
pode-se visualizar varios pontos de area verde desmatada para constru¢do ou ndo, a presenca de

entulhos despejados, a proximidade com as residéncias do entorno do Campus e poluicdo em geral.

Sobre quais outras atividades também podem ser realizadas como forma de integragado, obteve-se
as seguintes respostas: conhecimento da biodiversidade (55,6%), plantio de mudas (48,1%),
conscientiza¢do ambiental (40,7%), reciclagem (40,7%), adogdo de animais (29,6%), limpeza do
Campus (25,9%), jogos interativos (25,9%), atividades com a comunidade local (14,8%), Educagdo
Ambiental (7,4%), observagdo de aves (7,4%), feiras (7,4%), coleta seletiva (3,7%) e reabilitacio de
animais (3,7%) (Grafico 6).
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Grafico 6 - Questionamento sobre quais outras atividades também podem ser realizadas como
forma de integracfdo, segundo os alunos do curso de Ciéncias Bioldgicas da Universidade

Estadual do Ceara — UECE, Campus Itaperi, municipio de Fortaleza, Ceara.
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Ao utilizar o trote ambiental como atividade de Educacdo Ambiental em uma universidade de
Chapeco6-SC, Passos e Prado (2013) obtiveram em um publico de idade semelhante ao do presente
estudo, de 16 a 25 anos de idade, que a principal atividade de maior preferéncia de participar foi a
trilha ecologica, seguida de brinquedos, atividades fisicas, piquenique e pedalada ecoldgica. Portanto,
além de todas as atividades citadas pelos participantes da presente pesquisa, outras como as
representadas acima, podem ser utilizadas como forma de integragdo e Educacdo Ambiental. Estas,
servem de atividades educativas, afim de capacitar as pessoas para 0 compromisso com o meio

ambiente, gerando autorreflexdo e consciéncia ambiental (Beserra et al., 2010).

Sobre a utilizagdo das duas atividades propostas como Trote Ecologico, todos os alunos que
participaram relataram que serviu como forma de integragao e interag@o entre os mesmos, € 91,66%
afirmaram que tém interesse em realizar novamente atividades iguais ou similares. As atividades
desenvolvidas, tanto o plantio de mudas, quanto a trilha, principalmente, permitem um maior contato
com a natureza, tanto no sentido recreativo quanto educativo, representando assim, um mecanismo

eficaz de interpretacdo ambiental (Costa; Silva; Meneses, 2012).

Por fim, quando questionados sobre a importancia e contribuicdo desse tipo de atividade, os alunos
mencionaram que o trote foi importante pois permitiu a interagdo entre eles, além de servir como um
momento de contato com o ambiente ¢ de conhecimento ¢ conscientizacdo ambiental. Alguns dos
relatos foram:

“Ndo so ajuda na integragdo entre as pessoas, mas no convivio ecologico, criando um

encontro sociedade e ambiente” (aluno 3);

Revista Gestdo e Sustentabilidade Ambiental., v. 11, n. 4, p. 496-514, dez. 2022.



GESTAO & SUSTENTABILIDADE

AMBIENTAL M

510

“Esses tipos de atividades sdo muito importantes para conscientizar as pessoas e alunos, da
preserva¢do do meio ambiente, e também é importante para os alunos conhecerem as

espécies de plantas” (aluno 19);

“Estimula o relacionamento do ser humano e a natureza, e o entendimento de vida

sustentavel” (aluno 20);

“E muito importante para que os alunos tenham conhecimento da grande fauna e flora

existente na UECE, para que saibam a importdncia e como preservar o local” (aluno 28);

“Consciéncia ambiental, conhecer uma drea verde no meio de uma drea urbana e

principalmente dentro da universidade” (aluno 31).

Diante da analise geral das respostas ao questionamento sobre a importancia e contribui¢do das
atividades do Trote Ecologico, obteve-se com maior prevaléncia as palavras: ambiente, integragdo,
conhecimento, flora, fauna e interacao (Figura 2). Tais resultados demonstram a percepg¢ao dos alunos
acerca do trote, bem como o intuito da atividade realizada, que foi de integrar os alunos e possibilitar

o conhecimento do ambiente verde do Campus, transmitindo informacdes sobre esse ambiente.

Figura 2 - Nuvem de palavras com as respostas dos participantes referente ao questionamento
sobre a importincia e contribuicio das atividades de Trote Ecologico realizadas com os alunos
do curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas da Universidade Estadual do Ceara — UECE,

municipio de Fortaleza, Ceara.
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4 CONCLUSOES

Dessa forma, pode-se perceber que as atividades propostas no Trote Ecologico foram aprovadas e
bem aceitas pelos participantes, ¢ mostraram ser importantes a¢des de Educagdo Ambiental, bem

como de integrac@o entre os alunos calouros e veteranos da institui¢ao.

As atividades representaram agdes que podem e devem ser desenvolvidas nas Universidades, a fim
de despertar a socializagdo ambiental nos alunos, aproximagao ao Curso, conhecimento do ambiente
do Campus, estimulando assim, novas acdes ecologicas e ambientais visando a educacgdo e

preservacdo do mesmo.

Nesse sentido, a Universidade representa um importante espaco de geragado da relagdo aluno e vida
universitdria e o trote ecoldgico tem como fung¢do nesse contexto de marcar o inicio dessas atividades

académicas de carater ludico e com base em disponibilizar mais saberes.
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