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RESUMO

Por ser um grande consumidor de agua de coco, o Brasil possui um problema de
descarte dos residuos gerados por este consumo. Desta forma, pesquisas vém sendo
realizadas para propor aproveitamento deste residuo do coco, no caso, sua fibra, com
alta disponibilidade no pais. Esta apresenta baixo custo e propriedades fisico-
quimicas adequadas para confeccdo de chapas para isolamento termo acustico,
representando um alto ganho energético com refrigeragcdo e redugdo de niveis
sonoros de impacto e aéreos, pois absorve as baixas frequéncias. Assim, este artigo
visa fazer revisao bibliografica sobre o produto e suas aplicag¢des, verificando suas
contribuicdes com relagdo a conservagao ambiental, tanto pelo aproveitamento do

residuo quanto por seu desempenho termo acustico.

PALAVRAS-CHAVE: fibra de coco; isolamento térmico e acustico; sustentabilidade.
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Nos ultimos anos muito tem se falado de sustentabilidade e, uma das linhas de
assuntos, é em relagdo a minimizag&o ou ao aproveitamento de residuos gerados nos
diversos processos industriais existentes. Esta pratica sugere as empresas a adogao
de métodos que possibilitem a execugao de duas atividades industriais sem prejudicar
0 meio ambiente, além de contribuir com o desenvolvimento humano e com o
crescimento econémico.

Segundo a Associagao Brasileira de Empresas de Limpeza Publica e Residuos
Especiais — Abrelpe, no ano de 2013, cada brasileiro gerou 383kg de lixo, num total
de 64 milhdes de toneladas de residuos, onde 24 milhdes seguiram destinos
inadequados, como lixdes. E o equivalente a 168 estadios do Maracana lotados de
lixo, sendo que outras 6,2 milhdes de toneladas sequer foram coletadas.

Segundo Silva et al. (2003) 35% de tudo que é produzido de lixo, poderia ser
reciclado ou reutilizado e outros 35% transformados em adubo organico. No entanto,
no Brasil, recicla-se menos de 5% de lixo urbano, enquanto nos Estados Unidos e na
Europa, por exemplo, sdo 40%. Se grande parte desses residuos fossem
reaproveitados ou reciclados, seria possivel amenizar um grande problema - a
destinagdo dos mesmos, diminuindo assim a degradagdo do meio ambiente.

A regido Nordeste apresenta a maior quantidade de residuos sem destinagao
adequada, cerca de 65% do lixo coletado € encaminhado para lixées ou aterros
controlados que, do ponto de vista ambiental, pouco se diferenciam dos préprios
lixdes. Observando este contexto, percebe-se que o consumo da agua de coco vem
gerando um grande problema ambiental, pois as cascas sdo levadas para os lixdes e
outras areas inadequadas, colaborando com a ampliagao dos problemas de residuos
so6lidos urbanos.

Sendo o quarto maior produtor de coco, o Brasil possui 5% da produgéo
mundial e € o maior produtor com a finalidade exclusiva para consumo da agua. A
area plantada no Territério Nacional é de aproximadamente 300.000 ha. Com o
aumento do consumo e a industrializacdo da agua de coco verde, sao geradas,
aproximadamente, 6,7 milhdes de toneladas de casca/ano, colocando o pais em um
sério problema ambiental quanto a disposi¢ao final dos residuos gerados neste
processo (HOLANDA, J. S., 2007).

E importante discutir as potencialidades das fibras vegetais encontradas no
fruto do coco, para uma nova destinacao deste residuo. Assim, neste artigo sera
abordada a sua utilizagcao para confec¢cao de chapas para isolamento termo acustico,
R. gest. sust. ambient., Floriandpolis, n. esp, p.233-245, dez. 2015.
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que ja vem ganhando o mercado, devido ao custo e a sustentabilidade do produto,
sendo o isolamento acustico a mais nobre caracteristica da fibra de coco. Estudos
mostram que os painéis de fibra de coco atendem as exigéncias técnicas quanto ao
controle de qualidade, podendo equiparar-se com os demais materiais disponiveis no
mercado, inclusive com baixo ou nenhum custo para sua aquisigao.

E necessario pensar em sustentabilidade, tanto nas pequenas acdes do dia a
dia como em escalas industriais. Sendo assim, reduzir a geragao de residuos soélidos
diminui, também, a necessidade de utilizar novos recursos naturais e os impactos no

meio ambiente que deles decorrem.

2 METODOLOGIA

O método empregado foi o dedutivo, utilizando como procedimento a revisdo
bibliografica, utilizando estudos de pesquisas bibliograficas e documental, para
levantamento de dados a respeito das possiveis utilizagdes da fibra de coco, como

potencial no processo de isolante termo acustico.

3 FUNDAMENTAGAO TEORICA

Segundo Mathai (2005), em decorréncia das multiplas possibilidades de
utilizacdo de todas as suas partes, o coqueiro € conhecido em muitos paises como
arvore de vida pois, além de ser um alimento com ricas propriedades nutritivas e de
alto potencial comercial, o aproveitamento de seus residuos (casca fibrosa) pode
gerar ganho de valores, com produtos de propriedades ecoldgicas e, ainda,
contemplar atividades capazes de eliminar o descarte de residuos no meio ambiente.

E um fruto de facil cultivo que leva cerca de doze meses para amadurecer,
produz durante o ano todo e necessita de uma grande quantidade de calcio e fésforo.
Constitui-se de uma casca lisa - exocarpo, uma parte espessa intermediaria -
mesocarpo, € uma casca dura e lenhosa — endocarpo, como mostrado na Figura 01.
(SENHORAS, 2003).

Figura 01: Coco e suas partes
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Exocarpo
ou Epiderme

» IMesocarpo fibroso

» Endocarpo

Fonte: Ambientes, 2015.

A fibra do coco é formada por lignoceluldsicos, que sdo aferidos do mesocarpo
do coco, ou cocus nucifera, caracteristico por sua durabilidade, resultante do alto teor
de lignina, 41% a 45%, se comparadas a outros materiais fibrosos naturais. No fruto
maduro, as fibras aparentam ser lenhosas e duras, e nos frutos verdes, sao moles e
com grande teor de umidade, ao qual oferecem uma fibra celulésica (SENHORAS,
2003).

No periodo de 1990 a 2009 o Brasil passou a ser o quarto maior produtor
mundial de coco, e estas perspectivas s6 tenderam a aumentar desde entdo
(MARTINS; JUNIOR, 2011).

No Brasil a tipologia do coqueiro que mais tem se desenvolvido € o coqueiro
ando, pois sua producado esta voltada ao comércio de frutos verdes in natura,
destinados ao consumo da agua de coco. Esta espécie, sob regime de irrigagao, pode
produzir o ano todo. Ja a produgéo do coco seco concentra-se na regido litoranea do
Nordeste, sendo cultivado de forma extensiva e/ou semiextensiva, destinados,
especialmente, para producdo de leite de coco e/ou coco ralado, além de ser
comercializado, também, in natura (CUENCA, 2002).

Apesar da crescente utilizagdo e comercializagéo deste produto, mais de 80%
do peso bruto do coco verde representam lixo para o mercado, neste caso, as cascas.
A destinagao deste residuo, em grande parte, é para lixdes, com cerca de 6,7 milhdes
de toneladas de casca/ano, colocando o pais em um sério problema ambiental quanto
a disposigao final dos residuos gerados neste processo. Esta casca pode levar cerca

de dez anos para se decompor, além de gerar custos com o seu transporte e
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disposicao, para os locais que estdo sendo destinados. Sendo que cada copo de 250
ml de agua de coco pode gerar, aproximadamente, um quilo de residuo (ROSA, 2002).

Para melhorar este panorama, existem projetos voltados ao reaproveitamento
da casca de coco que, além de promover solugdes para a problematica quanto ao
descarte do produto no meio ambiente, ainda gera inclusdo social, por meio da
geragcdo de emprego e renda, pois o produto pode ser vendido para industrias e,
também, comercializado no mercado informal, com a venda da agua de coco, coco
ralado, entre outros (SENHORAS, 2003).

Por pertencer a familia das fibras duras, tem como seus principais
componentes a celulose e o lenho, que apresentam altos indices de dureza e rigidez,
importante para o isolamento termo acustico. Tanto a fibra do coco verde, quanto do
fruto maduro contribuem para a redugao substancial dos niveis sonoros, sejam de
impacto ou aéreo, contribuindo como solucéo ideal para problemas na area acustica
(SILVA et al., 2003).

4 OBTENGAO DA FIBRA DE COCO

A obtencéo da fibra de coco é realizada a partir do subproduto da agroindustria
ou do rejeito pés consumo da fruta in natura. Como fruta verde, a casca chega a
compor mais de 80% do peso bruto. E como o consumo do fruto tem aumentado,
consequentemente, ocasiona também o aumento da geracéo de rejeitos, ocupando
grandes volumes em meio ao Residuo Sdélido Urbano - SRU, comprovando que o né&o
aproveitamento desde material gera grandes problemas para gestao sanitaria urbana
ou rural (ROSA, 2002).

A india possui uma cultura milenar em relacdo a producéo de fibras de coco
para manufaturagcao de artefatos de uso local. Com o passar dos anos o processo de
extragao foi se aprimorando, porém, grande parte da produgao ainda é realizada pelo
método de maceracdo. E uma metodologia que é fundamentada no depdsito das
cascas em grandes tanques de agua salobra, nas quais sdo mantidas em descanso
por volta de 6 a 9 meses até que ocorra a separagao das fibras umas das outras
através de uma acgao bioldgica (CRAWSHAW, 2002).

Com relagao ao desenvolvimento desta producéo no Brasil, durante a década
de 1980, foi desenvolvido um maquinario que compatibilizava essas etapas aquosas
€ mecanicas que, além de promover a separagao das fibras, ainda as classificavam
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por comprimento (SAVASTANO JUNIOR, 1986). Porém, atualmente a Empresa
Brasileira de Pesquisa Agropecuaria - Embrapa, em parceria com a industria
Fortalmag, desenvolveu um sistema mecanico que produz em torno de 250 toneladas
de fibras ao ano a partir de cerca de 5.500 toneladas de cascas de coco verde
(SILVEIRA, 2008).

Segundo Rosa (2013), a estrutura basica para extracdo da fibra do coco
consiste em uma maquina composta por uma prensa rotativa que retira o liquido e
outra maquina que classifica e separa a fibra do p9, triturando a fibra em seguida.
Neste processo de trituragdo, a casca € cortada e triturada por um rolo de facas fixas.
Sendo que, 85% do coco verde umido e a maior parte dos sais se encontra em solucao
e no processo de prensagem. Desta forma, a extragdo desta umidade, feita via
compressao mecanica, possibilita retirada desses sais. Esta etapa € muito importante
para a perfeita selecdo do material para a etapa seguinte e também para a adequagéao
quanto ao nivel de salinidade do p6 obtido no processo.

A proxima etapa é a selegdo das fibras do po, feita em uma maquina
selecionadora, equipada com um rolo de facas fixas e uma chapa perfurada. O
material é turbilhonado ao longo do eixo da mesma, fazendo com que o pé caia pela
chapa perfurada e o restante do material continue o percurso. Finalmente, consegue-
se obter o p6 e a fibra da casca de coco verde, rendendo uma matéria prima de 15%
e 7,5% respectivamente (ROSA, 2001).

Como descrito anteriormente, estas fibras sao da classe lignoceluldsicos, que
€ composta, principalmente, por celulose e lignina, obtida através da extracdo do
mesocarpo fibroso da fruta (MATHAI, 2005). Responsavel pela sustentagao, for¢a e
resisténcia mecanica das fibras vegetais, a lignina esta presente nas fibras de coco
em maior porcentagem em relagdo aos outros componentes. Segundo pesquisa da
Embrapa (ARAGAO et al., 2005), as fibras de coco verde apresentam as seguintes

propriedades fisico-quimicas:

Tabela 1: Propriedades fisico-quimicas de fibra de coco verde, variedade ana.

Propriedade e Composicéao Unidade Valor
pH 5,4
Densidade g/L 70
Porosidade % 95,60
Retencéo de agua mL/L 538

R. gest. sust. ambient., Floriandpolis, n. esp, p.233-245, dez. 2015.
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Lignina % 35a45
Celulose % 23a43
Hemicelulose % 3a12

Fonte: Aragao et al., 2005.

Além disso, a fibra de coco verde apresenta baixa densidade, maleabilidade,
porosidade, retencdo de agua, € inodora, resistente a umidade, amplia a difusdo, nao
€ atacada por roedores, ndo apodrece, ndo produz fungos, tem condutividade térmica
entre 0,043 a 0,045W/mk, possui comportamento ao fogo classe B2 e é isolante termo
acustico (SENHORAS, 2003).

5 PROPRIEDADES DA FIBRA DE COCO

Segundo a Associagao Brasileira da Agroindustria de Coco — Abracoco,
apresenta: qualidade superior as espumas de poliuretano - material derivado do
petréleo; é ecologicamente correta; resistente; duravel — vida util estimada em 90 anos
quando manufaturada; possui 6tima aeragao - facilitando na circulagao do ar; isenta
de acaros e fungos, divido a presenga do tanino (acaricida e fungicida natural) na fibra;
e por fim, biodegradavel.

Por ser um material ecolégico e de facil aplicabilidade quanto a sua reciclagem,
as fibras de coco possuem propriedades que podem ser aplicadas em inumeras
utilizagdes. Suas fibras sao duras e € composta pela celulose e o lenho, elevando os
indices de rigidez e dureza. Face as suas caracteristicas é perfeitamente direcionada
aos mercados de isolamento termo acustico, pois € um material versatil por possuir
resisténcia, durabilidade e resiliéncia (MURRAY, 2001).

5.1 Propriedades térmicas

Apesar das placas de fibra possuirem resisténcia inferior a da madeira, sua
capacidade de isolamento térmico demonstra um alto ganho energético com
refrigeragao - grande necessidade em paises de clima tropical como o Brasil, onde é
recomendada a aplicacao de isolantes térmicos em paredes e tetos para redugao do

calor proveniente das altas temperaturas (PASSOS, 2005).
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Materiais utilizados como matéria prima na produgcdo de componentes
isotérmicos tendem a exigir o uso de ligamentos quimicos, como formaldeidos ou
resinas fendlicas, que possuem grande teor toxico para o ser humano. A utilizagdo da
fibra de coco neste processo traz beneficios em termos ambientais e de impactos a
saude (MARI, 1996).

Por possuir um percentual de celulose mediano e grande concentracéo de
lignina, cerca de duas a quatro vezes os valores existentes em fibras como a jutae o
sisal, a fibra de coco apresenta um melhor comportamento térmico em relagdo as
demais. Possui também baixa densidade, grande percentual de alongamento e
valores pequenos de resisténcia a tracdo e de mddulo de elasticidade. Unido a um
composito - utilizagdo de outros elementos, sua tendéncia é a diminuigao do material
com bom potencial de alongamento e capacidade de reforco mediana, mas com
capacidade de aumento de desempenho da interagao fibra-matriz, devido a sua agao
aglutinante de lignina. Esta agdo do calor na formagcdo de um compdésito tem a

tendéncia de aumentar a sua capacidade de interagdo (PASSOS, 2005).

5.2 Propriedades acusticas

Basicamente, o ruido é caracterizado pelo fenédmeno fisico vibratério com
caracteristicas indefinidas de variagao de pressao - ar, em fungao da sua frequéncia,
ou seja, podem existir diferentes variacdes de pressao em decorréncia da forma
aleatdria do tempo. Com relagdo a segurancga do trabalho, maquinas e equipamentos
produzem ruidos que podem causar danos a saude da pessoa exposta (IIDA, 2005).

Em compdsito com a cortica expandida, a fibra de coco apresenta excelentes
resultados na absorgao de ondas de baixa frequéncia, o que é dificilmente alcangado
com outros materiais. Além disso apresenta resisténcia e durabilidade e cumpre com
as necessidades técnicas exigidas. E versatil e indicado para isolamento termo

acustico por ser uma matéria prima natural e renovavel (SENHORAS, 2005).

6 CHAPAS DE FIBRA DE COCO

A utilizacdo da fibra de coco na confecgdo de chapas com a finalidade de
isolamento termo acustico, tem ganhado o mercado devido ao seu custo beneficio e
sustentabilidade. A grande quantidade de lignina deste residuo proporciona placas
R. gest. sust. ambient., Floriandpolis, n. esp, p.233-245, dez. 2015.
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rigidas que absorvem as baixas frequéncias, proporcionando a reducdo substancial
dos niveis sonoros, tanto de impacto quanto aéreos. Utilizado em conjunto com a
cortica, apresenta melhores indices de isolamento acustico (SILVA et al., 2003).

Os painéis acusticos deste material atendem as exigéncias técnicas quanto ao
controle da qualidade, podendo se equiparar com os demais materiais disponiveis no
mercado, inclusive apresentando menor custo para sua aquisicdo (MACHADO;
DAMM; FORNARI JUNIOR, 2009).

Desta forma, diversos produtos foram introduzidos no mercado. Dentre elas
esta a utilizagdo de fibras de coco aglomeradas com latex natural e acoplada com
plastico e tecido n&o tecido - TNT, utilizado como revestimento para piso. A utilizagao
do mesmo reduz em torno de 20% dos ruidos quando comparados aos demais pisos,
isolando ainda o frio e a umidade, em decorréncia da sua cama de plastico
(ENGEPLAS, [200-7]).

Na construcao civil, essas placas, sao utilizadas como pisos, forros e paredes.
Sao placas aglomeradas com latex e resina acrilica, que funcionam como antirruido,
junta de dilatagao e isolante térmico. Tendo como principais caracteristicas a redugao
de ruidos e isolamento térmico de 20%, tem facil aplicagao e possui varias densidades
e espessuras (ENGEPLAS, [200-7]).

A placa acustica (figura 2) existe no mercado em diferentes densidades,
destinadas para o uso em forros de alvenaria, enchimento de paredes, gesso, madeira
e outras utilizagdes. Este controle acustico é considerado muito importante, pois o
som pode acalmar uma pessoa e até aumentar a produtividade de uma empresa, mas,
quando descontrolado, pode irritar e causar problemas de saude, uma vez que exerce
influéncias fisioldgicas e também psicoldogicas. Essas placas tém a finalidade de
transformar parte da energia acustica em energia térmica através da viscosidade do

ar que ocorre atraveés da porosidade da matéria fibrosa (BATALHA, 2009).

Figura 2: Placa de fibra de coco.
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Fonte: COQUIM, 2015.

Quanto a fabricacdo de pisos de fibra de coco, para cada metro quadrado
produzido, sao retirados das ruas 80 cocos que levariam oito anos para a
decomposicdo no meio ambiente. Em algumas composicdes esta fibra é triturada e
misturada a resina de 6leo de mamona, que também é natural. Depois o material €
compactado numa prensa e recebe o revestimento, resultando em um piso mais leve

e resistente que o tradicional (UEZO, 2012).

7 CONSIDERAGOES FINAIS

Neste artigo fora feito um breve estudo das propriedades da fibra de coco para
a industria de confecgao de placas para isolamento termo acustico, que influencia
diretamente na redugdo de impactos ao meio ambiente por retirar um residuo que
seria descartado. Em decorréncia da composicdo mediana de celulose e
concentragdo de lignina grande, se comparada a outros materiais utilizados para
isolamento térmico, apresenta vantagens. E unida a outros compdsitos, como a
cortica, apresenta excelentes resultados quanto a absorgdo de ondas sonoras de

baixa frequéncia.

APPLICATION OF COCONUT FIBER IN THE PROCESS OF ACOUSTIC
INSULATION TERM

ABSTRACT
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Being a major consumer of coconut water, Brazil has a disposal problem of waste
generated by this consumption. Thus, research has been conducted to propose use of
this waste coconut in the case, your fiber with high availability in the country. This
presents low cost and appropriate physicochemical properties for making plates for
sound insulation term representing a high energy gain from cooling and reducing noise
levels impact and air, it absorbs low frequencies. Thus, this article aims to make
literature review about the product and its applications, checking their contributions
with regard to environmental conservation, both by the use of waste as by his acoustic

term performance.

KEYWORDS: coconut fiber; termal and acoustic insulation; sustainability.
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