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RESUMO

Este trabalho versa sobre o estudo da Declaracéo Prévia de Vontade de pacien-
tes terminais, ou, como € costumeiramente chamado, do Testamento Vital, tendo
como principal objetivo verificar sua validade e eficacia no ordenamento juridico
patrio. Para esse proposito, primordialmente serao abordadas as origens da bio¢-
tica e do biodireito e dos principios que a regem, especialmente os da dignidade
humana, da liberdade e da autonomia privada. Verifica-se, pois, que de tais prin-
cipios originaram-se as premissas basicas para validacdo do Testamento Vital no
ordenamento juridico brasileiro, como instrumento garantidor da autonomia da
vontade do paciente terminal em decidir, sob os liames da sua propria consciéncia,
quais os limites deseja estabelecer quanto as intervencoes de cunho médico a si
aplicadas, quando nao puder, por si s6, exprimir sua propria vontade. Para isso,
faz-se necessario apontar algumas consideracoes acerca do consentimento livre e
esclarecido do agente para declarar sua vontade, bem como sobre os pressupostos
quanto 2 sua capacidade. A fim de possibilitar melhor a compreensio sobre o que
vem a ser o Testamento Vital e qual o ambito da sua aplicabilidade, tratar-se-a
sobre as diferenciacdes basicas entre as terminologias tedricas da eutanasia, do sui-
cidio assistido, da distanasia e da ortotanasia. Em arremate, serdo apresentadas as
principais consideracoes acerca da regulamentacéo do Testamento Vital no Brasil,
por meio da Resolugdo n® 1.995, de 9.8.2012, do Conselho Federal de Medicina
(CFM), como também os fundamentos juridicos e disposicoes normativas correla-
tas ao tema proposto.
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