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POESIA PARA A INFANCIA — DOIS CAMINHOS ATUAIS VINDOS DE TRAS: VISUALIDADE E
BREVIDADE
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RESUMO

Com este artigo pretende-se refletir sobre a produtividade didatico-pedagdgica dos conceitos
histéricos de visualidade e de brevidade na literatura de potencial rece¢do infantil e juvenil e sua
importancia formativa. Para o efeito, parte da anadlise da obra de trés autores portugueses,
pertencentes a geracgdes diferentes, que marcaram, de forma significativa, momentos da histdria
recente da literatura portuguesa para a infancia e a juventude em Portugal — Mario Castrim, Teresa
Guedes e Jodo Pedro Mésseder.

PALAVRAS-CHAVE: Poesia para a infancia. Visualidade. Brevidade. Mario Castrim, Teresa Guedes e
Jo3do Pedro Mésseder.

POETRY FOR CHILDHOOD — TWO CURRENT PATHS COMING FROM BEHIND: VISUALITY AND
BREVITY

ABSTRACT

This article intends to produce some constructive thoughts on the didactic and pedagogical
productivity of the historical concepts of visuality and brevity in children and youth literature and its
educational importance. In order to do it, we analyze the work of three Portuguese authors from
different generations, who marked a significant moment in the history of recent Portuguese literature
for childhood and youth in Portugal — Mario Castrim, Teresa Guedes and Jodo Pedro Mésseder.

KEYWORDS: Poetry for childhood. Visuality. Brevity. Mario Castrim, Teresa Guedes and Jodo Pedro
Mésseder.

POESIA PARA LA INFANCIA — DOS CAMINOS ACTUALES VENIDOS DE ATRAS: VISUALIDAD Y
BREVEDAD

RESUMEN

Con este articulo se pretende reflexionar sobre la productividad didactico-pedagdgica de los conceptos
histéricos de visualidad y de brevedad en la literatura de potencial recepcidn infantil y juvenil y su
importancia formativa. Se toma como corpus la obra de tres autores portugueses, pertenecientes a
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diferentes generaciones y que marcaron un momento importante en la historia de la literatura
portuguesa para nifios y jovenes en Portugal — Mario Castrim, Teresa Guedes y Jodo Pedro Mésseder.

PALABRAS-CLAVE: Poesia para la infancia. Visualidad. Brevedad. Mdrio Castrim, Teresa Guedes y
Jodo Pedro Mésseder.

1. Visualidade

L’encre peut constituer les formes des montagnes et des riviéeres, le
pinceau peut modeler leur puissance.

Shitao, L’unique trait de pinceau (apud RYCKMANS, 2007).

Pese embora a carga historicista do titulo desta comunica¢do, ndo me demorarei
no delineamento da trajetdria evolutiva dos conceitos de visualidade e de brevidade em
poesia ou, para ser mais precisa, nos usos que certos movimentos de vanguarda (concretismo,
experimentalismo, poesia visual, entre outros) fizeram destes mesmos conceitos, uma vez que
a relacdo de implicacdo ou de interdependéncia histdrica estd feita e o debate estabilizado.

Ndo raro se tomam como sindnimas as designac¢des dadas a essas formas hibridas
(poemas visuais, poemas concretos, poemas experimentais) que esbatem as fronteiras entre
os dois sistemas modelizantes secunddrios implicados (arte plastica e arte literaria), que
promovem a visualidade do texto e que exigem, em maior ou menor grau, uma “reinvencao
da leitura”2. Acresce, ainda, o facto de os conceitos de visualidade e de brevidade estarem
histérica e ideologicamente contaminados por uma vontade comum de violar a tradicao lirico-
discursiva e de resistir aos sistemas cultural e politico vigentes a data — “resisténcia sobretudo
a degradacdo da comunicacdo através de formas de discurso cada vez mais estereotipadas e
vazias que eram impostas ao Povo portugués por um fascismo decadente” (MENERES;
CASTRO, 1979, p. 12).

Por estes motivos, e por propor uma reflexdo sobre a concretizacdo destes
conceitos na poesia portuguesa para criancas e jovens, é-me mais fecundo referir as origens
desta ligacdo entre arte verbal e arte visual, traduzida pela brevissima locucdo de Horécio (65

a. C. — 8 a. C.), ut pictura poesis (2012), e sacralizada na frase muta poesis, eloquens pictura,

2 Tomo de empréstimo o titulo de Ana Hatherly — A Reinvencéo da Leitura: breve ensaio critico sequido de 19
textos visuais. Lisboa: Editorial Futura, 1975.
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do poeta Simias de Rodes (séc. VI —V a.C.). E justamente a este poeta grego que se atribui a

primeira configuracdo caligramatica do texto verbal3:

Oovo
Acolhe
da fémea canora
este novo urdume que, animosa
tirando-o de sob as asas maternas, o ruidoso
e mandou que, de metro de um sé pé, crescesse em numero
e seguiu de pronto, desde cima, o declive dos pés erradios
tdo rdpido, nisso, quanto as pernasvelozes dos filhotesde gamo
e faz vencer, impetuosos, as colinas no rasto de sua nutriz querida,
até que,de dentro doseu covil, uma fera cruel, ao eco do balido, pule
mde, e lhes saia célere noencalco pelos montes boscosos recobertos de neve.
Assim também o renomado deus instiga os pés rapidos da cancdo a ritmos complexos
do chdo de pedraprontaapegar alguma das crias descuidosas da mosqueada
balindo por montes derico pasto e grutas de ninfas de fino tornozelo
gue imortal desejo impele, precipites, paraa ansiada teta damae
para bater, atrds deles, a variae concorde aria das Piérides
até o auge de dez pés, respeitando a boa ordem dos ritmos,
arauto dos deuses, Hermes, jogou-o a tribo dos mortais
e pura, ela compos na dor estridula do parto,
do rouxinol dérico

benévolo,

A configuracdo icénica do caligrama de Simias implica a brevidade textual, ou seja,
a reducdo do texto poético aos seus constituintes linguisticos principais, formando e
evocando, visualmente, a circularidade do referente ovo. Para além deste aspeto, Simias de
Rodes exige um especifico modo de ler o seu texto, que rompe com o movimento horizontal

e sequencial em que as palavras sdo combinadas entre si. Assim, o poema exige que 1) se leia

3 Transcri¢gdo do poema visual de Simias de Rodes (300 a. C.) a partir da traducdo do poeta brasileiro de Jo3o
Paulo Paes (1995).
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0 primeiro e o ultimo versos; 2) o segundo e o penultimo versos; 3) o terceiro e o
antepenultimo versos, e assim por diante até texto e leitura convergirem para o centro do
ovo.

Os caligramas de Apollinaire (1880-1918) tém a sua origem nesta technopaegnia
ou arte do jogo. Esta brincadeira plastica com as palavras e sua espacialidade prosseguiu na
Roma antiga sob a designac¢do de carmina figurata, foi recuperada na Idade Média, praticada
no Barroco sob diversas formas (acrdsticos, caligramas, anagramas, labirintos cubicos), e
reintegrada no sistema da cultura por Apollinaire. Os Caligrammes, por sua vez, estimularam
correntes e movimentos literarios inscritos nas vanguardas experimentalistas do século XX.

Atualmente, na era da crise da palavra, a imagem tem marcado a supremacia
sobre o signo verbal, afastando-se da plasticidade poética de Un coup de dés jamais n'abolira
le hasard. O visualismo, na época contemporanea, tomou novos rumos: é em linguagem
informatica que a brevissima mensagem artistica passa na mais recente poesia em javascript
ou Scriptopoemas (poesia animada por computador). A poesia, que outrora foi “instrutora da
humanidade”, ndo é hoje mais do que o jogo obsoleto de alguns (PINSON, 2004, p. 1).

O papel de deleitar e ensinar atribuido a poesia na retdrica cladssica desaparece,
nesta linguagem informatizada, a velocidade de um click. Menos mal que essa producgao se
destine ao divertimento de alguns adultos, e que fique reservado a poesia destinada aos mais
jovens esse importante papel. Assim, a poesia tem, de facto, um vinculo particular com o

estado da infancia e exige do leitor a capacidade de se deixar maravilhar e assombrar.

1.1 Poesiainfantil — a arte de brincar com as palavras: Mdrio Castrim e Teresa Guedes

Mario Castrim (1920 — 2002), pseuddonimo de Manuel Nunes da Fonseca, militante
antifascista, foi professor, jornalista, critico de televisdo e escritor. Pese embora se ter
destacado como critico, Mario Castrim dedicou alguns livros a criangas e jovens, como Nasceu
para Lutar® (1964), Histdrias com Juizo (1969), O Cavalo do Lengco Amarelo é Perigoso (1971),
Estas sdo as Letras (1977) e Nome de Flor (1979). Na década de noventa do século XX, Castrim

publica A Caminho de Fdtima (1992), Varil, o Herdi (1993) e O Caso da Rua Jau (1994) e, em

4 Trata-se do nono volume da colecdo Carrocel, que teve Lilia da Fonseca na dire¢do literaria, M. Calvet de
Magalhdes na direc¢do artistica e José de Almeida na direcdo técnica. Os volumes que compdem a cole¢do foram
publicados pela Fundagdo Calouste Gulbenkian com o apoio da Associacdo Portuguesa para a Educagdo pela
Arte. Nasceu para Lutar é ilustrado por criangas.
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2001, os nove volumes de Aventuras da Girafa Gira Gira®. Mario Castrim impde-se, “no
panorama da literatura portuguesa a partir de meados dos anos sessenta, juntamente com
Alice Gomes, Madalena Gomes, Papiniano Carlos, Isabel da Nébrega, Luisa Dacosta, Maria
Alberta Menéres e Antonio Torrado” (GOMES, 1997, p. 40).

Historias com Juizo é composto por narrativas breves, mas também, e
curiosamente, é um livro em que se misturam poemas com ressonancia do patrimdnio
literario oral, em que predomina a funcdo ludica e certo nonsense provocado pelo jogo de
oposi¢ées semanticas, e poemas claramente marcados por uma particular espacialidade da
palavra poética. A titulo ilustrativo, veja-se o poema “Adivinhas” (CASTRIM, 1977, p. 31):

Qual é a coisa,

qual é ela

gue viaja sem farpela
monta cavalo sem sela

Qual é a coisa,

qual é ela

gue nunca estd a janela
mas sempre para além dela

Qual é a coisa,

qual é ela

qgue por ela, sé por ela,
foi assim a caravela

Qual é a coisa,

qual é ela

enche vela, apaga vela...
Qual é a coisa,
qual é ela

gue nos repele e apela

gue semeia ou esfarela
gual é a coisa

qual é ela?

10
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A disposicdo grafica dos versos permite duas orientacgdes de leitura. Visualmente,
detetamos de imediato uma estrutura paralelistica, em que o primeiro distico, colocado
graficamente a esquerda da pagina, é uma das formas interrogativas que, nas adivinhas do
patrimdnio literario oral, antecedem o corpo central (Qquase sempre bi-membre) e que contém
a descricdo cifrada do referente (TODOROQV, 1978) — “Qual é a coisa // qual é ela”. Este distico
cria um jogo com os pares estroficos seguintes, isto é, aqueles que surgem na sequéncia da
repeticdo do distico interrogativo inicial formam um segundo enunciado que, nas adivinhas
do patrimonio literdrio oral, se encontra cifrado. Neste poema, o corpo central é formado por
trés disticos, um mondstico e novamente dois disticos dispostos graficamente mais a direita
da pagina, relativamente aos disticos interrogativos. Esta disposi¢do autoriza uma leitura em
zigue-zague — visual, portanto —, mas também permite ignorar os disticos interrogativos que
se repetem mais a esquerda, e fazer a leitura do primeiro distico interrogativo seguida dos
trés disticos e do mondstico dispostos a direita. Como férmula de conclusdo, este poema-
adivinha termina com o distico interrogativo transformado em dois mondsticos, em que o
ultimo alinha graficamente a direita — “qual é a coisa // qual é?”.

O poema O meu mar é o ar é formalmente composto por duas quadras, um
mondstico, dois disticos, para além de também manter ressonancias das adivinhas, através de
paradoxos e de antiteses que tendem a desafiar as estruturas mentais pela exploracao das
potencialidades semanticas e simbdlicas, em particular na segunda quadra: “Sou tudo o que
se quiser // ledo e gato // homem, mulher // fruto e sapato” (CASTRIM, 1977, p. 33). O ultimo
distico apresenta uma peculiar disposi¢ao grafica, que contribui para esclarecer o referente

cifrado:

Quando tenho saudades da terra

choro

11
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Apesar de estarmos perante um texto cuja comunicagdo se estabelece em
diferido, podemos afirmar que os ecos das adivinhas puras instigam o leitor a recorrer a “razao
e a imaginacao, a fazer certas operagdes ldgicas e analdgicas, indutivas, dedutivas e edutivas”
(SARAIVA, 1999, p. 434).

Mais complexo se torna o poema “Canto ao canto” (MENERES; CASTRO, 1977, p.
37). Mantém-se o eco do texto-adivinha, mas graficamente encriptado, pois principia com a

seguinte inscrigao:

CANTO AO CANTO DA C
ASA ESTA ASA SERENA
TOCA-LHE TU O LUZ T
AMBEM TU ASA E ARMA
RI-ME UM RIO DE MAR
ISTO: MENINA EM LE/
NOME? SEU NOME VES N
AS 8 LINHASDA RIMA

O leitor fixa o olhar nesse texto, cujas palavras se encontram em maiusculas e
combinadas entre si sem sinais de pontuac¢dao, rompendo com as regras de translineacao
portuguesas. O leitor tende igualmente a fazer a leitura da esquerda para a direita,
respeitando a horizontalidade em que as palavras se inscrevem. Sé no final da leitura, que
decifra o sentido do texto, o leitor altera a forma horizontal com que leu o texto e fixa-se na
leitura vertical, formando conjuntos sildbicos que resultam no acréstico Catarina, e que revela
enigma. No entanto, e porque o jogo foi estimulante, o leitor vai querer encontrar outras
palavras ocultas que se encontrem na vertical — surge, entdo, a repeticdo do acrostico Catarina
no centro do texto, ainda que a leitura deste mesdstico seja menos facil.

O acrostico (dkros = extremo + stikhon = linha ou verso) é uma das composicoes
poéticas em que as letras sdo entalhadas no espaco da pdgina, rompendo com as regras de
leitura (direcdo e sentido) do sistema modelizante primario em que assenta a lingua materna.

A semelhanga do caligrama, o acréstico foi praticado na antiguidade classica e, mais tarde,

12
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pelos virtuosos poetas do Barroco, mantendo a tradicdo da visualidade e dos jogos que
podemos fazer com a palavra poética.

Ainda em Histérias com Juizo (MENERES; CASTRO, 1977), os poemas “Nasci na
China” (p. 38), “Sou barco e peixe de fundo” (p. 39), “A lampada” (p. 40), “Verdo2” (p. 43) e
“Laranja2” (p. 46) sao construidos, quer com jogos tipograficos — seja pela inclusao de
caracteres maiusculizados no interior das palavras, seja por uma especifica dire¢ao de leitura,
seja pela construcdo de formas que colocam em causa a arbitrariedade do signo linguistico —,
quer com jogos que desequilibram e desafiam estruturas cognitivas e que, por isso, exigem
concentracdo e organizacao do pensamento para decifrar a(s) palavra(s). Este ultimo aspeto
é particularmente visivel nos vdrios poemas que ecoam adivinhas do patrimdnio literario oral,
gerando a palavra-enigma.

Estas Sdo as Letras é o livro em que Mario Castrim mais brincou com a palavra e
com a espacialidade da pdagina. As ressonancias do patrimonio literario oral mantém-se nestes
textos que designam as letras do alfabeto, bem como a direcao de leitura pouco ortodoxa que
0 jogo das palavras com o espaco exige e que gera, visualmente, formas mais ou menos
referenciais®.

Teresa Guedes (1957-2007), professora, ensaista e poeta, recuperou, por sua vez,
as funcdes cldssicas da literatura através do jogo verbo-visual e levou a poesia para a escola,
emparceirando, a nossa escala, com projetos pedagdgicos, como Le Printemps des Poétes.

Se a equipa de Le Printemps des Poétes tem como objetivos devolver a poesia ao
espac¢o publico, informar, aconselhar, promover o trabalho dos escritores. Teresa Guedes
pretendeu “oxigenar um pouco a criatividade, o imaginario, a sensibilidade e também os
conteudos (...), através do filtro da poesia” (GUEDES, 2002, p. 13), ao mesmo tempo em que,
de forma ludica, a aprendizagem e o aperfeicoamento da lingua materna se concretizava.
Jogos de sons, jogos de letras e de palavras foram algumas das estratégias utilizadas para
atingir esse fim.

Em Tu Escolhes (GUEDES, 2007), livro recomendado pelo Plano Nacional de Leitura
para os 5.2 e 6.2 anos de escolaridade, em leitura orientada, sdo varios os poemas em que a
materializacdo da palavra, no espaco branco das paginas, possibilita a apreensdo de uma

estrutura linguistica que nao descura o sistema fonoldgico e suas virtualidades:

6 Vide os poemas A (p.7), ! (p.21) el (p.31).
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PAPAGAIO DE PAPEL
Voo
Voo sem parar.

Mas se o vento se zanga e para,
abrando..., abrando...,
desco..., desgo...

e caio

C

No poema caligramatico Papagaio de papel, o papagaio assume a enuncia¢ao de
um discurso sobre si e sua relacdo com o vento, apresentam-se ambos animados de vontade
prépria. Essa vontade prépria dita as duas partes opositivas em que podemos dividir o poema
— uma primeira parte formada pelos dois primeiros versos, em que a eliminacdo grafica do
pronome pessoal coloca em evidéncia o signo verbal voo, que se repete, pela anadiplose, no
inicio do segundo verso, bem como a sua potencialidade sinestésica, ja que a duplicacao da
vogal /o/, que exige, em termos de leitura, o seu prolongamento, sugere a imagem desse
papagaio de papel a elevar-se lentamente no ar “sem parar”; e uma segunda parte, menos
positiva do que a primeira, em que o vento “se zanga” e se recolhe, fazendo com que o
papagaio de papel caia no chdo. Esta queda é também o fim da brincadeira do menino que
segura pelo fio o papagaio. No que respeita a visualidade, o referente do signo linguistico —

papagaio de papel — é reproduzido graficamente e o signo icénico presentifica-se no poema,

14
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confirmando o titulo que é, também, o sujeito do préprio poema verbo-iconico. Na segunda
parte temos, a semelhanca do verbo voar, as formas dos verbos abrandar (v. 4), descer (v. 5)
e, por fim, cair (vv. 5 e 7), agdes que decorrem da vontade do vento, a ocupar um espago
semantico central — privilégio reforcado pela didcope (vw. 4 e 5) e pelo epizeuxe (v. 7). A
semelhanc¢a do sujeito poético, também o leitor chega devagar ao fim do poema e pode,
novamente, olhar para a forma que materializa o objeto designado pelo nome, e consolidar a
leitura que o titulo e a sugestdo visual do papagaio permitiram fazer. Note-se que considerei
as duas formas verbais que configuram visualmente o fio do papagaio como dois versos e nao
como um soé, o que justifico pela estrutura que confere centralidade as palavras. De resto,
permitam-me a brincadeira, considerar esta estrutura um verso Unico seria cair demasiado
depressa. Ainda relativamente a este poema, a forma em que o texto se encontra vertido, ou
seja, o referente icénico, ndo limita o texto, a centralidade continua a ser a da palavra. Ha
imagens mentais dindmicas que surgem durante a leitura das duas primeiras partes do poema
(6 versos), ndo comportadas pela representacdo icénica do papagaio. No entanto, o mesmo
ja@ ndo acontece na zona do fio que prende o papagaio e que considerei serem dois versos
autéonomos; aqui, o leitor vé mentalmente o papagaio de papel a perder altitude e a cair
devagar.

Em Tu Escolhes (2007), também em Real...mente (2005), os jogos visuais
resultantes, quer de mimetismos icénicos ou caligramas (vide, em Tu Escolhes, O equilibrio (p.
35) e, em Real...mente, os poemas Gotas (p. 41) e Lua (p. 55)), quer do manuseamento
tipografico das letras, como acontece no poema Ndo hd impossiveis (p. 33), de Tu Escolhes; e
em “Bilhete de amor2” (p. 57) da obra Real...mente, marcam presenca. Curiosamente, Teresa
Guedes, em Bilhete de amor, para além de jogar com formas tipograficas. Neste caso, com
setas curvas que apontam para a esquerda da pdagina, que reforcam a mensagem poética, ou
seja, a vida a andar para tras, faz com que deparemos, no ultimo verso-pergunta, com
simbolos que substituem vogais, algo que ja se fazia nos carmina figurata e que Teresa Guedes
recupera em parte: “tens tu a buss+la, meu am®r?” (p. 57).

Ainda no que respeita a visualidade, ha que considerar, também, os poemas cuja
estrutura é formada por paralelismos anaféricos ou sintaticos. Ndo por acaso, em
Real...mente, temos poemas que obedecem a uma estrutura que, graficamente, ndao passa

despercebida. O poema Foge! (GUEDES, 2005, p. 15) é disto exemplo: a estrutura paralelistica
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sintatica destaca-se no branco da pagina, em muito favorecida pela distancia reservada entre

o titulo e o texto:

FOGE!

Foge! O homem do saco vai-te levar...
Foge! O papao vai-te comer...

Foge! O diabo vai-te fritar...

Foge! O policia vai-te prender...

Foge! O ladrdo vai-te roubar...

Foge! O monstro vai-te morder...
Foge! O bicho vai-te envenenar...
Foge! A bruxa vai-te cozinhar...

Foge! O lobisomem vai-te arranhar...
Foge! O fantasma vai-te assombrar...
Fugi!

Fui ter ao quarto escuro.

Acendi luzes corajosas dentro de mim.
Ndo me toques agora, medo,

se tens medo de um curto-circuito assim!

No poema Enigma (2007, p. 32) destaca-se, para além da estrutura paralelistica, o
jogo tipografico, com a inscricdo de maiusculas no meio das palavras — “afiXar”, em que o “X”
representa uma tesoura; e “marTelo”, em que o “T” mailsculo servird para pregar o poema.

Estamos perante poemas visuais que obrigam o leitor a certo exercicio de leitura
(do ponto de vista da direcdo), concentracdo e diversdo. Que todo o leitor colabora na
construcdo de sentidos é assercdo inegdvel. No entanto, estes poemas proporcionam a
conjugacdo, “segundo uma ordem inédita, [d]as imagens ou [d]os fragmentos das imagens
apresentados aos sentidos, de maneira a construir uma nova totalidade. A imaginacao,
portanto, dissocia os elementos da experiéncia sensivel e agrega depois as diversas partes de
um novo objecto” (SILVA, 1988, p. 552).

O contacto com a poesia, em especial com esta poesia, cuja influéncia da literatura

da vanguarda de meados do século XX portugués é evidente, desenvolve a imaginagao das
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criancgas e confere-lhes competéncias necessarias para leituras de textos literarios (e ndo so)
mais complexos. E de forma ludica que professores e educadores devem formar leitores
capazes de decodificar a mensagem estética (leitura dos signos nao verbais na relagdo com os
verbais, no caso de poesia visual). Para tal empresa, os educadores, professores e todos os
mediadores da leitura devem ser os primeiros a perceber que os sistemas linguistico e literario
nao se encontram no mesmo plano semidtico, e que a poesia ndao é um subdominio da
linguistica. Antes, pelo contrdrio, a poesia apresenta-se como lingua literaria, com um estatuto
nao substituivel pela lingua natural — que faz dela “privilegiado instrumento de cognigao do
homem, da sociedade e do mundo” (SILVA, 1988, p. 171-72).

Aproveito, ainda, para lembrar que existem textos / poemas visuais escritos para
uma audiéncia de adultos passiveis de ser lidos por criancas (alguns poemas de Alexandre

O’Neil, de E. M. de Melo e Castro e de outros escritores surrealistas portugueses).

2. Brevidade na poesia infantil: Olhos Trope¢cando em Nuvens, um livro pioneiro na literatura

portuguesa do século XXI

La-haut
I’épervier dit:

C’est maintenant
I’éternité

Guillevic, 1985

Relativamente a brevidade em poesia, assevera Edgar Allan Poe (1809-1849), em
The poetic principles (1848), que um “poema longo” ndo existe e que h3, inclusive, contradi¢do
entre os dois termos (2014, p. 3). Estas e outras consideracdes marcam a alvorada da
modernidade estética, continuada por Mallarmé, cuja obra influenciou diretamente outros
escritores simbolistas: Valéry, Verlaine e Rimbaud. Para a geracao literaria que se inicia com
Poe, o que estda em causa € o ato de percecdo e o efeito provocado pela leitura, privilegiando
uma estética da sugestdo. Ja no século XX, este entendimento da arte serd reclamado, quer
por formalistas, quer por estruturalistas, mas é em Aristételes (2008) que se encontra a
gestacdo deste principio. Sensacdo, percecao, duracao da percecao, efeito de leitura, fixagao

do efémero correspondem a uma tendéncia da modernidade estética que era praticada ha
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séculos pela poesia breve japonesa. A experiéncia sensorial de um instante é transposta para
a pagina em branco, tornando-se imagem poética.

O meu estudo recai sobre os poemas que compdem o livro de poesia Olhos
Tropecando em Nuvens e Outras Coisas. Haicais ou Quase (MESSEDER, 2017), do escritor Jo3o
Pedro Mésseder (1957-) e de Rachel Caiano (ilustradora) — o mais recente titulo de uma série
de trés, iniciada pela dupla em 2012, com o Pequeno Livro das Coisas (distinguido com o
Prémio Bissaya Barreto de Literatura para a Infancia 2014), seguindo-se Tudo E sempre Outra
Coisa (2013) e De Umas Coisas Nascem Outras (2015). Pequeno Livro das Coisas e De Umas
Coisas Nascem Outras foram finalistas do Prémio Autores — Melhor Livro de Literatura Infanto-
Juvenil 2013 e 2016, respetivamente, atribuido pela SPA’, e o segundo deles acabaria mesmo
por ganhar o prémio em causa, entregue no ano de 2017.

Olhos Tropecando em Nuvens e Outras Coisas. Haicais ou Quase (2017), do escritor
Jodo Pedro Mésseder e de Rachel Caiano (ilustradora), é um livro de poesia breve (haicais)
para a infancia e a juventude, que marca um momento singular na histéria da Literatura
Portuguesa, pois é o primeiro do género a ser publicado em territdrio nacional. Para ser mais
rigorosa, é o segundo livro — na abertura do milénio, Jodo Pedro Mésseder fora ja pioneiro
com a publicacdo de A Noite as Estrelas Caem do Céu. 34 Poemas para Jovens e Alguns
Desafios Poéticos (2002), um livro de haicais (ou quase-haicais, como escreve o autor no
volume de 2017) dirigido a juventude e acompanhado de dois curtos textos-guia, o segundo
em forma de didlogo, que servem de introducdo a poética da forma breve em causa.

Por razdes funcionais, reuni os poemas, do livro em andlise, em trés nucleos
sémicos, quebrando a ordem por que surgem no livro. O primeiro nucleo inclui os poemas das
paginas 10, 15, 16, 17 e 30; o segundo nucleo é formado pelos poemas das paginas 11-14, 18-
25, 28 e 29, 31-42; e o terceiro é composto pelos poemas das paginas 18 e 19.

O poema que abre o livro (MESSEDER, 2017, p. 10), e que incluo no primeiro
nucleo de sentidos, é marcado por duas notag¢des distintas — uma situacao insignificante e
comum, como a de as maes ditarem a “hora de dormir” seguida do imperativo “apaga a luz”,
e a consequéncia que disso resulta no ultimo verso “mas o meu livro acende-se”, contrapondo
uma temporalidade diferente da que existe nos dois primeiros versos. De um presente
concluido (vv. 1 e 2) surge um presente que se distende no tempo. Esta percecdo das duas

temporalidades é marcada, neste poema, pela forca adversativa do mas e pela dimensdo

7 Sociedade Portuguesa de Autores.
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passional nela implicada, que, no caso, traduz uma ideia agradavel e / ou positiva com
implicacdes semanticas, em boa parte resultantes do jogo verbal entre os segundo e terceiro

versos, gerando uma imagem aparentemente paradoxal:

«Hora de dormiry,
diz a mae, «apaga a luz».

Mas o meu livro acende-se.

Note-se que a utilizacdo de marcas verbais de primeira pessoa nao é admitida nos
haicais tradicionais. No entanto, esta transgressao é consentida se cruzarmos o terceiro verso
com a ilustragao que corresponde ao poema: um menino sentado num candeeiro de mesa a
ler um livro (Olhos Tropeg¢ando em Nuvens e Outras Coisas?), numa atitude de recolhimento
necessario a escuta do siléncio primordial — as rosas comovidas, em siléncio, com o chuvisco
de agosto, o som silenciado do vento e da chuva, o sino das nove numa manha de inverno, a
folha de um pldtano a flutuar na dgua para depois se afogar.

O poema da pagina vinte e trés, pertencente ao nucleo Il, é talvez o mais

silencioso dos poemas:

Abriu a rosa vermelha.
Com que olhos a olham

as outras flores do jardim...

Com a chegada da alvorada, o barulho silencioso da natureza faz-se ouvir e uma
rosa desabrocha, mostrando o seu esplendor (aroma e cor). Um sujeito espia silenciosamente
a beleza deste momento. Numa contida efusdo lirica, denunciada pela entonacdo enfatica
destes dois versos, funde-se com as outras flores, que também contemplam este momento
fugaz da dupla existéncia do(s) observador(es) e do observado, numa espécie de satori (fusao
com a natureza que eleva o eu).

Apesar de alguns poemas nao apresentarem a palavra-chave que remete para a
estacdo do ano (kigo), cristalizam instantes que resultam do olhar atento sobre a natureza,
sobre a efémera singeleza das coisas e, ndo raro, assiste-se ao satori (fusdo de quem observa

com o que é observado). No caso do poema da pdgina doze, o satori é sugerido pela hipalage
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do terceiro verso do poema:

Manha de inverno,
o sino das nove —

nevoeiro estremunhado.

Ou, entdo, um sujeito que observa uma manha de vento e de chuva e questiona-
se se terd sido o vento a vestir-se de chuva ou se a chuva a vestir-se de vento, criando uma

imagem visual (dinamicamente silenciosa) da fusao dos dois elementos:

Esta manh3 o vento
vestiu-se de chuva, ou foi a chuva

gue de vento se vestiu?

A forca imagética da palavra cria momentos sinestésicos de grande
visualidade/acusticidade, como podemos ver (no sentido literal) no poema da pagina vinte e

nove:

No centro do jardim
palmeira de dgua:

O repuxo.

Os poemas das paginas dezoito e dezanove, inseridos no nucleo lll, devem ser lidos
sequencialmente, na medida em que o segundo é consequéncia do primeiro, ou seja, um sem-
abrigo surge no jardim da praca e, nesse momento, uma nuvem encobre o sol, num
movimento de causa e efeito, que é também de contiguidade entre a natureza fisica (nuvem
e sol) e humana (sujeito que capta o momento), de comunhdo de sentimentos de tristeza e
desconcerto (sugeridos pelo simbélico encobrimento do sol). A partir da descoberta de uma
desigualdade social e econdmica, o sujeito, no poema-pergunta, questiona a sociedade
capitalista, representada na figura do banqueiro, porque ndo entende como podem os
banqueiros do mundo suportar o peso da culpa. Afastando-se das constantes tematicas da

poesia breve japonesa, estes dois poemas quebram igualmente certa ideia de siléncio e de
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temporalidade cristalizada que existe nos outros poemas, na medida em que o olhar inscreve-
se num presente real e nao pretende eternizar essa imagem — até porque nao se trata de uma

imagem efémera e poética, mas de uma realidade que todos devem desejar que ndo exista:

No jardim da praga,
uma nuvem encobre o
sol.

Chegou o sem-abrigo.

Como pode o banqueiro
aguentar tdo grande
50

No coracao?

Por fim, os poemas das pdaginas vinte e seis, vinte e sete e vinte e oito formam um

conjunto que expande e justifica o titulo da obra:

Olhos
tropecando em nuvens,

aturdidos de alegria.

Neblina vestindo o musgo,
musgo vestindo o monte,

olhos vestidos de tudo.

Escuta o vento
gue os platanos e as tilias

te ensinam a ouvir.

O terceiro verso do primeiro poema inicia a expansao do sentido do titulo,
caracterizando os olhos — tépico literario — do sujeito que eterniza, na e pela escrita, a

efemeridade da vida: sdo olhos estonteados com a beleza que existe a sua volta e que
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inauguram a descoberta do eu na eterna relagdo com os seres e as coisas. No segundo poema,
a contemplacdo da natureza e a sensibilidade a sua beleza conduzem a fusdao do eu com a
paisagem, numa relacdo de simbiose poética. Os olhos podem, agora, atingir a esséncia da
vida porque conseguiram maravilhar-se. O terceiro poema assoma como conselho do velho
Mestre aos seus discipulos e condensa o principio da filosofia Zen, na vertente soto, que
enfatiza a observagdo e meditagdo silenciosas da natureza como condi¢ao sine qua non para
alcancar o conhecimento do eu.

Apesar de alguns poemas nao obedecerem a estrutura métrica tradicional 5, 7, 5,
ndo deixam, no entanto, de cumprir o sentido-efeito dessa estrutura, evocando imagens de
um tempo-espaco outro. Sensacao, perce¢do, meditacdo, concisdo, siléncio sdo conceitos
implicados na poesia breve de tradicdo japonesa e, também, nos poemas de Olhos

Tropeg¢ando em Nuvens.

3. Consideragodes finais

A poesia n3o diz nada®, escreveu o poeta Jean-Philippe Salabreuil (1940-1970),
mas é preciso estar na posse de uma técnica, de um saber-escrever esse nada que a poesia
diz.

A partir desta breve reflexao, conclui-se que o conceito de visualidade implica
necessariamente o conceito de brevidade, na medida em que o texto icénico-verbal esta
limitado pela moldura da pagina em branco. Ja a brevidade, na poesia de Jodao Pedro
Mésseder, propende para a rarefacdo da palavra, gerando uma poética da sugestdo e da
imagem. O branco da pdgina em que a poesia se inscreve assume igual valor que as palavras,
gue ali se entalham e a visualidade decorre, no caso de Olhos Tropecando em Nuvens, da
imagem literdria, ndo da icdnica — acresce também o contributo de um conjunto de recursos
retdricos e estilisticos que criam a imagem sinestésica e poética de um possivel referente do
signo. Deixo para outro formato o estudo mais aprofundado desta ultima obra de Jodo Pedro
Mésseder, e dos trés titulos desta série, bem como dos poemas de Guardador de Arvores
(MESSEDER, 2009), em que brevidade e visualidade, n3o raro, provocam o “sobressalto”®

necessario para a estimulacao da criatividade na crianga aprendiz de leitora.

8 «la poésie ne sert a rien» é o quinto verso do poema “Chiffonnerie” de La Liberté des feuilles. Le Chemin
publicado pela Gallimard em 1964.
9 Desloco para o meu texto o titulo de um dos poemas de Guardador de Arvores — “Sobressalto (11)”, p. 17.
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O facto de a poesia se significar a si propria, de ndo poder ser explicada, de ser um
siléncio comunicante — o branco das péaginas'® é considerado por Mallarmé, Valéry, entre
outros poetas dessa geragao literdria, como equivalente visual do siléncio — exige, portanto,
uma leitura prépria. A par de outros fatores, como a existéncia de professores do Ensino
Basico nao leitores, in extremis, ou leitores com débil experiéncia leitora, o ndo conhecimento
dos cdédigos do sistema semidtico literdrio que subvertem a linguagem corrente,
transformando-a em linguagem poética, € um dos entraves a entrada da poesia na escola.

Por ultimo, a perce¢do da harmonia existente entre forma e conteido, em poemas
visuais e breves (seja pela iconicidade, seja pela propria plasticidade da palavra poética), e em
outros, é de suma importancia para o entendimento, por parte da crianc¢a, de que a mensagem
poética e a forma (como a entendeu Hjelmslev) em que esta se verte (forma da expressao)
ndao sdo compartimentos estanques, antes atuam solidariamente, formando uma rede de
analogias e associacdes com o conjunto dos objetos no plano do conhecimento que
manifestam uma visdo do mundo e configuram um modelo do mundo que no texto poético
se consubstancia (SILVA, 1988). Assim, a competéncia literaria desenvolver-se-d8 de forma
passiva na crianca (como constructo) a partir de uma consolidada competéncia literaria dos
educadores, a partir da assuncdo de que estas competéncias leitoras (quer nos educadores
guer nas criangas) ndo sdo inatas e que se formam desde tenra idade, através do contacto
diario com textos poéticos de reconhecida qualidade estética. S3o varios os autores que, em
diferentes épocas, refletiram sobre a importancia da entrada da poesia na escola por via dos
educadores e professores — Vitor Aguiar e Silva, Juan Cervera, Carlos Lomas Garcia, Garcia
Padrino, Pedro Cerrillo, Mendonza Fillola, Teresa Colomer, para referir os nomes mais

recentes do marco ibérico.
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