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JOAO PEDRO: UM SALTO PARA ALEM DA ESTIGMATIZACAO
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RESUMO

Este estudo estabelece um didlogo entre a autobiografia de Jodo Pedro, um musico com
deficiéncia, e a teoria histdrico-critica, com o objetivo de compreender e abordar as barreiras
atitudinais e seus impactos sociais. Trés entrevistas, realizadas entre dezembro de 2021 e
junho de 2022, foram gravadas, transcritas e validadas pelo participante. Com base nessas
narrativas, identificamos conexdes entre os processos de apropriacdo e objetivacdo e seu
papel nos desenvolvimentos pessoal e profissional de Jodo Pedro. Nossos resultados
evidenciam a insuficiéncia das politicas publicas e a¢Ges de reconhecimento e justica social
para romper o ciclo de estigmatizacdo enfrentado pelas pessoas com deficiéncia. Concluimos
gue uma verdadeira ruptura desse estigma exige uma abordagem personalizada, levando em
consideracdo as particularidades de cada sujeito, incluindo seus processos de apropriacdo e
objetivacdo, destacando a necessidade de uma transformacdo profunda nas atitudes e
percepgdes sociais em relacdo as pessoas com deficiéncia.

Palavras-Chave
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JOAO PEDRO: UN SALTO MAS ALLA DE LA ESTIGMATIZACION

RESUMEN

Este estudio establece un didlogo entre la autobiografia de JoGo Pedro, un musico con
discapacidad, y la teoria historico-critica, con el objetivo de comprender y abordar las barreras
actitudinales y sus impactos sociales. Se realizaron tres entrevistas entre diciembre de 2021 y
junio de 2022, que fueron grabadas, transcritas y validadas por el participante. A partir de
estas narrativas, identificamos conexiones entre los procesos de apropiacion y objetivacion y
su papel en los desarrollos personales y profesionales de Jodo Pedro. Nuestros resultados
evidencian la insuficiencia de las politicas publicas y acciones de reconocimiento y justicia
social para romper el ciclo de estigmatizacion enfrentado por las personas con discapacidad.
Concluimos que una verdadera ruptura de este estigma requiere un enfoque personalizado,
teniendo en cuenta las particularidades de cada individuo, incluyendo sus procesos de
apropiacion y objetivacion, resaltando la necesidad de una transformacion profunda en las
actitudes y percepciones sociales hacia las personas con discapacidad.

Palabras clave
Estigma; Discapacidad, Historiografia.
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JOAO PEDRO: A LEAP BEYOND STIGMATIZATION

ABSTRACT

This study establishes a dialogue between the autobiography of Jodo Pedro, a musician with a
disability, and the historical-critical theory, aiming to understand and address attitudinal
barriers and their social impacts. Three interviews conducted between December 2021 and
June 2022 were recorded, transcribed, and validated by the participant. Based on these
narratives, we identified connections between the processes of appropriation and
objectification and their role in JodGo Pedro's personal and professional developments. Our
results highlight the inadequacy of public policies and actions for recognition and social justice
in breaking the cycle of stigmatization faced by people with disabilities. We conclude that a
true rupture of this stigma requires a personalized approach, taking into account the
particularities of each individual, including their processes of appropriation and objectification,
emphasizing the need for a profound transformation in attitudes and social perceptions
towards people with disabilities.

Keywords
Stigma; Disability; Historiography.

1 INTRODUCAO

A Lei Brasileira de Inclusdo (Brasil, 2015) estabelece que uma pessoa com deficiéncia é
aquela que enfrenta um impedimento de longo prazo, seja fisico, mental, intelectual ou
sensorial, juntamente com uma ou mais barreiras que dificultam sua plena participacdo na
sociedade em igualdade de condigdes.

Dentre essas barreiras, as atitudinais ganham destaque, englobando comportamentos
e preconceitos arraigados que podem impedir ou prejudicar a participacdao da pessoa com
deficiéncia em igualdade de oportunidades (Brasil, 2015). Essas barreiras refletem e
sustentam os estigmas enraizados na sociedade.

Do ponto de vista social, € fundamental considerar o estigma como fator determinante
na criagcdo de barreiras que limitam o acesso aos servigos basicos, como saude, educacao,
emprego, transporte e informacdo, para a populacao com deficiéncia. Como resultado, essas
pessoas, frequentemente, enfrentam maiores indices de pobreza, piores niveis de salude e
educacdo, além de uma participacdo econ6mica reduzida, iniciando um ciclo de
vulnerabilidade dificil de ser superado, especialmente no atual cenario politico-econémico

brasileiro (Madruga, 2013).
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Compreende-se a constituicdo do estigma enquanto elemento de segregacao social, a
partir das relagbes estabelecidas entre cada individuo e o meio no qual estd inserido. Em
outras palavras, tanto a sociedade, que “estabelece os meios de categorizar as pessoas”,
ditando quais atributos devem ser tidos como comuns e naturais para seus membros, como
0os ambientes sociais, responsdveis em estabelecer as categorias de pessoas que tém
probabilidade de serem ali encontradas, sdo pontos fundamentais para se entender a
dindmica que resulta em estigma (Goffman, 1963).1

De acordo com Goffman (1963), o estigma ndo é uma caracteristica inerente aos
individuos, mas é determinante para a forma que se ddo as relacdes de pessoas com
deficiéncia e a sociedade. E exatamente nessas relacdes, &8 medida que se estabelecem as
interacGes, na sua dialética, que o estigma se constitui, na percepcdo de si, a partir de si
mesmo e da percepcdo do outro, do olhar do outro, ou seja, o estigma é uma construcao
social/cultural. Percebe-se, especialmente no corriqueiro pensamento do sujeito incapaz, que
ao realizar alguma atividade, é digno de admiracdo e/ou exemplo de superagdo aos olhos dos
ditos “normais e capazes”.

Com isso, o estigma, em sua forma processual, apresenta-se como constituinte ndo sé
das maneiras como o individuo se percebe ou é pelo outro percebido, mas também pelas suas
projecoes, expectativas e/ou agles e reagdes para eventos futuros, meios nos quais passa a
estar e/ou em que pretende atuar.

Nesse contexto, o presente artigo tem como objetivo compreender em que medida os
processos de apropriacao e objetivacdo, ao considerar a deficiéncia como um elemento social,
podem indicar rupturas nas relagdes entre esses individuos e o estigma em sua forma social e
processual; assim como de que maneira esses processos, enquanto sociais, potencializam as
relagcGes dessas pessoas com o mundo no qual vivem. Do mesmo modo, procura responder:
ser um agente social, ou seja, perceber-se como um agente social, torna possivel romper os
grilhdes sociais da deficiéncia a partir das historicidades constituidas?

Para alcancar nosso objetivo, adotamos uma abordagem de pesquisa autobiografica,

explorando as relagdes entre o individuo e seu ambiente, levando em consideragao os

L Optamos por utilizar o termo “estigma” como categoria analitica, a despeito do termo “capacitismo” ser mais
utilizado recentemente. Consideramos que o capacitismo se relaciona as representacdes sociais e aos processos
estigmatizantes, aqui compreendidos a partir dos estudos de Goffman (1963).
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contextos histéricos, sociais e politicos, especialmente a significacdo atribuida pelos proprios
individuos a esses processos (Delory-Monberger, 2012). Jodo Pedro, participante desta
pesquisa, € um homem branco de 32 anos, residente na cidade de Porto Alegre/RS, com
diagndstico de retinopatia da prematuridade (cegueira). Ele é professor de musica, possui
licenciatura em Musica e pds-graduacao em Psicopedagogia Clinica e Institucional.

Foram realizadas trés entrevistas com Jodo Pedro, durante os meses de dezembro de
2021 a junho de 2022, com o intuito de identificar pontos fundamentais, incluindo seus
contextos familiares e sociais.? As entrevistas foram gravadas e transcritas, a fim de que o
participante conferisse a fidelidade entre falas e transcricio. Com base nessas entrevistas,
procuramos identificar momentos-chave nas narrativas de Jodao Pedro que permitissem
estabelecer pontos de conexdo em seus processos de apropria¢do e objetivacdo, bem como
as relacdes desses momentos histéricos com seu desenvolvimento musical, tanto em nivel
pessoal quanto profissional.

O presente artigo é organizado em trés secdes. A primeira corresponde a introducao.
A segunda refere-se diretamente aos processos de apropriacdo e objetivagdo como
fundamento constituinte dos processos histéricos de Jodo Pedro. Na perspectiva histérico-
dialética, somos o resultado daquilo que passamos ao longo de nossa trajetéria de vida, as
experiéncias, as emocoes, as situacoes que vivenciamos ou que observamos. Isso nos constitui
como a consequéncia de nossa proépria histdria e dela causantes, da mesma forma que das
trajetorias de vida daqueles que interagem conosco ou que de suas trajetdrias surtem
resultados em nds. Somos, portanto, constituidos por ndés mesmos em nossas
individualidades, singularidades, particularidades, tanto quanto em nossa expressdo coletiva,
no entrelacamento das individualidades, singularidades e particularidades de outrem. Dessa
forma, o sujeito/individuo é resultado de toda sua trajetdria histdrica, substantivado na
composicdo de sua historicidade, logo, um ser sécio-histérico, objetivado em todo o processo.

Posteriormente, buscamos estabelecer relacdo reflexiva entre os conceitos
biomédicos da deficiéncia em contraste ao modelo social da deficiéncia. Dessa forma, temos
presente os elementos que nos permitem desenvolver uma andlise capaz de romper com o

estigma da deficiéncia enquanto manifestacdo da lesdo na forma de suas caracteristicas

2 Aprovacio do TCLE pelo Conselho de Etica em Pesquisa da UFRGS, niimero 45530921.5.0000.5347.
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determinantes de quem vem a ser o individuo. Por meio dessa analise, pretende-se superar o
estigma associado a deficiéncia, que muitas vezes é compreendida apenas como uma
manifestagao de lesdao ou uma série de caracteristicas determinantes que definem o individuo.

Nesse processo, uma nova perspectiva de conceber a deficiéncia é proposta. Em vez
de focar no individuo como o centro da definicdo da deficiéncia, o argumento defende que
devemos considerar as pessoas com deficiéncia como personagens sociais, dotados de suas
proprias potencialidades e como sujeitos historicos inseridos em um contexto social. Esses
sujeitos histéricos desempenham um papel na forma¢dao de um modelo social da deficiéncia.
Isso significa que a deficiéncia ndo é apenas uma questdo médica ou bioldgica, mas também
um fenémeno socioldgico que é moldado e influenciado pelo ambiente social em que esses
sujeitos/individuos vivem. Portanto, a abordagem proposta busca transcender as visdes
tradicionais da deficiéncia, que tendem a estigmatizar as pessoas com deficiéncia, e promover

uma compreensdo mais ampla da diversidade humana.

Essa foi a revolucdo dos estudos sobre deficiéncia surgidos no Reino Unido e
nos Estados Unidos nos anos 1970. De um campo estritamente biomédico
confinado aos saberes médicos, psicolégicos e de reabilitacdo, a deficiéncia
passou a ser também um campo das humanidades. Nessa guinada
académica, deficiéncia ndo é mais uma simples expressdo de uma lesdo que

N 7

impOe restricdes a participacdo social de uma pessoa. Deficiéncia é um
conceito complexo que reconhece o corpo com lesdo, mas que também
denuncia a estrutura social que oprime a pessoa deficiente (Diniz, 2007 p. 5,
grifo nosso).

Por fim, observaremos os processos constituidos de estigmatizacdo. Quando Jodo
Pedro narra sua trajetéria como musico, como pessoa com deficiéncia, ao contar sobre as
situagGes sociais, os contextos escolar, familiar e laboral, compartilha componentes de uma
individualidade que, agora e ao longo de todo seu processo historico, sdo causantes e
resultantes de si mesmo e suas relagdes consigo, com os outros e com o mundo, na forma de

suas relagGes sociais.

2 JOAO PEDRO: UMA HISTORICIDADE CONSTITUIDA NA DIALETICA ENTRE O INDIVIDUO,
AS APROPRIAGOES E AS OBJETIVAGOES

Entende-se, a partir da teoria histdrico-critica, que a formacdo do sujeito se da,
principalmente, pelas inUmeras relagdes, as quais sdao constituidas entre ele e 0o meio em que
vive, sendo o meio determinado por essas mesmas relacdes, em si, e as condi¢des dadas pelo
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trabalho e também pelos instrumentos que se utiliza para a realizacdo desse trabalho, bem
como a motivagdo para que este aconteca. Da-se o nome de “contexto” a esse conjunto de
relagOes, operagles, elementos e objetos em que o sujeito se encontra e se reconhece como
sendo parte de si, ao mesmo tempo em que faz parte dele (do contexto).

Passa-se, entdo, a compreender o sujeito como uma representa¢do de toda a
complexidade resultante dos processos histdricos pelos quais perpassa e sobre ele se age e/ou
dele sofre a¢do. Dessa forma, o sujeito/individuo é resultado de toda sua trajetdria histdrica,
substantivado na composicdo de sua historicidade, logo, um ser sécio-histérico, objetivado

em todo o processo.

Jodo Pedro, um jovem musico, no periodo inicial deste estudo, dezembro de
2021, estava com 33 anos de idade. Nasceu em Canoas e cresceu em Novo
Hamburgo, ambas na regido metropolitana de Porto Alegre. Jodo Pedro se
tornou participante desta pesquisa por ser deficiente visual desde seus
primeiros momentos de vida, ja que sofreu lesGes permanentes nos olhos e
na visdo no periodo em que estava na incubadora. Teve seus primeiros anos
de escola na cidade de Novo Hamburgo, indo morar em Porto Alegre aos 9
anos de idade, onde concluiu seus estudos até o Ensino Médio. Por volta de
19 anos de idade, ingressou na Universidade Federal do Rio Grande do Sul
(UFRGS), no curso de licenciatura em Mdusica, onde se formou. A
transferéncia dele e da familia para Porto Alegre se deu para que ele pudesse
estudar na Escola Santa Luzia, que é especializada no ensino para alunos com
deficiéncia visual. De acordo com nosso participante, ndo havia recursos para
o ensino de alunos com deficiéncia visual na escola e/ou rede municipal de
Novo Hamburgo no periodo em que ali estudava. Em Porto Alegre, Jodo
Pedro teve acesso a uma formag¢do musical propriamente dita e assim pode
desenvolver suas habilidades no piano, assim como no acordeom, que aqui
no Rio Grande do Sul se chama gaita ou cordeona. Posteriormente, apds sua
formacdo universitdria, prestou concurso publico na rede municipal de
ensino na area de Artes com énfase em Musica. Desde entdo, exerce a
docéncia no Ensino Fundamental. Mais tarde, recebeu convite para trabalhar
em um municipio da regido metropolitana de Porto Alegre/RS, na Secretaria
de Educagdo, como consultor em inclusdo e na formacgao de professores de
Atendimento Educacional Especializado (AEE). (Diario do pesquisador.)

Ser um individuo é ser a consequéncia de tudo o que é ou como viveu, bem como
sobreviveu, tanto quanto a consciéncia que se tem desse processo até o momento, na forma
da manifestacdo de nossa existéncia. “Em suma, a formacdo do individuo é resultado da
permanente e essencial dialética entre a objetivacdo da atividade humana e apropriacdo da
atividade objetivada nos produtos materiais e ideativos” (Duarte, 2017, p. 77).

Na historicidade humana, a cada interagdo com os objetos de nossa realidade e por

meio dos instrumentos utilizados, novos elementos e uma nova realidade surgem, a medida
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que sobre ela agimos. Assim, a cada processo de apropriacdo desencadeado e a cada nova
necessidade emergente, outras novas condi¢des se apresentam e se fazem necessarias. “A
dinamica propria da atividade vital humana, a relacdo entre objetivacao e apropriacao, realiza-
se, portanto, sempre em condi¢cbes determinadas pela atividade passada de outros seres
humanos (Duarte, 2017, p. 58).

As realidades individuais, constituidas das relacGes/intera¢des, aqui defendidas,
passam a ser o que se denomina o mundo, o qual passa a existir com outra significacao.
Conforme esses individuos ampliam suas interacdes com esse mundo, percebem-se
coexistindo em uma realidade social, permitindo-se compor um universo novo de
ressignificacdes aos sentidos dados a esse mesmo mundo. Por esse termo, entendemos que
o mundo ndo é visto simplesmente em cor e forma, mas também como um mundo com
sentido e significado (Vygotsky, 1994, p. 37).

Esse conjunto de processos é, por sua vez, a resultante direta de sua proépria
complexidade, que se apresenta como elementos inerentes a formagao de si. Ao serem
operados no interior de cada individuo de forma consciente ou inconsciente, manifestam-se
para o mundo como um novo processo de manutencao dessa dindmica, permanente, ciclica e
continuamente transformada por essas préprias dinamicas. Algo que podemos apontar,
conforme nos traz Jodo Pedro, como uma realidade corriqueira para as pessoas, mas muito

especialmente na vida e no cotidiano daquelas com deficiéncia.

“[...] essa técnica foi muito no fazer mesmo, foi na faculdade, um professor
sempre me incentivou muito, ele disse ‘tu vai ter que treinar o salto, pensa na
sinestesia corporal, tu vai ter que testar; as vezes mesmo quem enxerga faz
sem olhar’. Hoje ndo tenho o mesmo dominio de quando estava na
graduacdo, pois tinha tudo mais na mdo, o estudo e tal. Ldgico que tenho
ainda muitas coisas técnicas pra superar, mas é mais questdo de estudo
mesmo, ndo pela deficiéncia que vou demorar, mas é mais uma questdo de
estudo mesmo, agora, o que bate muito é a questdo formal, de como ler e
tocar ao mesmo tempo, entdo sempre tenho que decorar as coisas que toco,
isso é uma barreira, as vezes ndo tem como decorar rdpido porque seria
melhor ler a cifra na hora, isso acontece pouco, mas acontece” (Jodo Pedro).

Salto é a técnica referente ao piano, que consiste em trocar de teclas que estdo
relativamente distantes umas das outras no teclado, uma vez que o piano possui teclas
absolutamente iguais umas as outras no que se refere a texturas e formatos, especialmente
as chamadas teclas brancas, das quais é fundamental ter absoluta nogdo de distancia de uma

tecla para outra.
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E o salto que aqui trazemos, especialmente, como um termo caro para operarmos a
leitura de nosso texto. Deste momento em diante, serd aqui uma referéncia para os
movimentos das dindmicas dos processos que refletimos neste estudo, os da apropriacao, da
objetivacdo e da constituicdo da historicidade de Jodo Pedro. Assim, buscamos desenvolver
em nossa reflexdo uma percepcao de onde estamos, para onde vamos e por vezes
retornamos. Como esse processo se deu na trajetdria de Jodo Pedro, considerando-se a
compreensao dos processos de apropriacdo, de objetivacdo e da dialética sdcio-histérica que

o permeia?
3 JOAO PEDRO EM SI PARA SI: SALTOS ENTRE MODELO MEDICO E SOCIAL DE DEFICIENCIA

Neste momento, partimos do que nos traz Jodo Pedro como indicativos dessa dinamica
de trajetdria de vida e experiéncias ao relatar sua trajetoria de influéncias musicais, mas
especialmente quando entendemos essas influéncias como a constituicdo dos ambientes aos
quais ele estava e esta inserido e, por fim, a apropriacdao e objetivacdo em sua mais pura

esséncia.

“[...] eu acho que a musica erudita na verdade foi o meio do caminho, e néGo
o inicio. Ela foi o meu instrumento de entrar nesse mundo mais formal de
estudos, mais académico, mas a musica popular sempre teve presente, mais
por tradigcdo de casa... Eu cresci ouvindo musica gatcha e Raul, e também
tive a fase Legido Urbana...” (Jodo Pedro).

Cada pessoa, cada individuo, é resultado de toda sua trajetéria, humana/social,
fisica/filogenética, e essa é a Unica forma de realmente pensarmos sobre quem sdo essas
pessoas, esses individuos, sujeitos, bem como os aspectos sociais, discursivos, as ideologias e
praticas também constitutivos de suas historicidades.

Kassar (2000) concebe as realidades considerando tais elementos fundamentais na
constituicdo dos processos histdricos humanos e em nossas concepgdes de mundo,
constituintes dos pensamentos de acordo com o momento histdrico em que se esta. No
mesmo sentido, Duarte (2017), Lukacs (1982), Heller (1977), Ciampa (1987) e Woodward
(2000) indicam os processos relacionais dialéticos, entre individuos e meio, como vetores dos
processos de objetivacdo, por meio da apropriacdo e internalizacdo desses mesmos processos,

ressignificando-os na forma da cultura e objetivados na manifestacdo desta.
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Nesse contexto, a deficiéncia surge como uma espécie de indicativo potente dos
limites predeterminados por esses padrdes, posto que “A concepc¢do de deficiéncia como uma
variacdo do normal da espécie humana foi uma criacdo discursiva do século XVIIl e, desde
entdo, ser deficiente é experimentar um corpo fora da norma” (Diniz, 2007, p. 4).

Ao longo do desenvolvimento histdrico, especialmente a partir da Modernidade, essa
forma de pensar, entender o mundo e as realidades revestiu-se de uma gama de doutrinas
filoséficas, pensamentos cientificistas, métodos e afins que buscavam e buscam definir de que
maneira as dindmicas sociais movimentam-se. O que ndo significa desconsiderar os avancos
da medicina, que, segundo Diniz (2007), em muito trouxeram qualidade de vida para pessoas
com e sem deficiéncia. No entanto, também nao significa eliminar os obstaculos, suplantar as
dificuldades, que em geral sdo inerentes a vida de pessoas com deficiéncia, mesmo em suas
relagdes mais cotidianas, como vemos na fala a seguir de Jodo Pedro: “a minha mde conta
que, quando eu era pequeno, eu ndo ganhava brinquedos tipo carrinho..., mas sempre
ganhava brinquedos que faziam sons (aquela histéria do cara cego tem que ter coisas
sonoras)”.

A partir da década de 1970, um novo entendimento acerca da deficiéncia passou a
ganhar forca, distinguindo-a de “lesdo”, sendo este um conceito fundamental do
entendimento biomédico, confrontado pela compreensao da deficiéncia como uma questao
social/cultural. “Para o modelo médico, lesdo levava a deficiéncia; para o modelo social,
sistemas sociais opressivos levavam pessoas com lesGes a experimentarem a deficiéncia
(Diniz, 2007, p. 11). Assim, tem-se o surgimento de uma nova forma de conceber a deficiéncia,
pois temos os deficientes como personagens sociais, plenos de suas potencialidades enquanto
sujeitos histdricos. Esses sujeitos histdricos transitam na/pela constituicdo de um modelo
social da deficiéncia, ou seja, considera-se também a deficiéncia como um fenémeno
socioldgico.

Segundo Diniz (2007), nas contradicoes do desenvolvimento do modelo social da
deficiéncia, vemos que, ao longo de suas diferentes geracdes de pensadores e idedlogos, havia
em um primeiro momento uma preocupacao primordial pela insercdo nos meios produtivos
e na caracterizacdo da independéncia e autonomia dos deficientes, beirando uma busca,
salvas as devidas proporc¢des, por algo como uma “normalidade”, ainda consonante aos

modelos capitalistas de producdo. “Se para o modelo médico o problema estava na lesdo, para
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o modelo social, a deficiéncia era o resultado do ordenamento politico e econémico
capitalista, que pressupunha um tipo ideal de sujeito produtivo” (Diniz, 2007, p. 11).

Neste estudo, temos um homem, branco, que em geral ndo apresentou em seus
relatos uma condicdo de vulnerabilidade social/econ6mica, mas o que se apresenta aqui € o
papel de sua mae, mulher, geradora das condicdes mais potentes para uma apropriacao de si
para si. Ela é parte significativa na constituicdo da historicidade de um individuo que tem na
familia, seja esta tradicional ou ndo, a figura da mulher como elemento objetivante e
objetivada na dialética entre individuo e coletivo, na composi¢cdo de um olhar do qual este se
apropria e nele se objetiva.

A mae se apropria da realidade do filho, fazendo com que, por sua objetivacdo, na
deficiéncia, o filho se aproprie de novas percepgoes, assim se objetivando na dialética desse
processo relacional. Um compartilhamento de mundos, realidades, deficiéncia e humanidade,
elementos fundamentais para o que chamamos de rupturas na estigmatizacdo, que aqui neste

estudo sao definidos para além da estigmatizagao.

“[...] a minha mde, por sempre me dar condigcées de fazer as coisas e manter
a autonomia, por exemplo, minha mde aprendeu Braille pra me ensinar. Ela
trouxe pra vida dela a questdo da deficiéncia, sempre se reinventar, entdo
isso & muito admirdvel” (Jodo Pedro).

Isso ndo significa um ignorar da deficiéncia, mas, sim, a partir dela, conceber uma outra
realidade e assim agir sobre sua prépria realidade e das estruturas sociais nas quais o individuo
se encontra. Estruturas sociais estas marcadas pelo estigma historicamente constituido e
arraigado nas culturas humanas e sociais, 0os quais apresentam-se para cada individuo,
especialmente pessoas com deficiéncia, na forma de realidades impostas a eles, que passam
a ser sujeitos de suas historicidades estabelecidas com base em suas apropriacdes e
objetivacOes, protagonistas de um outro processo inerente a tais realidades, o da

estigmatizacao.
4 JOAO PEDRO: UM SALTO PARA ALEM DA ESTIGMATIZAGCAO

Ao longo deste artigo, falamos de autonomia, independéncia, individualidade, sem
desconsiderar as limitagcdes e potencialidades, mas a partir dessas, sendo a deficiéncia o
elemento mais significativo dessas relacdes aqui observadas. Quando utilizamos a expressao

“além da estigmatizacdo”, estigmatizacdo essa da deficiéncia, rompemos com uma relacdo
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paradigmadtica e segregadora. E 0o que entendemos como resposta imediata a nossos
guestionamentos neste estudo, pois fundamentalmente corrobora nossa hipotese: politicas
publicas e acGes que visam reconhecimento e justica social sdo insuficientes para romper o
processo, longo e continuo, de estigmatizacdo das pessoas com deficiéncia.

N3do é apenas como as coisas sao, e sim como elas precisam ser. As condicdes de cada
sujeito, cada individuo, as formas como ocorreram seus processos de apropriacdo e
objetivacdo serdo indicativos de uma ruptura ou nao da estigmatizacdo. Nossa tese é de que
— por meio do entrelacamento de inUmeros mecanismos de inclusdo, de politicas publicas
eficientes, muito especialmente pela compreensdo dos processos de apropriacdo de cada
individuo, do entendimento de sua historicidade — potencializamos nossa percepcao, bem
como a percepcgao do proprio individuo para si, das formas como este veio a objetivar-se e,
assim, estabelecer operadores efetivos no que se refere ao aprimoramento das condicdes de
vida e realidade desse sujeito.

Dessa forma, torna-se sujeito de seu préprio processo histérico e conhecedor de seus
limites e suas potencialidades. O individuo ndo sera moldado as condicGes que lhe sdo dadas,
e sim, na forma de sujeito em si e para si, serd operador de suas préprias condicdes,
apropriando-se dos processos de tais condicGes e realidades.

O estigma ndo desaparece, as barreiras ndo serdo necessariamente eliminadas,
contudo, o individuo, agora sujeito de seus préprios processos histéricos, é o agente
possibilitador dos caminhos a serem trilhados e dos saltos a serem executados, uma vez que

se apropriou de si, a partir de sua objetivacdo para si.

“[...] mas a gente aprende a viver e fazer as coisas de outra maneira, mas o
que quero dizer é que isso nunca me impediu de fazer nada (a ndo ser pilotar
avidio ou dirigir). E algo que eu aprendi de casa que isso nunca ia me impedir
de fazer alguma coisa, mas claro que a gente encontra as barreiras do
caminho, e ndo vou dizer que a deficiéncia ndo me fez chegar nas coisas de
outra maneira, ou me demorar mais em algumas coisas, mas eu ndo lamento
por isso, é s6 uma coisa que pensando eu consigo colocar aqui” (Jodo Pedro).

Ser pessoa com deficiéncia ndo é elemento determinante na constituicdo desse
sujeito, desse individuo e de sua individualidade? Certamente que é determinante, pois a
deficiéncia é inerente a constituicdo de sua individualidade, constituinte das formas como

cada um dos caminhos percorridos se deu, das maneiras com que se apropriou do mundo e
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suas realidades e de como vem e permanece se objetivando no mundo. Contudo, é
determinante nas maneiras como o outro vai escutar sua musica?

O que queremos dizer é que, sim, Jodo Pedro musico é o mesmo Jodo Pedro individuo,
e ndo é apesar da deficiéncia visual que ele se constitui como individuo e como individuo
musico, mas é com ela e em todos os entrelagamentos decorrentes de sua trajetéria. A
maneira como ouvimos a musica de Jodo Pedro é concomitantemente determinada por
nossos proprios processos de apropriacao e objetivacdo, tenham estas ocorrido das formas
como ocorreram.

Assim como o estigma tem suas bases arraigadas em lastros socioculturais profundos,
as possibilidades para o que aqui chamamos de rupturas da estigmatizacdo, ou estar para
além dela, também encontram seu lugar em apropria¢des internalizadas ao longo do processo
histérico, sobretudo quando estas ocorrem em contraposicdo ao estigma. Isso gera no
individuo, aqui Jodo Pedro, tanto quanto em sua trajetdria, as condi¢cdes para objetivar-se

nessas contraposicdes a partir de si mesmo.

“[...] um dia cantei na escola e parece que fui percebido como quem sabe
fazer alguma coisa! Mas foi bom, até depois toquei piano — um minueto, era
adolescente — e antes de sair da sala de musica e tocar na rua, porque ndo
foi na escola. Com uns 14, 15 anos comecei a tocar acordeom com alguns
conhecidos, em aniversdrios... E apesar de o primeiro lugar que eu toquei ndo
ter sido na escola, eu jd chegava na escola com uma postura diferente, uma
autoestima de ‘eu sei que eu faco alguma coisa legal’” (Jodo Pedro).

Os questionamentos e as respostas possibilitadas para cada individuo tornam-se mais
poderosos quando partem de si para si, quando Jodo Pedro percebe-se como parte de seu

proprio processo de constituicdo historica.

“E essas coisas eu procuro trazer para as aulas também, como esses dias
quando estava conversando com um aluno, trouxe essas relagdes pra ele, e
quando eu estava dando aula, algumas coisas eu pedia pra alguém escrever
no quadro exatamente como eu falava, e outras eu dizia: ‘eu vou explicar, e
vocés anotam como acharem melhor’, pra estimular os alunos a serem
auténomos” (Jodo Pedro).

Vale destacar a sutil énfase dada por ele de que as informagbes precisam ser
transcritas exatamente como ele esta falando. O que indica uma demanda corriqueira na vida
de pessoas com deficiéncia visual: a de que, por vezes, é presente a incerteza de que as coisas

estdo ou ndo sendo feitas da forma desejada. Quando, portanto, torna-se possivel perceber
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indicativos, a partir de sua historicidade, de um processo que leva a constituicdo do individuo
como sujeito afirmativo ou ndo de sua trajetodria.

Neste estudo, buscou-se entender em que medida os processos de apropriacdo e
objetivacdo, compreendendo a deficiéncia como um elemento social, sdo indicativos de
rupturas na relacdo entre esses individuos e a estigmatizacdo em sua forma social, processual.
Em especial, procurou-se refletir de que maneira esses processos, enquanto sociais,
potencializam as relagdes.

Os processos de apropriacao e de objetivacdo ndo determinam arbitrariamente quem
Somos e quem seremos, e sim como nos percebemos e atuamos sobre nossas realidades a
partir delas. Tais processos dizem como nos constituimos e as maneiras como potencialmente
desenvolvemos nossa compreensdao das coisas. Apresentam-se como causantes e
consequentes de nossa historicidade, uma vez que sdo constituintes de nossas
individualidades em si e para si, ou seja, onde estamos, quem somos, a0 mesmo tempo que
temos a possibilidade de tomarmos consciéncia de para onde vamos e como pretendemos
ser.

Essa apropriacdo ndao deve ser entendida como um processo absolutamente
espontaneo das dindmicas sociais, especialmente quando confrontadas com estruturas
hegemonicas de poder e sociedade, que atuam diretamente sobre as formas do pensamento
humano e sua constituicdo, mas, ainda assim, também sendo apropriacao. Referimo-nos aqui
as acoes, praticas, aos mecanismos e as estruturas de alienagdo social inerentes ao modo de
producdo capitalista, dominante em nossos dias.

Como vimos neste estudo, hd distanciamento, “obstaculizacdo” das formas
potencializadoras de percepcao das realidades, manipulacdo dos cendrios sociais, das acdes
humanas e do pensamento humano, sobretudo refletidos nas politicas publicas e na

determinagdo de modelos humanos interessantes a esse modelo.
5 CONSIDERACOES FINAIS

O presente artigo explorou a trajetéria de Jodo Pedro, um musico com deficiéncia
visual, destacando diferentes situaces sociais, contextos escolares, familiares e laborais que
influenciaram sua individualidade. Ao longo do argumento, constatou-se que politicas

publicas e acBes voltadas para o reconhecimento e a justica social sdo insuficientes para
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romper o continuo processo de estigmatizacdo das pessoas com deficiéncia. E necessério ir
além das condicbes existentes, considerando as particularidades de cada sujeito, seus
processos de apropriacdo e objetivacdo, a fim de promover uma verdadeira ruptura da
estigmatizacao.

A tese defendida é a de que, por meio do entrelacamento de diversos mecanismos de
inclusdo e de politicas publicas eficientes, juntamente com a compreensao dos processos de
apropriacdo de cada individuo e sua historicidade, é possivel fortalecer a percepc¢ao do sujeito
sobre si mesmo, assim como suas condi¢cGes de vida e realidade. Dessa forma, o individuo se
torna o protagonista de seu préprio processo historico, compreendendo seus limites e suas
potencialidades e agindo sobre suas proprias condi¢des, ao invés de ser moldado pelas
condi¢Bes impostas pela sociedade.

Embora o estigma e as barreiras possam persistir, ao se apropriar de si mesmo, o
individuo é capaz de trilhar novos e potentes caminhos. A deficiéncia é parte integrante da
constituicdo da individualidade de cada pessoa, influenciando suas experiéncias e formas de
interacdo com o mundo. No entanto, é importante destacar que a deficiéncia ndo define
completamente a pessoa, mas, sim, se entrelaca com outros aspectos de sua vida, incluindo
sua expressao artistica, como é o caso de Jodo Pedro como musico. Portanto, a maneira como
percebemos a musica de Jodo Pedro e sua habilidade como musico também é determinada
pelos nossos préprios processos de apropriacdo e objetivacdo. A deficiéncia faz parte de sua
trajetoria e contribui para sua individualidade, mas ndo limita sua capacidade de expressao
artistica. Reconhecer essas intersecbes é essencial para promover uma sociedade mais
inclusiva e valorizar plenamente as contribuicdes das pessoas com deficiéncia em diversas
areas.

Por fim, este estudo buscou compreender como os processos de apropriagdo e
objetivagdo, considerando a deficiéncia como um elemento social, podem indicar rupturas na
relacdo entre os individuos e a estigmatizacdo em sua forma social e processual. Ficou
evidenciado que esses processos, como fendmenos sociais, fortalecem as relacdes das
pessoas com deficiéncia com o mundo em que vivem, permitindo que se tornem agentes
sociais. Ao se reconhecerem como agentes sociais, as pessoas com deficiéncia podem romper
os grilhdes sociais do estigma, baseando-se em suas histérias individuais para afirmarem-se

como sujeitos plenos.
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