APONTAMENTOS SOBRE A EMERGENCIA
CORPORIFICADA DO SUJEITO E DA ALTERIDADE

Fabio Rauen™

Resumo: Neste ensaio, apresento alguns apontamentos sobre a emergéncia corporificada do
sujeito e da alteridade no fluxo de acoplamentos estruturais do organismo com o ambiente.
Considerando bases bioldgicas dessas emergéncias, com énfase na clausura operacional do sistema
nervoso, proponho, em seguida, uma explicacdo para os cambios recorrentes de estados de
atividade neuronais geradores da consciéncia, fundamentada nas nogdes de quebra de transparéncia
ou flutuacio e de semiose.
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1 INTRODUCAO

E fascinante pensar que os primeiros cérebros que construiram a histéria da
consciéncia estavam respondendo a perguntas que nenhum ser vivo formulara:
quem estd produzindo essas imagens que estao acontecendo. Quem possui
essas imagens? Quem estd ai? [...] O organismo precisava ser capaz de produzir
aquele conhecimento primordial, ndo solicitado, para que um processo de
conhecimento pudesse ter alicerces (DAMASIO, 2000, p. 243).

De um modo geral, o cognitivismo se organiza a partir de trés suposicdes:
a) o ser humano habita um mundo com propriedades particulares; b) essas
propriedades particulares podem ser capturadas ou recuperadas por meio de
representacdes internas; e, ¢) hd um sujeito independente que é capaz de executar
essas acoes de captura e recuperacao.

“ Este ensaio apresenta algumas reflexdes que venho tecendo como parte do projeto “Biologia
da Relevancia” do Grupo de Pesquisa em Praticas Discursivas e Tecnologias da Linguagem do
Programa de Pds-graduacdo em Ciéncias da Linguagem da Universidade do Sul de Santa
Catarina — Unisul. Agrade¢o o gentil convite do Prof. Dr. Ingo Voese para a participacio
deste numero especial, apesar dos resultados ainda incipientes dos meus estudos. Agradeco,
enfaticamente, as contribui¢des inestimaveis do Prof. Dr. Adair Bonini, bem como as
observagdes dos demais pareceristas de Linguagem em (Dis)curso. Os problemas remanescentes
sdo todos de minha inteira responsabilidade.

** Coordenador e Docente do Programa de Pds-graduagdo em Ciéncias da Linguagem da
Unisul. Mestre e Doutor em Letras/Lingiiistica.
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Considere-se a seguinte situacdo: um peixe, sob o olhar atento de um
observador humano, abocanha um pedaco de alimento que decanta na dgua de
um aqudrio. Nesse exemplo, hd uma relacdo de trés componentes: o observador,
o peixe e 0 meio (0 aqudrio). Tradicionalmente, peixe e aqudrio sdo vistos, de
forma objetiva, nao apenas como elementos independentes entre si, mas sobretudo
independentes do observador. Em funcdo disso, considera-se que o peixe captou
uma informacdo objetiva do meio, ou seja, discriminou a decanta¢do do alimento.
Baseado nessa captura de informacao, o peixe foi capaz de se alimentar. H4, desse
modo, uma dinamica independente do peixe — o meio, e a sobrevivéncia do
animal depende de sua adaptacdo a essa dinamica.

Se isso estd correto para um universo de peixes em aqudrios, deve replicar-
se no universo humano. Seres humanos sobrevivem porque captam um mundo
objetivo e externo e se adaptam as configuracoes desse mundo objetivo e externo.
Escapa dessas conclusoes, contudo, o fato trivial de que elas se fundamentam em
observacoes. Cabe perguntar, nesses contextos, como o observador sabe quando
uma observacao ¢ real ou ilusoria?

Para a Biologia do Conhecer,' a apreenséo de um mundo objetivo e externo
é impossivel, porque o organismo ndo pode distinguir ilusdes de percepgdes, a ndo
ser posteriormente, confrontando o evento com outra experiéncia.? Isso posto, o
observador nao pode falar de um mundo em si mesmo, porque nao tem como
diferenciar o que é intrinseco ao meio do que é experienciado. Nesse contexto
tedrico, a percepcao nao se constitui como captacao de informacdes, mas como
configuracao de objetos pela conduta, conduta esta descrita pelo observador como
regularidades do organismo em seu operar congruente com o0 meio.

'A remissdo a Biologia do Conhecer tem por base os textos de Maturana (1987, 1998, 1999,
2001a, 2001b), Maturana ¢ Mpodozis (1992) e Maturana ¢ Varela (1995, 1997). Somente
excertos citados indicam a fonte.

2 1. Experimentos sobre a percepgdo de cores revelam que a experiéncia cromatica dos seres
humanos decorre de suas atividades neurais e ndo do agente da perturbacdo. Varela, Thompson e
Rosh (1991, p. 207-224) nos alertam que ndo ha uma relagdo direta entre o fluxo de luz nos varios
comprimentos de onda e as cores percebidas. Por exemplo, vejam-se dois fendomenos: o de
constancia aproximada da cor, quando as cores permanecem relativamente constantes apesar de
grandes modifica¢des de iluminago; e, o de contraste simultaneo da cor ou indug@o cromatica,
quando duas areas que refletem luz de mesmo espectro sdo vistas como cores diferentes conforme
o ambiente circundante. Isso revela haver processos complexos de comparagdo cooperativa
entre conjuntos neuronais do sistema nervoso, que determinam as cores conforme estados globais
emergentes. 2. Veja-se também Maturana e Varela (1995, p. 61-66).
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Se a percepcdo nao decorre de um isomorfismo com parametros fisicos,
devemos caracterizar a cogni¢do como acdo corporificada que viabiliza, em dado
meio, a existéncia do ser vivo quando este produz nesse meio seu mundo.’® Cabe,
entdo, questionar: Como emergem regularidades tais como o meio ou nés mesmos
enquanto sujeitos?

2 FIXANDO BASES

Para a Biologia do Conhecer, a distin¢do é o ato cognitivo bdsico. Por
meio da distin¢do, o observador pode destacar unidades de um meio antes
indissociado. Essas unidades emergem simples ou compostas. Nas unidades
compostas ou sistémicas, podemos fazer operacdes adicionais de distingdo a
ponto de depreender delas seus componentes simples.

As caracteristicas e as propriedades de uma unidade composta ou sistémica
dependem de sua estrutura e organizacdo. A organizacdo é a configuracio de
relacdes entre os componentes de um sistema. Essas relacoes definem, para o
observador, a identidade e a classificagdo do sistema. Uma vez desfeito esse arranjo
sistémico, o sistema perde sua identidade de classe. Estrutura, por sua vez, é a
configuracao de relagdes concretas (componentes e a relacoes entre
componentes) que caracteriza um dado sistema como um caso particular de
determinada classe.

Um sistema composto mantém sua organizacdo alterando sua estrutura
até o ponto em que as alteragdes estruturais gerem a faléncia da organizacéo. No
caso de sistemas vivos, trata-se da faléncia da autopoiese celular. Autopoiese é a
capacidade de conjuntos moleculares produzirem-se a si mesmos numa dinamica
metabdlica circunscrita a uma fronteira ou membrana. Sistemas vivos sdo, portanto,
sistemas dinamicos auténomos, produtos de seu préprio funcionamento,
invariantes em sua organizacdo e circunscritos a uma fronteira. Neles, ser e fazer
sdo insepardveis e ndo ha diferenca entre produtor e produto. O que constitui o
modo de organizacdo € o fazer autopoiético.

3 Confira-se Maturana ¢ Varela (1995, p. 70-72).
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Nossa corporalidade humana configura-se como uma unidade composta.
Trata-se de um sistema autopoiético metacelular ou de segunda ordem.* Logo,
nossa identidade de classe depende da manutencao da organizacdo Homo sapiens
sapiens por meio de continuos cambios estruturais que ndo ultrapassem o limite
de faléncia da organizacdo e, intrinsecamente, circunscrevam uma fronteira.

Os ditos cambios estruturais podem ser classificados em duas classes: os
da prépria dinamica estrutural autopoiética e os da dinamica relacional. No que
se refere a dinamica estrutural, unidades autopoiéticas compostas sdo, por
definicdo, sistemas que atuam em neguentropia, uma vez que operam longe do
equilibrio termodinamico.’ Sistemas desse tipo absorvem matéria e energia do
meio, reconstroem-se constantemente e dissipam matéria e energia para o meio.

No que se refere a dindmica relacional, faz-se necessério distinguir dois
dominios de fendmenos. Enquanto as unidades simples interagem pela operacao
de suas propriedades, as unidades compostas interagem pela operacdo das
propriedades de seus componentes. Logo, uma unidade composta interage em
dois dominios fenoménicos: o da acdo da unidade composta a0 modo de uma
unidade simples e o da acdo de seus componentes, de sua estrutura.

Para compreender essa dindmica relacional, é fundamental apresentar o
conceito de clausura operacional do sistema.® Assume-se, aqui, que todo sistema
é determinado estruturalmente. No caso de uma unidade composta, isso implica
dizer que qualquer alteracdo estrutural é determinada pela estrutura e pelas

4 Sistemas autopoiéticos podem se classificar como de primeira, segunda ou terceira ordem,
conforme se reportem a sistemas vivos unicelulares, metacelulares ou comunidades ou
aglomerados de sistemas autopoiéticos de segunda ordem, respectivamente. Dizer que seres
humanos sdo seres autopoiéticos de segunda ordem implica dizer que sdo sistemas constituidos
de milhares de unidades autopoiéticas de primeira ordem estruturalmente acopladas — as
células.

5 Para a teoria sistémica, os sistemas podem ser fechados, quando ndo ocorre importagdo ou
exportacdo de energia ou matéria; ou, abertos, quando ocorrem permutas de energia ou
matéria com o meio. Os primeiros evoluem para a probabilidade, indiferenciagdo e morte —
entropia; os segundos evoluem para a improbabilidade, diferenciagdo e crescimento —
neguentropia.

¢ 1. Clausura operacional é um modo de especificar grupos de processos que se voltam sobre
si mesmos para formarem redes auténomas. Tais redes ndo se encaixam em sistemas definidos
por mecanismos heteronomos (de controle externo), mas de sistemas autonomos (de auto-
organizagdo interna). 2. Para Varela (1997, p. 55) clausura ¢ utilizada no sentido de “operagio
no interior de um espago de transformagdes, como ¢ comum em matematica, e nio, certamente,
como sinénimo de fechamento ou auséncia de interagido”.
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relacdes de seus componentes. Nesse contexto, advoga-se ser impossivel,
externamente, determinar o que o sistema fard, ou melhor, advoga-se a
impossibilidade de se gerar nele uma interacdo instrutiva.

Uma unidade autopoiética nao segue instrugcdes do meio. Ela tende a
contrabalancar cambios do meio por intermédio de cambios estruturais internos,
sempre no espaco de permissibilidade do sistema. Quando os cambios internos
do sistema ultrapassam esse espaco de permissibilidade, o sistema se desintegra
ou morre. Para Maturana (1995, p. 133; 1997, p. 85), num sistema determinado,
sua estrutura determina seu proprio dominio de: mudancas de estado, sem
perda de organizacao e identidade de classe; mudangas destrutivas, que
desencadeiam uma desintegracdo; perturbagdes, interacoes que desencadeiam
mudancas de estado; e, desintegracoes, mudancas estruturais com perda da
organizacao e identidade de classe. Seja qual for o caso, o meio apenas desengatilha
cambios determinados pela estrutura do organismo: no caso de seres humanos,
cambios determinados pela estrutura Homo sapiens sapiens.

A distincao de um sistema vivo ocorre porque esse sistema ocupa um
nicho. Para Maturana (1997, p. 86), um nicho estd sempre “especificado e
obscurecido pelo sistema que, por sua vez, é o que o constitui e o tinico que o
revela”. Assim, o ambiente, é a “parte do meio que um observador vé em volta de
um sistema enquanto ele obscurece seu nicho”.

Para ocupar um nicho, o sistema vivo precisa manter mudancas estruturais
relativamente estdveis. Trata-se da conservacdo da adaptacdo. Como o meio
apenas desengatilha cambios estruturais autorizados por sua estrutura, a
ontogenia de um ser vivo constitui uma deriva estrutural com conservacao da
organizacdo e da adaptacdo, contingente com suas interacdes. Chama-se
acoplamento estrutural, nesse contexto, uma histdria de interacdes recorrentes
e ndo instrutivas que direcionam a congruéncia entre dois ou mais sistemas. Viver,
para Maturana (1997, p. 87), é deslizar na realizacdo de um nicho.

Um observador, ao analisar a congruéncia operacional entre sistema vivo
e ambiente, vé-se levado a descrevé-la como percepcoes. Porém, sistemas
autopoiéticos interagem configurando acoplamentos de conduta, onde a conduta
do sistema “A” € fonte de perturbacdo para o sistema “B” e vice-versa, até o
rompimento do acoplamento. Embora, em cada interacdo, a conduta do sistema
seja construida independentemente da conduta do outro sistema, cada participante
da interacdo € fonte de perturbagdes compensaveis.
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Essa proposicao implica revermos o conceito de comunicacdo. Na
interacdo entre duas unidades metacelulares autopoiéticas, cada unidade somente
pode gerar condutas de perturbacdo. Cada perturbacdo de “A” desencadeia
cambios de estado ndo instrutivos permitidos pela estrutura e organizacao de
“B”. Como resposta, “B” gera perturbagdes compensaveis. Seguem-se novas
perturbacdes compensaveis até que o acoplamento estrutural se rompa.

Nessa interacdo, sistemas vivos podem ser observados: pelo dominio
fenoménico das interagdes de seus componentes, a fisiologia; ou, pelo dominio
onde o sistema vivo € analisado como uma unidade simples interagindo com o
ambiente, a conduta. Maturana insiste que a conduta nio direciona nem determina
as relacdes entre os componentes neuronais do sistema nervoso e que estes nao
determinam a conduta, ainda que participem da sua geracao.

3 SUJEITOS

Cabe aqui um paréntese. Que queremos dizer com o termo sujeito? Quando
analisamos eventos de linguagem, o “eu” que surge em sons, letras ou gestos € uma
conduta e pertence ao dominio de relacdes do organismo enquanto unidade simples.

Ao analisar a fonte dessa conduta, podemos optar por duas respostas. Por
um lado, podemos determinar que a fonte desse dizer é um organismo Homo
sapiens sapiens que exerceu cambios de estado estruturais (uma série de cambios
geradores do evento fonético, por exemplo) e foi capaz de acoplar-se ao ambiente,
de modo que o ambiente executou cambios de estado compensaveis. No caso,
devido as propriedades de massa e elasticidade da matéria, ocorreram vibragdes
moleculares e, além disso, devido ao equipamento biolégico do observador/
analista, houve toda uma cadeia de cambios estruturais desde o ouvido externo
até a drea cortical pertinente.

Alternativamente, o observador/analista pode determinar que condutas
prévias, outros dizeres, foram a fonte da conduta-alvo. Nesse caso, nao estamos
mais diante da conduta do falar e do ouvir em si mesma, mas de outra dimenséo
analitica. A determinacao da fonte do dizer, nessa dimensao, decorre de uma
conduta privada do observador/analista que, a partir de cambios estruturais
permitidos por sua estrutura, emparelha a conduta-alvo analisada com outras
condutas prévias, estas tltimas sempre circunscritas no espaco de conformidade
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da explicacdo que ele aceita como valida. Nesse caso, o sujeito ndo é mais a
corporalidade Homo sapiens sapiens, mas o que quer que a explicacdo analitica
indique que seja.’

Na teoria polifonica da enunciagao, Ducrot (1987) defende que o sujeito
se representa em quatro nocdes: a do falante, ser empirico; a do locutor “L”, o
locutor enquanto tal; a do locutor “1”, o locutor enquanto ser no mundo; e, a do
enunciador, ser cuja enunciagdo €é vista como expressando seu ponto de vista.
Nesse ensaio, estou distinguindo a nocao de falante das demais nocées. No caso
da determinacao do organismo Homo sapiens sapiens como fonte do dizer,
estd-se diante do falante empirico, corporificado. No caso da determinacdo de
outras condutas como fonte do dizer, faz-se necessédrio ampliar a nocao de sujeito
para poder abarcar toda a polifonia, conforme as crencas do observador/analista.

4 SISTEMA NERVOSO

Como estou interessado no sujeito corporificado, preciso considerar seu
sistema nervoso. Neste ensaio, sistema nervoso define-se como uma rede neuronal,
que atua em clausura operacional e se acopla ao organismo, de tal modo que
ambos, organismo e sistema nervoso, desencadeiam cambios reciprocos e
configuram uma historia de co-deriva estrutural.®

Repare-se que o sistema nervoso nao opera com o ambiente do organismo,
porque seu nicho € interno ao organismo. Noutras palavras, o ambiente do sistema
nervoso € o organismo. Para interagir com o ambiente do organismo, o sistema nervoso
entrecruza-se com as superficies senso-efetoras internas e externas desse organismo.

7 Como toda analise, o observador/analista ndo discorre sobre o evento em si, mas propde
uma explicacdo. Essa explica¢do ndo substitui o evento, mesmo porque toda explicacéo,
mesmo privada, ¢ outra conduta. Observe-se que essa obje¢do também vale para o caso onde
a fonte do dizer é o organismo Homo sapiens sapiens ¢ mesmo para a distingdo a que me
propus, cuja forga explanatéria depende da aceitagdo de meus argumentos pelo leitor, como
qualquer explicagdo.

§ Maturana usa o seguinte exemplo para explicar a co-deriva estrutural. Uma pessoa compra
dois pares de sapatos iguais e usa um deles até seu descarte. Quando essa pessoa pegar o outro,
perceberd que o sapato remanescente ndo lhe servird tdo bem, pois no espago de tempo em
que o primeiro par foi usado, ambos, pé e sapato, mantiveram-se em acoplamento,
desencadeando cambios estruturais.
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As superficies senso-efetoras operam como moduladores dos cambios
estruturais do sistema nervoso conforme o fluxo das interacdes do organismo.
Cambios estruturais nas superficies sensoras do organismo desencadeiam
cambios estruturais nos elementos neuronais que se entrecruzam com elas. Em
seguida, esses elementos neuronais alteram sua participacao da dinamica fechada
de mudangas de relagdes de atividade da operacao do sistema nervoso e, ato
continuo, a estrutura global do sistema nervoso € alterada.

Nas superficies efetoras do organismo, ocorre o inverso. Os elementos
da rede neuronal que se entrecruzam com as superficies efetoras executam
cambios de atividade, congruentes com os cambios da rede como um todo. Esses
cambios desencadeiam cambios estruturais nas superficies efetoras e tais
operacodes se revelam ao observador como uma forma de incidéncia alterada do
organismo sobre o ambiente, contingente com essa operacao.

Observe-se que nada intrinseco ao dominio de operacdo global do
organismo causa a operacao do sistema nervoso e nada intrinseco a operacdo do
sistema nervoso causa, como tal, o dominio de relacdes do organismo.

Essa constatacio gera algumas reflexoes:’

a) como a conduta nao afeta o sistema nervoso, constata-se que ele nao
opera com representaces do ambiente, do organismo ou da acdo do
organismo sobre o ambiente;"

b) como a operacio do sistema nervoso € contingente com os cambios
estruturais dos elementos neuronais, e como o fluxo dos cambios do sistema
nervoso ocorre de forma contingente com o fluxo das interacées do organismo
com o qual esse sistema estd em intersecco, isso implica que os cambios de
atividade do sistema nervoso ocorrem de modo contingente com as interagées
do organismo, enquanto ele realiza seu modo de vida; e,

° Leia-se Maturana (2001, p. 225-226).

19 Varela, Thompson e Rosh (1991, p 180-182) tomam representagdo em dois sentidos. No
primeiro, pragmatico e aceitavel, representacdo equivale a nog¢do de construgdo, e a cogni¢@o
consistiria em construir ou representar o mundo, como um mapa representaria uma cidade.
No segundo, radical e inaceitavel, representacdo implica que o sistema atua conforme
representacdes internas, generalizando o sentido pragmatico para explicar a cogni¢do. Nessa
logica realista, a cognicdo representa as caracteristicas de um mundo pré-estabelecido e,
depois, resolve problemas com base nessas representacdes.

128 Linguagem em (Dis)curso, Tubarfo, v. 3, Numero Especial, p. 121-149, 2003



Fabio Rauen

¢) embora as interagdes e relagdes do organismo em seu ambiente sio
moduladas pela atividade do sistema nervoso na forma de correlagdes senso-
efetoras, elas nao constituem o comportamento do organismo, mas dao
forma a participacéo do organismo em suas interagdes com o meio, enquanto
ele realiza seu modo de vida.

A mesma constatacdo gera algumas conseqiiéncias.

a) dado que a participacao do sistema nervoso na conduta do organismo
decorre da geracdo de correlacdes senso-efetoras, conforme as contingéncias
das interagdes do organismo, essas correlacdes serdo adequadas somente se
a estrutura do sistema nervoso for congruente com a estrutura do ambiente;
b) visto que a estrutura do sistema nervoso € gerada na histéria de vida do
organismo de forma contingente com sua histdria de interacdes, a estrutura
dindmica do sistema nervoso, geralmente, estd em congruéncia com a
emergéncia da estrutura do ambiente; e,

¢) uma vez que o organismo desliza na realizaco de seu modo de vida pelas
caracteristicas recorrentes do ambiente que permitem essa realizacdo, é natural
que as estruturas dindmicas do sistema nervoso e do ambiente sejam
congruentes no fluxo de interacdes."

F fundamental destacar que as células do sistema nervoso que estio em
interseccdo com as superficies senso-efetoras do organismo nédo podem ser vistas
como pontos de input ou output, porque sdo células neuronais que se
interconectam com outras células neuronais. Como n6dulos de uma rede, seus
cambios de estado geram cambios de estado nos demais nédulos, de modo
similar aos das superficies pré e pds-sindptica de nédulos internos.

Maturana insiste que, ao analisar as superficies senso-efetoras como pontos
de input e output, o observador abre a sinapse e concebe a abertura como o
ambiente. Porém, como essas células nao sdo excecdo a clausura operacional do
sistema, € indiferente para o sistema se os cambios de configuracao resultam de
perturbacdes do ambiente ou da dinamica interna, porque, seja qual for o caso,
o sistema somente faz correlacoes internas.

' Organismo e sistema nervoso nio especificam mutuamente o direcionamento da mudanca
de configuragdo. Eles se constituem sistemas fechados e autodeterminados. Sistema vivo e
ambiente, sistema vivo e seus subsistemas (nervoso, imunoldgico, enddcrino, etc.) se acoplam
estruturalmente ¢ mudam congruentemente.
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Isso em mente, ndo se pode conceber o sistema nervoso como um
informivoro, "* como um sistema capaz de captar informagdes. Conforme
Maturana, a explicagdo baseada no pressuposto de que o sistema nervoso capta
informacéo implica sérios equivocos:

a) o de ndo se verificarem as mudancas de estado de células senso-efetoras
como parte da dinamica fechada do sistema nervoso;

b) o de se enfatizarem aspectos ambientais e o de se passar a tratar as células
senso-efetoras como excecao a clausura operacional do sistema nervoso,
confundindo cambios estruturais do sistema nervoso, enquanto sistema celular,
com cambios de estado do sistema nervoso, enquanto rede de relagdes de
atividade;

¢) o de nao se verem cambios estruturais, a partir dos sensores e efetores do
organismo, como forma de conservar a deriva estrutural do sistema nervoso
de modo contingente com a histéria de interagdes do organismo;

d) o de se pensar que o sistema nervoso altera a sua dinamica de estados em
resposta a aspectos ambientais e, portanto, ndo se perceber que o operar do
sistema nervoso € cego a qualquer aspecto ambiental.

Isso em mente, as interagdes do organismo com o ambiente, por exemplo
eventos audiveis, podem ser vistas, basicamente, a partir de duas posi¢oes tedricas,
conforme o ambiente ou a clausura operacional do sistema nervoso sejam
privilegiados.

No primeiro caso, privilegiando o ambiente, ouvir implica captar um
mundo externo e objetivo audivel. Nesse contexto, cabe ao cientista entender
como os diferentes aspectos sonoros sao capturados, codificados, conservados,
reconhecidos e utilizados pelo sistema nervoso, de forma que ele possa distingui-
los no ambiente, numa ldgica de correspondéncia ou de espelhamento — a
representacao.

No segundo caso, privilegiando a clausura operacional, ouvir implica
operar num dominio de correlagdes senso-efetoras, ndo havendo transmissao
causal. Cabe ao cientista, nesse contexto: a) descrever como sio geradas as
diferentes correlacdes senso-efetoras, enquanto diferentes distin¢des perceptivas;

2 Do inglés informavore. Varela, Thompson e Rosh (1991, p. 187), conforme nota do
revisor da tradug@o portuguesa, utilizam o termo no sentido de um ser que “come informagio”,
um “carnivoro de informacio”.
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e, b) descrever como os diferentes dominios de correlacdes internas, em clausura
operacional, formam diferentes espacos perceptivos expressos em tais distin¢des
perceptivas.

No caso da decodificacdo da fala, as células ciliares da coclea, sensiveis ao
cisalhamento causado pelo fluxo da endolinfa, sdo parte do organismo. Nada
intrinseco a0 movimento aéreo das moléculas do ar persiste nesse movimento
mecéanico em meio liquido. Os movimentos ciliares provocam liberacao de
acetilcolina, induzindo cambios de estado nas células neuronais, cujo corpo
celular encontra-se no ganglio de Corti e o axonio no ramo coclear do nervo
estatoacustico. Nada intrinseco ao movimento mecanico em meio liquido persiste
nessas sinapses. Constatacdes similares se sucedem na oliva, lemnisco lateral, no
tubérculo quadrigémeo posterior, no corpo geniculado medial do tdlamo ou
mesmo no giro de Heschl do 16bulo temporal ou até na drea de Wernicke. Assim,
a audicdo ndo é um fendomeno fisiolégico, mas uma emergéncia comportamental
da acao conjugada desses elementos estruturais."

5 FLUTUACAO E ENACAO

Como se viu, para Maturana, a conduta ndo é uma resposta a um estimulo
do ambiente como elemento previamente representado, mas é fruto de uma co-
deriva estrutural do sistema vivo e de seu sistema nervoso. Isso implica inserir na
propria explicacdo a histéria das unidades autopoiéticas. Isso posto, nos termos
de Vasconcellos (2002, p. 139), “a cada momento, a estrutura do organismo, em
virtude de sua plasticidade, terd incorporadas as transformacdes conseqiientes
de suas experiéncias, de suas interacdes, e terd modificadas suas possibilidades
potenciais para novas interacdes com o ambiente”. Essa dimenséo de aprendizado
é fundamental para explicar a variabilidade de nossas individualidades.

Como seres histdricos, seres vivos sdo submetidos aos cambios do ambiente
e os contrabalancam dinamicamente com cambios internos permitidos por sua
estrutura. Os cambios externos nao sao homogéneos, mas susceptiveis a flutuacoes.

13 A teoria dos sistemas defende que quando unidades se complexam em redes, propriedades
novas aprecem no todo. Isso permite dizer que o todo ¢ maior do que as partes componenciais.
A propriedade de ser salgado, para citar um exemplo muito simples, ndo se encontra nem no
cloro, nem no s6dio, mas tdo somente no cloreto de sédio (BRUSCHI, 2003, p. 28).
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Diante dessas flutuacdes, seres vivos atuam como sistemas longe do equilibrio.
Sistemas que tendem ao equilibrio, tendem a contrabalancar flutuacdes umas
com as outras. Todavia, sistemas longe do equilibrio mostram-se instaveis e podem
ndo contrabalancar as flutuacdes.

Em sistemas autopoiéticos, tais flutuacdes podem ter origem interna,
cambios espontaneos do préprio sistema, ou externa, cambios do ambiente ou
perturbagdes. Como essas unidades operam sistemicamente, uma flutuacéo que
surge em determinada regido pode expandir-se a todo o sistema. Isso permite ao
sistema, em determinado ponto de bifurcacdo, saltar de uma forma de
funcionamento a outra. Nesses saltos qualitativos, emergem formas inesperadas
de funcionamento, antes consideradas improvéveis.

Se a manutencdo da autopoiese ocorre pelos constantes cambios
estruturais, e se os cambios do ambiente tendem a ndo ser homogéneos, infere-se
que flutuacdes nesses cambios sdo contingentes e promotoras de cambios
congruentes internos ao sistema. Em linguagem simples, nos termos de
Vasconcellos (2002, p. 124), “surgida a flutuagao, que numa linguagem leiga
chamariamos de crise, o sistema deixaria seu curso natural de funcionamento e
‘escolheria’, entre as alternativas disponiveis, um novo regime de funcionamento”.
Trata-se de uma morfogénese, uma ordem nova decorrente da instabilidade — a
ordem a partir da flutuagéo.

Vasconcellos nos alerta que, para Prigogine, a escolha no ponto de
bifurcacdo nao se daria de forma aleatdria, tao somente levando-se em conta a
flutuacdo. Para Prigogine, as escolhas que o sistema executou anteriormente,
influenciam as escolhas atuais, de modo que a pergunta pela histdria do sistema
é fundamental. Isso posto, a estrutura do sistema, a cada momento, incorpora a
sua histéria até aquele momento, de modo que o comportamento do sistema é
determinado pela estrutura que se estabeleceu através de sua historia.

Varela (1997, p. 57-58) assimila a critica de que a autopoiese substituiu a
nocao de representacdo por uma alternativa fraca: o externo como mera
perturbacdo. Para ele, essa substituicdo pode levar a uma interpretacao solipsista,
ao se considerar perturbacéo aparte de “regularidades emergentes de uma histdria
de interacdes” do organismo. Para ele, o dominio cognitivo ndo se constitui nem
internamente (o que autorizaria o solipsismo), nem externamente (o que
autorizaria o pensamento representacionista tradicional), mas se constitui a partir
da reciprocidade histérica, que passa a ser “a chave de uma co-definicio entre
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sistema autonomo e meio”. O autor chamou esse ponto de vista de enacdo."* Para
a perspectiva enacionista, a cognicdo é uma atuacdo, ou seja, uma histéria de
acoplamentos estruturais cujo efeito sistémico é a produ¢ao de um mundo.

6 A QUESTAO DO SUJEITO

Como se viu, a manutengéo da organizacdo do organismo depende da
plasticidade de cambios permitida pela estrutura desse organismo. Ultrapassados
esses limites, o organismo se desintegra ou morre. Por outro lado, viu-se que os
cambios do ambiente contemplam flutuacdes. Nesse contexto, em organismos
complexos, a emergéncia de certos mecanismos que configurem ordem a esses
cambios é fundamental. Entre esses mecanismos, héd de se colocar a emergéncia
da consciéncia e, com base nela, a emergéncia do sujeito. Portanto, em organismos
complexos, consciéncia e subjetividade devem atuar como coadjuvantes da
autopoiese, caso contrario, ambos nao teriam utilidade evolutiva.”

Conforme Damadsio (2000), o sentido do self tem, como precedente
bioldgico pré-consciente, o que ele denominou de proto-self'® Com esse termo,
Damadsio define um conjunto coerente de padrdes neurais que, a cada instante e
de forma inconsciente, configura o estado estrutural do organismo."’

Parafraseando Damasio, a consciéncia’® emerge quando o sistema nervoso
gera um relato imagético, ndo verbal, de como o proprio estado do organismo é
modificado no acoplamento estrutural com o ambiente.” Conforme o sistema

4 Do inglés enaction, tomado no sentido de trazer a mio ou fazer emergir.

15 Prioritariamente, a emergéncia da consciéncia permite ao organismo a interpretacdo de
suas agdes, viabilizando processos de compreensdo e planejamento. Secundariamente,
incrementa estados de vigilia e de atencdo, o que torna possivel a existéncia de acoplamentos
mais detalhados e especializados (cf. DAMASIO, 2000).

16 Para Damasio (2000), os processos que alicergam o proto-self incluem nticleos do tronco
cerebral, hipotdlamo e cortices sdmato-sensitivos.

17 Tanto o conhecimento de algo do ambiente como algo evocado sempre gera um efeito
complexo sobre o proto-self. Disturbios perceptivos e agnosias refletem problemas nesse
mecanismo. Nos primeiros, a auséncia de cambios sensoriais impede a formagdo de padrdes
neurais; nos segundos, perde-se a capacidade de evocagdo.

18 Para Damasio (2000), consciéncia central.

19 Para Damasio (2000), as areas responsaveis pela emergéncia do relato imagético incluem
os cortices do cingulo, tdlamo e coliculos superiores. Obtém-se o realce pela modulagdo de
nucleos colinérgicos e monoaminérgicos do prosencéfalo basal/tronco cerebral, ¢ modulagio
talamo-cortical.
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nervoso gera imagens® e elas modificam o estado do organismo, outros
componentes estruturais geram um relato nao verbal fugaz dos eventos que
ocorrem nas diversas regides cerebrais ativadas em funcdo do acoplamento. Esse
relato narra uma histéria, a do organismo captado no ato de configurar seus
proprios cambios de estado.

Concebo a consciéncia como um show de fogos de artificio, onde cada
disparo neuronal é um cambio de atividade, como o espoucar de um dos fogos
em particular. Como a manutengdo da autopoiese implica a recorréncia de fogos,
o show ¢ essa sensacao gerada pela sucessao dos fogos.”! A consciéncia é um
relato imagético sutil que captura o show por entre os fogos, exibindo o
conhecimento de que a estrutura do sistema nervoso foi alterada em cada
acoplamento e acaba de ser realcada na mente. O self, ** nesse contexto, ¢ um
protagonista transitério, que emerge quando um cambio de estados de atividade
aciona mecanismos de consciéncia. Devido ao permanente fornecimento de
cambios, o self é gerado continuamente, de modo que o concebemos continuo
no tempo.

Damdsio admite que residuos das emergéncias efémeras da consciéncia
perduram apos cada espoucar. Esses residuos alimentam nossas capacidades de
memoria, de modo que tais momentos podem ser registrados, categorizados e
relacionados com outras memdrias. Assim, o autor pondera haver um self
autobiogrdfico e uma consciéncia ampliada, capaz de incrementos e
remodelacdes parciais, que se baseiam na memdria autobiografica, constituida
por memorias de miiltiplos exemplos de experiéncia individual.

Para que essas memdrias que descrevem a identidade da pessoa, possam
ser reativadas, operando como um “algo consciente a ser conhecido”, faz-se
necessario que elas engendrem consciéncia da mesma forma que perturbacdes
do ambiente. Isso implica dizer que os cambios de estados de atividade neuronal,
que se configuraram como disposicoes de memoria, e cambios de estados de

22 O termo imagens, aqui, correlaciona-se com padrdes mentais e se refere a qualquer modalidade
sensorial.

21 Essa sensacdo é fugaz porque cada disparo neuronal possui fases de emergéncia e de queda
Sobre o tema sugere-se ler o artigo The specious present: a neurophenomenology of time
consciousness, em que Varela (2002) discute a emergéncia da temporalidade em fun¢do dos
disparos neuronais.

22 Para Damasio (2000), trata-se do self central.
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atividade neuronal decorrentes de ajustes em funcdo de uma perturbacdo nas
superficies senso-efetoras do organismo sdo igualmente tratados como fontes de
disparos neuronais nos mecanismos de consciéncia central. Portanto, € impossivel
para o organismo, sem o concurso de outros eventos, saber se determinado
pulso de consciéncia decorre de ilusdo, memdria ou de uma perturbacdo do
meio, uma vez que, para o sistema, esse pulso nada mais, nada menos é que um
cambio de estado da atividade neuronal.

7 SEMIOSE

Como visto na secdo anterior, a consciéncia é criada aos pulsos e sua
continuidade baseia-se na geracdo constante desses pulsos congruentes com 0s
acoplamentos sucessivos do organismo. Baseada na estabilidade relativa dos
cambios do proto-self, a consciéncia emerge como um relato, que Damasio (2000)
chama de relato de segunda ordem. Postulo aqui que esse relato imagético é uma
emergéncia derivada de um fluxo de cambios de atividade neuronal, cujo enredo
comeca pelo estado inicial do organismo, o meio é o cambio de atividade (seja
derivado de uma perturbacio, seja derivado de uma evocacio) e o fim compde-
se das reacdes que geram um estado modificado.

A consciéncia fundamenta-se em cambios recorrentes de atividade da
rede neuronal. Para Maturana, cada recorréncia pode ser recursiva ou repetitiva,
conforme sua correlacdo com processos no mesmo dominio ou em dominio
diferente. Hd uma recursdo quando o observador afirma que uma operacao é
aplicada sobre a conseqiiéncia da sua aplicacdo prévia e hd uma repeticao
quando uma operagdo é realizada novamente, de modo independente das
conseqiiéncias de sua realizacdo anterior. Na repeticao, ocorre uma continuidade
do mesmo fendmeno; na recursdo, emerge um novo dominio de fendmenos.

Proponho que o engendramento da consciéncia possa ser explicado
triadicamente, de forma similar a semiose em Peirce (2000).% Peirce alicerca sua

2 1. Estou ciente de que a remissdo ao termo semiose ndo pode ser feita inadvertidamente. O
que fago aqui ¢ tdo somente me valer da estrutura triddica da semiose. Antecipo minhas
desculpas pelas imprecisdes. 2. Fialho (2001, p. 15-28) apresenta uma explicagdo alternativa
relativamente similar a que exponho nesse ensaio, com base nas figuras de Hegel e na
psicanalise de Lacan, para a qual sugiro a leitura.
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concepcdo de semiose a partir de trés categorias: a categoria de primeiridade
refere-se a primeira impressdo ou sentimento e, principalmente, a possibilidade;
a categoria de secundidade refere-se a existéncia, uma vez que existir implica ser
em relacdo com algo; e, a categoria de terceiridade refere-se a interpretacdo em
direcdo a uma sintese, lei, regularidade, convencéo, hdbito, etc.. Da terceiridade,
destaco o carater de mediacao.

Nesse contexto, nossa corporalidade é um estado primeiro,
independentemente de um segundo ou terceiro. Trata-se de nossa possibilidade,
uma vez que a cognicao emerge incorporada com base em um estado de atividade
do organismo.

Proponho que o préximo cambio de estado de atividade neuronal
decorrente do fluir autopoiético gera um estado segundo em relacdo a esse
primeiro. A emergéncia desse cambio instala uma tensdo ou assimetria que precisa
ser mediada por um estado terceiro.? Repare-se que estou interessado em cambios
tensos ou flutuagdes nos quais emerge a sensacao de temporalidade, um agora
fugaz e fugidio, ou seja, uma quebra de transparéncia que gera consciéncia. Caso
essa tensao ndo constitua uma quebra ou flutuacdo, estamos diante de um cambio
transparente e, conseqiientemente, inconsciente.”

Proponho que o relato de segunda ordem de Damasio (2000) €, nos
termos de Maturana, uma recurséo sobre o estado de tensdao, de modo que se
gere um estado mediador terceiro em relacao ao primeiro e ao segundo,
exercendo um cardter interpretante ao distinguir o cambio de atividade gerador
da tensdo em relacdo ao estado inicial.

Imaginemos um ser humano que, hipoteticamente, restringe-se a manter
sua autopoiese metacelular. Como seu sistema nervoso atua por correlacdes senso-
efetoras, manter a autopoiese implica produzir continuos cambios de estados de

24 Para Varela (1997, p. 29), “o tempo surge no explicar do observador a partir da distingdo
da assimetria do acontecer de sua existéncia, ainda na situa¢do na qual ele ou ela distingue um
fendmeno que denomina irreversivel, ja que para fazer tal coisa o observador deve distinguir
sua propria assimetria experiencial”.

» Conforme Echeverria (1998, p. 192-194), “transparéncia ¢ a atividade ndo-reflexiva,
ndo pensante, ndo deliberativa, a agdo com umbral minimo de consciéncia” que “constitui
a base e condicdo primaria da a¢do humana”. Ele sustenta que a deliberacdo e a consciéncia
somente emergem “quando este fluir em transparéncia, por alguma razdo, vé-se
interrompido” por uma quebra.
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atividade. Imaginemos um Momento M, =0.” Imaginemos que, para a manutencéo
da autopoiese, o conjunto total de cambios de atividade do organismo gere um
cambio de 1 unidade nos centros dedicados ao engendramento da consciéncia a
cada lapso de tempo. Nesse caso, o proximo momento seria: M,=1.

Proponho que esse estado inicial constitui nossa possibilidade de
consciéncia ou primeiridade. Devido ao cambio de estado de atividade, estamos
diante de um estado de secundidade. Derivada da tensdo, ocorre uma recursdo
neuronal, cujo produto € a distingéo da alteracao em funcao do emparelhamento
entre M, e M. Assim, gera-se M,=1 que, cotejado com M, e M, coloca-se numa
posicdo terceira ou terceiridade.”

O que estou propondo € que nossa evolucdo disponibilizou uma espécie
de scanner das quebras ou flutuagdes, que opera triadicamente na base de S =
[(1,2)*3], tal que: S equivale a semiose; 1 equivale ao estado inicial primeiro, 2
ao estado cambiante segundo e, 3 ao cambio mediador interpretante terceiro e *
indica uma operacdo recursiva.

Maturana fala também em cambios repetidos. Imaginemos um céambio
M,=2, enquanto simples reverberacdo neuronal gerada pela co-deriva estrutural
autopoiética. Nesse caso, o estado M,=1 torna-se a condicao de primeiridade,
M,=2, a de secundidade e, conseqiientemente, o emparelhamento M,=1, a de
terceiridade. Desse modo, as operacdes M,=1 e M,=1 corresponderiam a um
efeito sistémico, ndo previsto pelos elementos componenciais, distinguido entre
humanos como uma sensacdo fugaz de vida, porque novos cambios ingressam
nesse mecanismo, por meio da tensdo que geram sobre seus antecedentes.

Aqui, surge o segundo aspecto de nossa capacidade recursiva, a possibilidade
de sermos reconhecedores de padrdes de cambios de atividade. Proponho que, de
forma inconsciente, o sistema nervoso gera uma recursao reverberante de modo a
arquivar a distingdo em regioes especificas para futuros emparelhamentos.?

26 Aqui, obviamente, trata-se de uma situagdo artificial criada para efeitos de explicacdo.

27 Acredito que inimeros cAmbios menores estdo ocorrendo em paralelo e, apesar de poderem
ser capturados a cada instante, ndo estou pensando aqui num processador linear ou homunculo.
Quer dizer, ha cambios transparentes ou mesmo quebras inconscientes. Além disso, ndo estou
advogando que os cambios que mantém a autopoiese de todo o organismo sejam absolutamente
estaveis, mas que tendem a uma estabilidade dentro de uma instabilidade relativa.

2 Quando me reporto a um cimbio cortical reverberante, quero expressar, primeiramente, as
trocas sinapticas que se ddo inclusive horas apds o evento como acomodag@o de cambios
neuronais decorrentes do estimulo e que permanecem relativamente estaveis e afeitas a
reutilizagdo, quando acontecem cambios similares.
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Varela (1997, p. 47) assim se expressa sobre o tema:

Toda interagdo da identidade autopoiética acontece nao somente em termos
de sua estrutura fisico-quimica, mas também quanto unidade organizada,
isto €, em referéncia a sua identidade autoproduzida. Aparece de maneira
explicita um ponto de referéncia nas interagdes e, portanto, surge um novo
nivel de fendmenos: a constituicdo de significados. Os sistemas autopoiéticos
inauguram na natureza o fendmeno interpretativo.

Cabe aqui abrir novo paréntese e questionar se a remissao a memoria nao
implica um retorno a representacdo. Nesse ensaio, proponho que o sistema
nervoso nao opera com representacdo cognitiva no sentido de “ser a imagem ou
a reproducdo de”, mas com constituicdo cognitiva, no sentido do “modo pelo
qual se constitui algo”. Nossa cognicdo ndo € representacional, mas constitucional.
Como interpretamos os cambios estruturais ingressantes no sistema nervoso,
constituimos um mundo.”

Observe-se que o fato de que seres humanos constituem um mundo de
forma semelhante, ndo implica que o mundo seja depreendido objetivamente e
posteriormente representado, mas é resultado de uma dupla constri¢do. De um
lado, ela provém de nossa estabilidade/instabilidade filogenética relativa. Daltonicos,
miopes, cegos, por exemplo, constituem mundos diferentes em determinado grau.
De outro lado, em agrupamentos humanos, essa semelhanca decorre de constituicoes
coletivas, as crengas, frutos dos acoplamentos entre os individuos em contato. Repare-
se que judeus e muculmanos ndo compartilham as mesmas constituicdes e que
afirmar que eles nao compartilham as mesmas representacdes, implica afirmar que
pelo menos um deles ndo possui acesso a “verdade”, dado que suas cognicdes
representam essa “verdade” equivocadamente.

Fechado o paréntese, proponho que a recursdo gera consciéncia de um
segundo fator. Nao apenas o sistema estaria experienciando um fluxo, mas agora
hd um emparelhamento adicional. Em M,=1, o padrao arquivado emerge.” Este

» Essa constatagdo, conforme Varela (1997, p. 36-37), alinha-se ao que ele chama de giro
ontoldgico da modernidade, cujo interesse centra-se na “capacidade interpretativa do ser vivo
e que concebe o ser humano nd3o como um agente que ‘descobre’ o mundo, mas o constitui”.
3% O numero em italico quer indicar, para efeitos de ilustragdo, que estamos diante de uma
evocacdo e ndo da emergéncia neuronal primitiva. Todavia, qualquer recorréncia serd uma
réplica, no sentido peirceano do termo, independente de provir de um cambio de atividade das
superficies senso-efetoras do organismo ou dos mecanismos de memoria.
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evento de repeticao, o emparelhamento M =1, faz emergir como efeito sistémico
um insight de reconhecimento.

Se os cambios de atividade se resumissem a repeticao, sobreviria uma
transparéncia, a tal ponto que os cambios de atividade ndo sensibilizariam os
mecanismos discriminadores. Contudo, sabemos que esse nao € o caso de nossa
deriva didria. A todo instante lidamos com quebras dessa monotonia, as ditas
flutuacoes.

Imaginemos um exemplo bastante simplificado para tentar explicar a
emergéncia de um objeto em fungdo de uma quebra de transparéncia.*!

Momento 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
Cambios de Atividade 0 1 0 11 1 12 1 22 10 23 1
Consciéncia 1 1 10 10 1 1 10 10 1
Memoria 0 1 10 1 10
0 1 10 1
0 0 0

Em M =0, capturamos, hipoteticamente, o individuo em seu estado
estrutural inicial. Em M =1, a neguentropia constitutiva dos seres vivos gera um
cambio estrutural sistémico, que o observador interpreta como um cambio de
manutencdo da autopoiese. A consciéncia emerge a partir desse cambio, em
M,=1, e essa interpretacéo ¢ emparelhada com a memoria 0, em M,, gerando a
distingdo e o arquivo de 7 em M,, de modo que o organismo dispde agora de duas
distingdes (1, 0), um estado diferente de M.

Todavia, M, aponta para 11, o que gera uma tensao, quebra ou flutuagao
interpretada em M, como 10. No caso, a tendéncia do sistema seria operar com
cambios de uma unidade. Contudo, a perturbacdo excede o cambio esperado,
demandando do sistema cambios reverberantes dindmicos, dada sua
neguentropia. Nesse ponto de bifurcagdo, o sistema escolhe um novo padrdo de
funcionamento.

Como o estado de atividade do organismo € base para a constituicdo de
padroes de estados de atividade emergentes, o cambio reverberante emparelha-
se com os padroes de estados de atividade memorizados e disposicionais, suponho
com o mais similar possivel. Como ndo hd disposicao semelhante, em M,=10,
constitui-se um novo padrao disponivel de estado de atividade.

31 A divisdo em trés linhas ¢ explanatoria, uma vez que todas as possibilidades sdo cdmbios de
atividade. Um grafico tridimensional seria mais adequado para os propdsitos dessa explanagdo.

Linguagem em (Dis)curso, Tubardo, v. 3, Numero Especial, p. 121-149, 2003 139



Apontamentos sobre a emergéncia ...

Com a recorréncia desses cambios de estado de atividade dentro de uma
estabilidade/instabilidade relativa, para a unidade composta considerada como uma
unidade simples, emergem enquanto unidade imagética, sistemicamente e de modo
simultaneo, a fonte da quebra e um sentimento de vida. Ambos emergem devido a
capacidade recursiva do sistema nervoso diante dos acoplamentos com o organismo
e este, diante dos acoplamentos com o ambiente. Como tais elementos emergem dessa
forma, tendemos a aceitar que o sistema operou com representacdes do meio, mesmo
porque as estabilidades/instabilidades relativas serdo recorrentes no decorrer dos
cambios de estado de atividade neuronal em funcao dos acoplamentos ingressantes.
Todavia, o que ocorre sio constituicoes de padroes que, dada a estabilidade/
instabilidade relativa de cambios de estado de atividade neuronal ser filogeneticamente
similar entre humanos e culturalmente circunscrita a universos de crenca, tendem a
ser assimiladas como “verdades” de um mundo objetivo e externo.

A emergeéncia reiterada de estados corporais, o aqui, que é criada aos pulsos
a cada agora, gera uma tenséo, flutuagdo ou quebra, cuja resolucdo € a emergéncia
de uma sensacéo de pertencimento, que desencadeard a sensagdo de selfou de ser
sujeito. A emergéncia de outras fontes de perturbacdo, igualmente permitida pela
corporalidade e pela tensao dos cambios de estados de atividade, gera uma alteridade
que dialeticamente se poe em tensao com esse se/femergente. Tendemos a considerar
essa alteridade como objeto e nossa identidade como sujeito.

Voltemos a Maturana quando ele afirma que a distingdo de percepgéo e
ilusdo é dependente de uma nova experiéncia que a confirma ou nao. Observe-se,
porém, que somos constitutivamente incapazes também de saber se a nova
experiéncia € perceptiva. Maturana propde que a saida desse impasse implica a
constituicao de uma objetividade entre parénteses, onde a validagdo das percepgoes
decorre num espaco ptiblico de consensualidade intersubjetiva. Do ponto de
vista fenomenoldgico, no que diz respeito a nossas condutas privadas, proponho
que confiamos uma experiéncia como percepcao, quando ela emerge de cambios
de atividade neuronal mais estdveis, dado que eles sdo repetidos com maior
similaridade e menos afeitos a recursividade. Confiamos estar em pensamento,
devaneio ou sonho, quando a experiéncia emerge de cambios que tendem a ser
menos estdveis, menos repetitivos e mais recursivos.*

32 Conforme Damasio (2000), os mecanismos da consciéncia central estdo configurados
proximos das areas que regulam a homeostase (aqui, autopoiese), tais como o estado de vigilia
¢ a atencdo. Acordados e conscientes, nossos sensores estdo atuando otimamente, o que
implica a reiteragdo de cambios de atividade. Em devaneio ou imersos em pensamento,
decaem esses mecanismos. No sono profundo sem sonhos, essa queda é plena, mas nos
sonhos ¢é parcial. Nao por menos, a recursdo aleatoria marca nossos sonhos.
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O leitor confia ler um texto real porque cambios de atividade de seu sistema
nervoso reiteram-se em réplicas semelhantes. Confiamos estar em estado de
pensamento, porque nao obtemos 0 mesmo sucesso na manutencao de cambios
reiterados de distingdes evocadas. Contudo, ndo podemos dizer se o mundo
existe como nossos mecanismos de consciéncia dizem que existe ou se vivemos
como os habitantes de Matrix;** porque, seja qual for o caso, o sistema nervoso
opera por correlacoes de cambios de atividade entre seus componentes.

8 LINGUAGEM

Para Damdsio, ndo hd necessidade de linguagem verbal para a emergéncia
da consciéncia, vale dizer, ndo é a auséncia da linguagem verbal que nos impedird
de estarmos conscientes de um cambio de atividade de uma alteridade inusitada
— uma flutuacdo ou quebra. Todavia, irresistivelmente, recursdes proprias da
linguagem verbal podem ser evocadas tao logo distingamos cambios de atividade.
Damdsio argumenta que o uso que Maturana e Varela fazem da nocéo de
consciéncia equivale ao de consciéncia pés-lingiiistica, ou seja, de niveis superiores
do que ele distingue ser a consciéncia ampliada.

Se amente diz “eu” ou “mim”, esta traduzindo, com facilidade e sem esforco,
um conceito ndo lingiiistico de organismo que € seu, ou do self que é seu.
Sem um self central, essa traducao é impossivel.* Portanto, o contetido da
narrativa verbal da consciéncia permite a deducdo de uma narrativa nao
verbal e imagética.

Maturana, por sua vez, destaca que o viver humano decorre de
coordenagdes de coordenacdes de condutas, que €é a linguagem. Aqui ndo estamos
falando do lingiiistico, uma das possibilidades de coordenacdo, mas de qualquer

33 Em Matrix (1999), maquinas aprisionam humanos em unidades de manuten¢do da vida,
retirando de seus corpos a energia necessaria ao funcionamento do sistema. Para manté-los
vivos e saudaveis, conectam em suas mentes uma realidade virtual isomérfica a vida comum
do dia-a-dia.

34 De fato, como se viu no decorrer do ensaio, nada “lingiiistico” foi evocado para a
configuragdo do self. Contudo, ndo creio que a linguagem seja um mero tradutor, mas algo
constitutivo da propria emergéncia dos objetos, em decorréncia da constatagdo de que a
convivéncia em linguagem é fundamental para a manutencdo da autopoiese entre seres
sociais complexos como os seres humanos.
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recursao sobre condutas.” Contudo, parece-me que a argumentacao ulterior
enfatiza acoplamentos entre seres vivos ou, pelo menos, empalidece o nivel mais
fundamental de recursdo, a semiose, como expus na secdo anterior.

A manutencdo da autopoiese metacelular demanda acoplamentos
estruturais de modo que o organismo deslize na realizacdo de seu nicho. O que
isso implica? Que os cambios senso-efetores do organismo sejam congruentes
com os cambios estruturais do ambiente. Congruéncia implica certa ordem de
consenso entre ambos. Maturana insiste que a mente (aqui, uma propriedade
emergente da operacdo do sistema) ndo equivale aos cambios estruturais da
fisiologia do organismo, nem aos cambios estruturais do ambiente, mas emerge
da relagdo interpretativa do acoplamento de ambos. Portanto, dado esse carater
interpretante, a mente é, em si mesma, linguagem, eu diria semiose, uma vez que
emerge desses encontros consensuais.

Para teclar esse texto, correlacoes senso-efetoras e cambios estruturais do
ambiente executam uma danga.* Um observador veria movimentos efetores digitais
que causam pressao sobre determinada tecla que, em congruéncia, reagiria
fisicamente a pressao.

Um digitador proficiente passou por fases onde consensos com as teclas
eram muito mais dificeis. A proficiéncia tornou-os transparentes, a ponto de serem
ignorados enquanto a atencgdo é dispensada ao que se escreve. Contudo, eis que
uma tecla foi acionada por equivoco ou, pior, o valor da conta a pagar surge em
meio a um tratado de quimica que vinha sendo digitado. Que temos aqui? Uma
quebra de transparéncia ou flutuacdo que aciona os mecanismos de consciéncia,

35 Ressalve-se que, nesse dominio relacional, os componentes estruturais fisioldgicos sdo
necessarios, embora ndo suficientes para a emergéncia do dominio da conduta. Logo, cambios
de atividade do meio e cambios de atividade do sistema vivo modulam-se reciprocamente
para fazer emergir o dominio da conduta. Para Maturana, a linguagem ocorre como um modo
de vida em interagdes recorrentes, que um observador vé como coordenagdes consensuais
recursivas de coordenagdes consensuais de conduta. Isso posto, a linguagem, como qualquer
conduta, ndo ¢ um fendomeno fisioldgico, porque sua explicag¢do transcende a fisiologia, quer
dizer, além do contexto pragmatico fisioldgico, ha de se considerar o contexto pragmatico
derivado do ambiente.

3 A metafora da danga (aqui entendida como danga entre casais (valsa, bolero, etc)) quer
indicar o carater de mutua adaptabilidade entre ambiente e organismo. Quando os parceiros
estdo envolvidos numa danga, emerge sistemicamente o casal dancante, de modo que o
movimento dele/dela ¢ mutuamente congruente e ambos deslizam no saldo absolutamente
harmonizados com a musica e com o espago de evolugdes.
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focaliza a atencdo e prepara o organismo para correlacdes senso-efetoras com
base na historia de acoplamentos anteriores onde o organismo vivenciou acoes
corretivas de digitacao.

No exemplo em tela, o sistema nervoso apenas participou na geracdo de
correlacdes senso-efetoras recorrentes. Algumas delas foram transparentes ou
inconscientes. Outras, em funcdo das quebras ou flutuacées, transcenderam esse
limiar, geraram consciéncia e tornaram-se relevantes.” Esse limiar é necessério
em seres com sistemas nervosos complexos porque eles necessitam responder as
demandas do ambiente com correlagdes senso-efetoras complexas. Se bem
sucedidas, essas correlacdes mantém a integridade do organismo — a autopoiese,
e 0 observador externo dird ter havido uma congruéncia operacional, entre
ambiente e ser vivo, eu avancaria dizendo semiose ou linguagem.

9 O OBSERVADOR

Cada recurséo faz emergir um tipo diferente de objeto, de acordo com as
circunstancias pragmadticas de ocorréncia. Se um objeto surge na primeira
recursao das coordenacdes consensuais de conduta, a distingdo do objeto surge
na segunda recursdo. Quando objetos sdo distinguidos, uma terceira recursao
distingue as relacdes entre objetos e assim por diante. Em qualquer nivel de
recursao, condutas consensualmente coordenadas tornam-se objetos e, portanto,
um fundamento para préximas distingdes recursivas. Assim, qualquer nivel de
recursdo pode tornar-se um dominio de objetos que operam como base para
novas recursoes.

Argumenta Maturana que o observar emerge de uma operagdo na segunda
recursdo, aquela que gera uma distingdo. Em uma recursio de terceira ordem,
que distingue o distinguir, isto é, a distincdo do observar, emerge o observador,
nosso sujeito. Por fim, o auto-apercebimento surge numa recursdo de quarta
ordem, onde dd a observacdo do observador — a observagdo do sujeito.

Essa cadeia argumentativa, como expus, é semiose. Ela decorre de uma
quebra de transparéncia, a pergunta pelo observador. Num dado acoplamento, o

37 Aqui penso ser um dos pontos onde é possivel repensar a teoria da relevancia de Sperber e
Wilson (1995).
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sistema nervoso reflete sobre cambios recursivos, fornecendo aos mecanismos
da consciéncia disposicoes equivalentes aos cambios de atividade que configuram
0 organismo, antes transparentes. Em funcdo disso, emerge a capacidade de
observar o observador. Quando nos distinguimos distinguindo a nés mesmos, a
consciéncia emerge como a propriedade ou habilidade do self, ou seja, uma
entidade que requer uma localizacdo. Experienciar o eu e a consciéncia em
nossa corporalidade decorre da maneira do operar do sistema nervoso.

A recursdo ou semiose € o precursor da consciéncia e de tudo o que provir
da consciéncia, incluindo nossa subjetividade. Desse modo, ndo precisamos pensar
em acoplamentos entre seres vivos para depreender deles a linguagem, porque a
propria deriva autopoiética gera semiose, no sentido aqui empregado. Contudo,
nossa ampla capacidade de memdria permitiu gerar semioses mais abstratas, entre
elas, correlacoes senso-efetoras derivadas de nossos mecanismos de audicdo e de
fonacao, conforme nosso modo de vida tornou-se mais complexo. Isso ocorreu de
tal modo que, entre humanos, a linguagem verbal é parte do ambiente e 0 mecanismo
preferencial por onde se configuram objetos e por onde humanos geram espagos
de consenso, apesar da clausura operacional de seus sistemas nervosos.

Maturana argumenta que a conduta humana ocorre em um mundo de
objetos, que decorrem da linguagem e ndo preexistem a ela. Se restringirmos o
uso do termo linguagem ao lingiiistico, como faz Damdsio, ou mesmo as
coordenacdes entre seres vivos, como fariamos em uma leitura equivocada de
Maturana, gera-se um paradoxo, porque ndo poderiamos explicar acoplamentos
pré-lingiiisticos ou pré-linguajantes e seriamos levados a crer que uma quebra ou
flutuacdo inusitada nao gera consciéncia porque ndo teriamos palavras para ela
ou nenhum outro ser vivo para coordenar nossas acdes. Inegavelmente, atendemos
a quebra ou flutuacdo primeiro e geramos depois uma explicacdo em linguagem
verbal, com aquilo de que dispomos, porque um nivel mais fundamental de
recursdo é acionado para a manutengdo da autopoiese metacelular.

Para Maturana, ndo € o corpo, mas a linguagem, enquanto coordenacdes
de coordenacdes de conduta entre humanos, que nos faz humanos. Nossos
sistemas nervosos mudam conforme as interacdes do organismo Homo sapiens
sapiens, originando espontaneamente correlacdes senso-efetoras, proprias de
nosso modo de vida. Seres humanos vivem uma coexisténcia comunitdria, numa
rede de interagdes recorrentes, que resulta num modo de vida onde surge a
linguagem. Como a linguagem € conservada comunitariamente, o sistema nervoso
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opera mapeando o viver na linguagem e seus processos circulares tornam-se
recursivos conforme o fluxo de coordenacdes consensuais em linguagem. Disso
resulta a emergéncia de correlacoes em linguagem mesmo no isolamento.

Para Maturana, o modo de vida conservado em uma linhagem (o fenétipo
ontogénico) é o ponto focal em torno do qual a fisiologia dos membros da linhagem
muda historicamente. Quando uma linhagem se estabelece, comeca uma histdria
efetiva de morfogénese fisiologica dos membros sucessivos da linhagem. A linhagem
humana define-se em linguagem e os cambios de seu sistema nervoso seguem
congruentes com o modo de vida humano. Para Maturana, um reflexo da
coexisténcia em pequenos grupos cooperativos que compartilhavam alimentos
em intimidade sensual, desde sua origem, hé cerca de trés milhdes de anos.

Por viver em linguagem, a estrutura do sistema nervoso se transformou e
sua operagdo tornou-se congruente com correlagdes senso-efetoras proprias de
um fluir na linguagem, mesmo que de forma privada. Esse processo ndo decorre
da operacgdo do sistema nervoso com elementos da linguagem como idéias,
conceitos ou simbolos, mas de cambios de relacées de atividade neuronal que
geram correlacdes senso-efetoras proprias do fluir da linguagem. Maturana afirma
que a autoconsciéncia e o viver na consciéncia ndo sao nossa caracteristica
fundamental, mas sim o viver na linguagem. Como seres em linguagem, nosso
sistema nervoso se torna um sistema nervoso em linguagem. Assim, nossa existéncia
inconsciente ocorre como a existéncia inconsciente de seres em linguagem.®

10 DE VOLTA AO SUJEITO

0 eu de um ser humano emerge corporificado. Nossa humanidade provém
do dominio de relacées de nosso organismo enquanto ele realiza seu modo de
vida como um ser em linguagem, onde cambios estruturais séo modulados pelo

3% A maior parte do que executamos, contudo, ocorre inconscientemente. Um insight poderia
parecer um processo racional, mas o que nosso sistema fez foi atuar numa dindmica fechada
de cambios de atividade, porque sua estrutura ¢, a cada instante, a presentificacdo de uma
historia de cambios estruturais contingentes com o seu fluxo historico em linguagem. Desse
modo, nosso sistema nervoso ndo operou com simbolos, idéias ou conceitos, mas desencadeou
respostas por meio de cambios de relagdes de atividade proprios de um organismo em
linguagem. Tal processo € inconsciente e ndo ocorre no dominio de relagdes onde a experiéncia
da autoconsciéncia ocorre.
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seu viver em linguagem. Ser humano implica, portanto, a manutencdo de nossa
organizacdo Homo sapiens sapiens e a manutencao do modo de vida em
linguagem que constitui nossa humanidade.

Apesar de os seres humanos viverem inconscientemente, a capacidade de
seus cambios recursivos gerarem semiose permite emergir um produto sistémico
— a consciéncia. A autoconsciéncia, por sua vez, ¢ uma experiéncia especial
garantida por sua indagacdo. Como o eu surge como uma experiéncia na
experiéncia da autoconsciéncia, a autoconsciéncia e o eu ocorrem como relagoes
dinamicas no fluxo de semioses. Nao podemos falar sobre elas sem vivé-las como
experiéncias.

Parafraseando Maturana (1997, p. 236), o sujeito surge como uma
experiéncia em conversas onde o observador distingue seu observar. Ao fazer
isso, torna-se uma entidade experienciada na préxima recursao de distingoes,
quando passa a ser mencionado como uma entidade manipulada na conversa. O
sujeito ndo surge alheio a experiéncia do sujeito que faz o observar. A distin¢ao
do sujeito é uma experiéncia que surge na distincdo da relagdo de participacao
no fluir da linguagem de um corpo e que situa sua origem nesse corpo.*

Uma vez realizada essa experiéncia, ela se torna a referéncia basica para
todas as distincoes futuras. Criancas, em tenra idade, brincam com essa distincéo.
Elas projetam o sujeito corporificado para outros objetos, quando o boneco/
boneca, o animal de estimacdo ou qualquer outra coisa recebe essa
caracterizacdo. Essa projecdo desencadeard outras projecdes, conscientes ou
ndo, patolégicas ou ndo, e fara parte de nossas possibilidades de fala e de escrita.
Do ponto de vista da andlise, determinar posicdes de sujeito ou o sujeito
corporificado como fonte do dizer, é uma op¢do metodoldgica respeitavel.
Contudo, ha de se refletir sobre as conseqiiéncias de cada opcao e relativizar os
resultados de cada arqueologia.

k%%

3 Experienciamos o sujeito como um objeto porque na recursdo seguinte, como toda distingdo
em linguagem, ele se torna um objeto. Quando isso ocorre, a origem do sujeito como uma
relagdo de localizagdo em um corpo é obscurecida. Para sua emergéncia, conversas que
constituem todas essas relagdes ¢ entidades ocorreram.
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Embora essas reflexdes sejam ainda muito incipientes, creio que, pelo
menos, ja se configuram como perturbacdes. Se elas foram suficientes para
empreender uma quebra de transparéncia, fica o convite a danca, onde novas
conversas e acoplamentos poderdo ocorrer ao sabor da coreografia. Seja como
for, sempre cabe ao leitor a soberania do aceite.
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