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RESUMO

#17 Oferta das praticas integrativas e
complementares em satde no Sistema Unico
de Saude na cidade de Curitiba - PR: estudo
exploratorio documental.

The offering of integrative and complementary
practices in health at the Unified Health System
in the city of Curitiba - PR: documentary and
exploratory study.

Introdugdo: A Medicina Tradicional e Complementar/Alternativa
(MT/MCA) ou Praticas Integrativas e Complementares (PICs) é com-
posta por cuidados e recursos terapéuticos de grande importancia para
a satde global. A Organizagdao Mundial da Satude (OMS) orienta seus
paises membros para a formulacdo de politicas visando a integragao de
sistemas médicos complexos e recursos terapéuticos aos Sistemas Ofi-
ciais de Saude'. Embora ja tenha se passado mais de uma década desde
a publicagdo da Politica Nacional de Praticas Integrativas e Comple-
mentares no Sistema Unico de Saude (PNPIC-SUS), na prética ainda se
observa pouca divulgagdo além da dificuldade de colocar os profissio-
nais no setor da atengio basica’. Considerando a auséncia de estudos
mais especificos na drea, fez-se necessaria identificar as praticas inte-
grativas e complementares de saude e recursos terapéuticos atualmen-
te ofertados no sistema unico de saide em Curitiba - PR. Objetivo: o
presente estudo teve por objetivo verificar quais as terapias comple-
mentares ofertadas no sistema unico de saide municipio de Curitiba e
o seu fluxo de atendimento. Métodos: O estudo foi realizado por meio
de pesquisa bibliografica e analise das informacdes divulgadas sobre
esse tema, nos sites da Prefeitura Municipal de Curitiba e da Secretaria
Municipal de Satide (SMS) até o ano de 2017. Foram solicitadas infor-
magdes por meio de questiondrio, via internet, enviado para a ouvido-
ria da SMS de Curitiba para obter dados mais precisos sobre a oferta
das Praticas Integrativas e Complementares em Satide (PICS) em Curi-
tiba. Resultados: Constatou-se que a oferta de Homeopatia e Acupun-
tura aos usudrios ocorre desde 2006 no Centro de Especialidades Mé-
dicas Matriz (CEMM) sendo o encaminhamento realizado por profis-
sionais médicos generalistas das Unidades Basicas de Satde (UBS) e a
Auriculoterapia estd em fase de implanta¢do no Municipio de Curitiba

e sera restrita aos profissionais Fisioterapeutas habilitados para a apli-
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cacdo. Os pacientes encaminhados pelos médicos
tém direito a realizarem 10 sessdes de Acupuntura e
ao final das sessdes sdo reavaliados pelos médicos
das UBS para insercéo e liberagio da fila de espera.
Para o atendimento em Homeopatia os pacientes sdo
encaminhados pelo médico generalista das UBS para
o atendimento no CEMM sem a necessidade de re-
torno ao profissional médico para o reagendamento.

Conclusées: Com este estudo verificou-se deficién-

cia na quantidade de praticas terapéuticas oferecidas
pelo municipio. Entretanto deve-se exaltar o ofereci-
mento das praticas de acupuntura e homeopatia
além de outras terapias que serdo implementadas fu-
turamente. Nesse sentido, observa-se a importancia
da atuagdo de profissionais da saide mostrando na
pratica clinica e também por meio de pesquisas cien-
tificas os beneficios das terapias complementares na

promocio da satde.
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