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ARTIGO ORIGINAL

TERMALISMO SOCIAL EM CALDAS DA
IMPERATRIZ - SC: REALIDADE E DESAFIOS

SOCIAL THERMALISM CALDAS DA
IMPERATRIZ - SC: REALITY AND CHALLENGES

RESUMO

Entende-se por Termalismo Social a complexidade da utiliza¢io das
aguas termominerais em satde, pensando-se ainda em seus aspectos
ecoldgicos, histéricos, sociais e de lazer. Este artigo pretende contex-
tualizar o Termalismo Social em Caldas da Imperatriz, localidade de
Santo Amaro da Imperatriz — SC, quanto a seus aspectos histéricos,
caracteristicas das dguas termais e potencialidades em satide, desafios
vivenciados e possiveis solugdes para a concretizagio do Termalismo
Social no local. Para tanto, foram analisados artigos, teses, reporta-
gens de jornais e processos judiciais disponiveis na World Wide Web,
além de visitas ao local.O artigo apresenta um breve histérico do
Termalismo na localidade, aborda as caracteristicas fisico-quimicas
e suas indicacdes terapéuticas e expde alguns problemas existentes e,
por fim, possibilidades para a consolidagdo do Termalismo Social em
Caldas da Imperatriz sdo exibidas.
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ABSTRACT

The term Social Termalism is understood as the complexity of the use of thermo-mineral water in health, still
thinking of its ecological, historical, social, recreational aspects. This article aims to contextualize the Social
Hydrotherapy in Caldas da Imperatriz, town of Santo Amaro da Imperatriz - SC, as well as its historical as-
pects, characteristics of thermal waters and potential health, challenges experienced and possible solutions to
the implementation of the Social Hydrotherapy. Articles, thesis, newspaper reports and court cases available
on the World Wide Web were analyzed, as well as a site visit. The article presents a brief history of the Hydro-
therapy in the locality, discusses the physical and chemical characteristics and their therapeutic indications,

introduces some existing problems and finally, possibilities for the consolidation of Social Hydrotherapy in

Caldas da Imperatriz are presented.

KEY WORDS: Hydrotherapy. Social Hydrotherapy. Crenotherapy. Balneotherapy. Caldas da Imperatriz.

1 INTRODUCAO

Diferentes denominagdes para o uso da dgua como
elemento terapéutico sdo encontradas: termalismo,
crenoterapia, talassoterapia, hidroterapia, criote-
rapia, balneoterapia, entre outros. A dgua, como
recurso terapéutico, ¢ usada em diferentes tempe-
raturas e classificagdo quimica, podendo ser termal
(termalismo) e mineral (crenoterapia). Termalismo
¢ “o conjunto de relagdes e vantagens que derivam
de deslocamento e permanéncia das pessoas nas
estancias termais, com o fim de obter melhores con-
diges de satude ou evitar sua degradagio, mediante
a utilizacdo de fatores e meios terapéuticos™ (p. 87).
O termo Termalismo Social refere-se a abordagens
coletivas, tanto de prevencdo como de promocio e
manutencdo da saude’.

Quando falamos em Termalismo Social, referimo-

-nos nao apenas a abordagens coletivas de cuida-

dos, mas também a complexidade da utilizagdo

dentro da 6tica da promogio da satide. A promogio

da satde, por sua vez, envolve ndo apenas o aspec-

to técnico da aplicagdo terapéutica da dgua e seus

beneficios organicos para manter e recuperar a sau-

de; ela abrange ainda a complexidade que envolve

a saude e seus determinantes, demandando assim

abordagem intersetorial e interdisciplinar®.

Dessa maneira, o Termalismo social passa a ser
compreendido para além dos beneficios bioldgicos
quando diz respeito a saude. Ele é pensado ainda
em suas dimensdes ecoldgica, social, cultural, politi-
ca, econdmica, ludica, subjetiva e psicoldgica. Logo,

quando se fala em Termalismo Social, pensa-se em

56

um modelo complexo de aten¢do a saude alinhado
aos principios do Sistema Unico de Satide (SUS), tais
como os principios da universalidade de acesso, inte-
gralidade e equidade3. E foi pautado em tais princi-
pios que no SUS criou-se o neologismo “Termalismo
Social” Essa pratica é atualmente incluida na Politica
Nacional de Préticas Integrativas e Complementares
(PNPIC) do SUS e pode ser considerada um avango
no pais. Por sua vez, a PNPIC atende, sobretudo, & ne-
cessidade de se conhecer, apoiar, incorporar e imple-
mentar experiéncias que ja vém sendo desenvolvidas
na rede publica de muitos municipios e estados, entre
as quais destacam-se aquelas no 4mbito da Medicina
Tradicional Chinesa-Acupuntura,da Homeopatia, da
Fitoterapia, da Medicina Antroposéfica e, como des-
crito, o Termalismo/Crenoterapia2-.

No Brasil, embora ja se tenham indicios da uti-
lizagdo de aguas termais pelos indios, pode se dizer
que as aguas termais foram descritas no ano de 1722
por Bartolomeu Bueno da Silva Filho, um bandei-
rante do Brasil colonial, na Serra de Caldas, localiza-
da em Goids. L4 ele encontrou o primeiro poco ter-
mal coberto por uma gameleira e foi dado o nome
de Poco da Gameleira, e em 1726 descobriu as fontes
termais formadoras do Ribeirdo das Aguas Quen-
tes®. Contudo, o uso das aguas termais para a saude
no Brasil s6 foi autenticado a partir de 1818, quando
D. Jodo VI difundiu um decreto de que era preciso
conduzir os mesmos regulamentos do Hospital de
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Caldas da Rainha em Portugal. Tal acontecimento
deu-se por conta das descobertas das aguas termais
em Caldas da Imperatriz. Esse foi considerado o
marco do termalismo no Brasil, compreendendo-o
como uma pratica terapéutica®.

Caldas da Imperatriz é uma localidade do mu-
nicipio de Santo Amaro da Imperatriz, situada a 35
km de Floriandpolis, Santa Catarina. Sua populagio
¢ de pouco mais de 17 mil habitantes’. Foi na referi-
da localidade que se ergueu o primeiro hospital ter-
mal do Brasil®. Porém, Caldas da Imperatriz parece
ndo ter se desenvolvido para o turismo, como outras
estancias brasileiras e catarinenses. Também, as po-
tencialidades do uso das 4guas termo-minerais em
satde, até o presente momento, nao sao bem apro-
veitadas’. Soma-se ao fato os problemas, dividas e
irregularidades que a Companhia Hidromineral de
Caldas da Imperatriz, administradora municipal
das fontes de Caldas, sofre por conta de algumas
das administracdes anteriores. Portanto, se, por um
lado, hé grandes potencialidades locais, por outro, a
situacdo na qual se encontra Caldas da Imperatriz,
no ano de 2014, requer planejamento a curto, médio
e longo prazo, para que ela possa se constituir em
manancial de saude, turismo, lazer, ecologia, renda e
todos os beneficios que a populagdo pode obter com
o Termalismo Social.

O presente artigo pretende contextualizar o Ter-
malismo Social em Caldas da Imperatriz quanto a
seus aspectos historicos, caracteristicas das dguas
termais e potencialidades em sauide, desafios e pos-
siveis solucdes para o Termalismo Social no local.
Trata-se de um artigo de caréter qualitativo e explo-
ratdrio. Foram analisados artigos, teses, reportagens
de jornais e processos judiciais disponiveis na World
Wide Web, com busca pela palavra “Caldas da Impe-
ratriz’, além de uma visita ao local. Para tanto, inicia-
-se com um breve histdrico do Termalismo no local;
ap0s, notas sobre as caracteristicas fisico-quimicas e
as potencialidades terapéuticas sio apresentadas; na
sequéncia, discorre-se sobre os problemas e desafios
existentes e, por fim, sao destacadas algumas possi-
bilidades para contribuir com o Termalismo Social

em Caldas da Imperatriz.
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2 DOS TEMPOS DO IMPERIO
A ATUALIDADE: NOTAS HISTORICAS
DE CALDAS DA IMPERATRIZ

Héa quem diga que a descoberta das dguas termais
localizadas onde hoje se denomina Santo Amaro da
Imperatriz ocorreu em 18098. Essas dguas seriam
semelhantes as de uma estincia termal inglesa cha-
mada Harrogate. Neste mesmo local habitavam in-
dios, tidos como “muito agressivos’, e por tal motivo
o Governo Imperial, na época, selecionou um grupo
de policiais para que ficassem no local. Em 1812, al-
gumas amostras dessas dguas foram levadas para a
Corte a fim de que fossem feitas analises, tendo sido
reconhecidas nelas propriedades terapéuticas. A
partir disto, as dguas tornaram-se um bem publico,
mas s6 no ano seguinte o Governo Imperial se deu
conta de que havia habitantes nas redondezas da
margem do Rio Cubatao, que, mesmo sem o conhe-
cimento das mencionadas analises, ja iam em busca
delas para auxilio de suas doengas®.

No ano de 1818, Dom Joao VI, rei do Reino Uni-
do de Portugal, Brasil e Algarves de 1816 a 1822, or-
denou que fosse construido um hospital, que deveria
seguir as mesmas regras de funcionamento do Hos-
pital de Caldas da Rainha, localizado em Portugal,
sendo essa a primeira lei de criagdo de uma estincia

termal no Brasil9. Dom Jodo VI dizia:

[...] Hei por bem aprovar o projeto oferecido pelo
governador da sobredita ilha de Santa Catarina,
da ere¢do de um Hospital no lugar daquelas aguas,
com as convenientes acomodagdes, abrindo-se em
todo este Reino uma subscri¢do de donativos, para
cuja validade sou servido conceder a precisa licen-
¢a: e para fundo e patrimonio do mesmo Hospital,
que ficara debaixo da minha imediata protegio e se
regulara pelos Estatutos das Caldas da Rainha no
que for aplicavel™.

Embora o decreto de Dom Jodo VI, a Camara
Municipal de Sao José - SC ndo possuia recur-
sos financeiros para tal obra. Os recursos vieram
de doagoes, de loterias autorizadas para este fim,
do Governo Imperial e da Imperatriz, Dona Teresa
Cristina Maria de Bourbon, a qual obteve o titulo de

Protetora do Hospital de Caldas, que foi designado

i A época, alocalidade que hoje ¢ Santo Amaro da Imperatriz, pertencia

a municipalidade de Sao José - SC.
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em 1844 Caldas da Imperatriz. Em 1845, Caldas da
Imperatriz recebeu a visita de D. Pedro IT e da sua es-
posa Dona Teresa Cristina. As instalagdes do Hospi-
tal s6 foram finalizadas em 1855 e funcionou como
Hospital pouco antes de 1920".

O surgimento de estincias hidrominerais no
Brasil foi fortalecido nas primeiras décadas do sé-
culo XX. A partir disso, foram fundadas cidades
principalmente nos estados de Sio Paulo, Minas
Gerais, Rio de Janeiro, Santa Catarina e Goids. Tais
cidades foram criadas com um diferencial, pois ti-
nham como referéncia em seus planos urbanisticos
as estancias termais europeias, como a de Vichy, na
Franca, e Baden-Baden, na Alemanha, dentre outras
renomadas estancias, sendo frequentadas por fazen-
deiros, politicos e comerciantes'.

No Brasil, as estincias hidrominerais passaram de
locais de tratamento para espacos de entretenimento,
na medida em que a medicina ocidental contempora-
nea e sua énfase nas terapias farmacoldgicas ganha-
vam for¢a'’. Em meados de 1920, houve uma grande
reforma no prédio original do Hospital de Caldas da
Imperatriz, que comegou a funcionar como hotel. No
ano de 1932, foram findadas as obras de um dos pré-
dios anexos que tinham mais de 22 quartos’.

Atualmente, o municipio de Caldas da Impera-
triz conta com o Plaza Caldas da Imperatriz, o Hotel
Caldas da Imperatriz e o Hotel Imperador. A fonte
engarrafadora data de 1932, hoje ¢ feito o envase
pela Jan Bebidas'!. Nessa mesma época, década de
1930, a populagio teve acesso aos banhos publicos,
o local foi estruturado voltado ao turismo, incluin-
do torneiras onde a comunidade poderia coletar a
agua da fonte. Hd também, préximo ao Hotel Cal-
das da Imperatriz, um pequeno parque aquético. No
Hotel Caldas da Imperatriz, ainda sao preservados
comodos e objetos desde a sua criacdo, como o quar-
to com seus méveis historicos semelhantes aos que
acomodou Dom Pedro II e sua esposa Teresa Cris-
tina; ha uma antiga prisao de escravos que fica lo-
calizada no subsolo do hotel, onde nos dias de hoje
funciona um almoxarifado; e o destaque do Hotel é
o conjunto das seis banheiras de marmore Carrara,

enviadas para Caldas pela Imperatriz Teresa Cristi-
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na. O Hotel Caldas da Imperatriz ¢ um patriménio
tombado pela cidade com mais de 170 anos de his-
toria preservados'*

A cidade de Santo Amaro da Imperatriz é consi-
derada a capital catarinense das aguas termais, ain-
da que sua infraestrutura turistica perca para outras
cidades catarinenses, tais como Piratuba, Guarda,
Itd. Todavia, diz-se por la que as aguas de Caldas
da Imperatriz sdo tidas como entre as melhores do
mundo®. O que confere as aguas da localidade o
grande potencial terapéutico sao suas caracteristicas

fisico-quimicas.

3 CLASSIFICACAO DA AGUA TERMO-
MINERAL DE CALDAS DA IMPERATRIZ
E PROPRIEDADES TERAPEUTICAS

Encontram-se na natureza tipos de agua que se di-
ferem devido aos seus elementos. Segundo Sasso e
Caron', as 4guas minerais sdo, na maioria das vezes,
aguas de chuva que, ao longo de milhdes de anos,
se agregaram a terra dissipando os seus minerais
até encontrarem capas geoldgicas impermeaveis,
formando-se assim lagos que, ao alcangarem uma
determinada pressdo, surgem na superficie com
suas composi¢oes fisico-quimicas, juntamente com
uma certa temperatura —que, a cada 33 metros de
profundidade, aumenta um grau.

No século XVIII, com a descoberta da quimica
por Antoine Lavoisier, a 4gua mineral passou a ser
um objeto de estudo dessa nova ciéncia. Foram des-
vendadas as caracteristicas fisico-quimicas de tal
“diamante liquido” em virtude das suas proprieda-
des terapéuticas®.

A dgua mineral € classificada de acordo com suas
caracteristicas fisicas, que podem ser aparentes, tais
como a cor e a turbidez, e suas caracteristicas qui-
micas, como o ph e os oligominerais. As caracteris-
ticas quimicas alteram em func¢do da sua origem, a
partir de infiltragdes de precipitagoes atmosféricas
profundas e que vao depender de composi¢des mi-
neraldgicas das formagoes geoldgicas de cada solo;
e o que classifica a 4gua mineral como termal é a
temperatura de emergéncia que ela adquire numa

gama de valores elevados dos habituais'.
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A classificagdo das aguas minerais brasileiras
corresponde aos critérios definidos pelo Decreto-
-Lei n° 7.841/45 - Cédigo de Aguas Minerais, 0 qual
considera as dguas minerais solugdes muito diluidas
contendo diferentes sais'.

A dgua de Caldas da Imperatriz € classificada
como “Agua Mineral Fluoretada, Litinada, Radio-
ativa na Fonte e Hipertermal na Fonte”, segundo o
Boletim 284/LAMIN/13 (Fls 3134 a 3132). As Ca-
racteristicas fisico-quimicas das aguas de Caldas
da Imperatriz encontram-se descritas no Quadro
1. Por sua vez, descreve-se a composicido quimica
provavel da dgua termo-mineral em Caldas da Im-
peratriz no Quadro 2.

Quadro 1 - Caracteristicas fisico-quimicas das

aguas termo-minerais de Caldas da Imperatriz,
Santo Amaro da Imperatriz, SC.

Temperatura na Fonte 38,9°C
Radioatividade na fonte, 20°C e 760 mmHg 37,04 manches
pHa25°C 6,95

Condutividade elétrica a 25°C em mhos/cm 92,9 pS/cm
85,89 mg/l

Residuo de Evaporagio a 180°C

Fonte: Estudos in loco realizados pelo DNPM conformeBoletim
284/LAMIN/13 (Fls 3134 a 3132),de 31/07/2013.

Quadro 2 - Composi¢do quimica provavel da agua
termo-mineral das fontes de Caldas da Imperatriz,
Santo Amaro da Imperatriz, SC.

COMPOSICAO mg/l
Bicarbonato 43,80
Cloreto 2,67
Fluoreto 1,03
Célcio 6,717
Estroncio 0,020
Litio 0,013
Magnésio 1,144
Nitrato 1,07
Potassio 3,559
Sédio 8,341
Sulfato 1,03

Fonte: Estudos in loco realizados pelo DNPM conforme Boletim 284/
LAMIN/13 (Fls 3134 a 3132), de 31/07/2013.

As 4guas de Caldas da Imperatriz sdo classifica-
das como oligominerais, pois contém diferentes ti-
pos de sais em baixas concentragdes, radioativas por
conterem radonio em dissolugao, e hipertermal, pois

a sua temperatura é acima de 38°C'¢.
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O municipio de Caldas da Imperatriz possui
aguas termais com caracteristicas que lhe conferem
propriedades terapéuticas sedativas e relaxantes, au-
xiliam as fun¢oes digestivas, recomendadas também
como auxiliares no tratamento da atonia gastroin-
testinal, prisdo de ventre, dispepsias, calculose renal
e vesicular, dermatoses de fundo alérgico, reumatis-

mo, artrite e tensdes nervosas?/.

4 PROBLEMAS E DESAFIOS PARA
O TERMALISMO SOCIAL EM
CALDAS DA IMPERATRIZ

Para que o Termalismo Social em Caldas da Impe-
ratriz, pensado em sua complexidade, possa trazer
beneficios a populagdo, alguns problemas e desafios
precisam ser enfrentados. Dentre esses problemas,
destacam-se: (1) Regularizacdo da Companhia Hi-
dromineral de Caldas da Imperatriz; (2) Melhora da
infraestrutura para atendimentos de saude, e para
os que buscam tal alternativa de lazer e recupera-
¢40; (3) Enfrentamento de questoes ambientais para
a protecao dos mananciais. E ainda, como desafio,
encontra-se: (4) Ajustes do perfil dos frequentado-
res de Caldas da Imperatriz; e (5) Capacitagao dos
profissionais de saude da regido, especialmente da
atengdo basica.

(1) As fontes de Caldas da Imperatriz sdo admi-
nistradas pela Companhia Hidromineral de Caldas
da Imperatriz. Atualmente, a Companhia enfrenta
problemas, tais como dividas deixadas pelas admi-
nistragdes anteriores e processos trabalhistas anti-
gos, tendo a instituigdo corrido o risco de fechar”’.

No Tribunal de Contas do Estado de Santa Ca-
tarina, ha seis processos que englobam a Compa-
nhia de Caldas da Imperatriz referentes a prestagao
de contas e atos de pessoal e administrativos'’. Em
2014, foram finalizados trés dos mencionados pro-
cessos, com aplicagio de multas e determinacio
de recursos aos cofres publicos. A principio, no se-
gundo semestre de 2014, havera uma audiéncia na
qual os pontos principais serdo: salarios e planos
de cargos; auséncia de concursos publicos; dividas
tributdrias e trabalhistas; inexisténcia de controles

financeiros; auséncia de investimentos e contratos
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de cessao de exploragao das fontes de d4guas termais;
pendéncias junto a FATMA (Fundagio do Meio Am-
biente) e DNPM.

Além do que ja fora citado, em Caldas da Impe-
ratriz funciondrios precisariam ser contratados a
partir de concursos publicos, os editais publicados
foram cancelados e grande parte dos funciondrios
existentes hoje nao sao concursados. O recurso fi-
nanceiro que o parque possui é baixo para que con-
sigam fazer a devida manuten¢do nas fontes, sem
contar que ainda existem 4reas de propriedades da
entidade que néo sio documentadas?. Entretanto, a
atual administragdo mostra-se preocupada em re-
gularizar a situagdo e ampliar as condi¢des para que
este complexo seja destinado nao apenas ao turismo,
mas especialmente a satde.

(2) Quanto as melhorias da infraestrutura para
atendimentos de sadde, Ricardo Costa, atual Diretor
Presidente da Companhia Hidromineral, salienta
que as aguas termais de Caldas da Imperatriz sao
conhecidas mundialmente pelo seu poder curativo;
por isso tem-se a ideia de proporcionar aos visitan-
tes uma “clinica das dguas’, com parcerias publico-
-privadas e com projetos com as universidades a fim
de que haja maior movimentagdo e uma maior pro-
cura para tratamentos medicinais que ja ocorrem’.
A possibilidade de ter no local um observatorio de
Termalismo Social em saude, em parceria com o Mi-
nistério da Satde, ganha forcas apds a promulgacio
da PNPIC, em 2006, e principalmente com o traba-
lho que o Curso de Naturologia da Universidade do
Sul de Santa Catarina vem desenvolvendo junto a
Secretaria Municipal de Satde.

(3)Quanto ao enfrentamento de questdes am-
bientais, sabe-se que as estincias hidrotermais e a
exploracdo das dguas sdo conduzidas por uma le-
gislagdo propria. Tais legislacdes surgiram a partir
dos cédigos de mineracdo e de dguas minerais ja
na década de 1940, e ndo se encaixam a legislacio
ambiental brasileira atual, fazendo com que a explo-
ragao das aguas nao tenha relagao alguma com os
principios da sustentabilidade, causando prejuizos
para a estabilidade comunitaria. De acordo com Ni-

nis e Drummond", no Brasil, grande parte de tais
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estancias possuem parques de aguas e areas dedica-
dos a prote¢ao dos mananciais e que poderiam estar
inclusos na lei do Sistema Nacional de Unidades de
Conservagio (SNUC) do ano de 2000. E preciso que
a Companhia Hidromineral de Caldas da Imperatriz
regularize sua situagio junto a FATMA e que os de-
mais hotéis da regido também realizem estudos de
impacto ambiental, bem como do manejo dos de-
jetos ndo apenas dos hotéis, mas ainda das casas da
localidade.

(4) Fazem-se necessarios ajustes do perfil dos
frequentadores da Casa de Banhos, espago publico
localizado em Caldas da Imperatriz e gerido pela
Companhia Hidromineral. Uma pesquisa feita no
Curso de Naturologia da Unisul por Ledo e Caron?
apresenta o delineamento do publico ocasional
que frequenta as termas de Caldas da Imperatriz.
A pesquisa teve ainda a finalidade de identificar os
efeitospercebidos pelos frequentadores eventuais,
assim como o motivo na busca dosbanhos. Confor-
me a pesquisa, os principais motivos que levam o
publico a procurar as aguas termais sdo referente-
sao descanso, lazer,enfermidades fisicas, problemas
emocionais, indicages médicas, tranquilidade, re-
pouso e melhora na qualidade de vida. Além dessa
demanda, os usudrios destacaram também a dor em
diferentes partes do corpo como sintoma principal
na busca das 4guas termais, sendo essas eficazes
em casos de enfermidades musculoesqueléticas. Os
efeitos dos banhos que se destacaram foram a me-
lhora das dores articulares, melhor funcionamento
do intestino, melhora nas dores em geral, previne
alergias, melhora na digestao, melhora do sono, re-
dugdo de estresse, entre outros. Notou-se que os ba-
nhos sdo esporadicos, nao condizendo com o tempo
necessario para que os banhos sejam considerados
terapéuticos. Para tanto, a formagdo continuada dos
profissionais da satide local é necessaria para garan-
tir o uso adequado desta terapéutica.

(5) A capacitagdo dos profissionais de satide para
0 Termalismo é um desafio nao apenas local, como
nacional. A pritica do Termalismo, mesmo prevista
na Politica Nacional de Praticas Integrativas e Com-

plementares, ¢ uma forma de aten¢do a saude pou-
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quissimo praticada no pais, parte disso deve-se aos
poucos cursos ofertados que capacitem para tal tera-
péutica. Segundo Bonfada e colaboradores®, no Brasil
nao ha um melhor aproveitamento das aguas termais
devido a falta de profissionais capacitados nessa area
e pela falta de pesquisas, sendo uma realidade tam-
bém vivenciada em Caldas da Imperatriz. Porém, o
projeto, financiado pelo Ministério da Saude, “Ter-
malismo Social na Aten¢do Bdsica Catarinense’, da
Secretaria de Estado da Saude de Santa Catarina em
parceria com o Curso de Naturologia da Unisul, pre-

tende contribuir para mudar esta realidade.

5 POSSIVEIS CAMINHOS PARA A
CONSOLIDACAO DO TERMALISMO
SOCIAL EM CALDAS DA IMPERATRIZ

O grande potencial do Termalismo Social em Caldas
da Imperatriz pode ser percebido desde seus aspec-
tos historicos e pelas caracteristicas terapéuticas das
aguas termo-minerais da regido. Contudo, alguns
desafios, tais como os descrito anteriormente, sao
visiveis. Dentre os possiveis caminhos que auxilia-
rdo a consolidar o Termalismo Social em Caldas da
Imperatriz, estdo:(1) Tombar como patrimonio his-
torico nacional, dando outras op¢des de turismo e
lazer, como a criagdo de um espago que sirva como
um museu, (2) Ampliar a infraestrutura hoteleira,
(3) Criar um novo fontandrio, (4) Revitalizar o par-
que aquatico e (5) A constru¢do de um centro de re-
feréncia para o Termalismo Social.

(1) Viabilizar um projeto de tombamento histd-
rico e descrever as memdrias de Caldas da Impera-
triz favoreceria o turismo local. A ideia de que partes
do Hotel Caldas da Imperatriz, onde antes foi cons-
truido o Hospital, sejam reservadas para visita histo-
rica proporcionaria aos visitantes passeios ao quarto
do casal Imperial, local que se preservam os méveis
daquela época, e as banheiras de marmore Carrara
enviadas pela Imperatriz Tereza Cristina. Ha ainda
um local onde havia um suposto tesouro escondido,
e outro onde ficava a prisdo de infratores, fugitivos
e escravos, que hoje ¢ utilizado como almoxarifado.
Cabe ressaltar que nio se trata de desativar o hotel,

mas sim de agregar outras possibilidades e valores
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turisticos por conta da histdria, a qual estd sendo
pouco explorada.

(2) E preciso ampliar a rede hoteleira no local e
favorecer a concorréncia. Criar pousadas, trilhas eco-
légicas, entre outras possibilidades de hospedagem e
lazer. Uma possibilidade é a hospedagem aos que bus-
cam tratamento no local nas casas das familias, a qual
possibilitaria trazer renda aos moradores locais.

(3) O fontanario que atende a localidade nio
supre a demanda da cidade. Ha filas para coletar
agua, além de desperdicio. Para Ricardo Costa, Di-
retor Presidente da Companhia Hidrocaldas, ha um
projeto em vias de ser viabilizado até dezembro de
2014 em que serdo feitas tubulagdes reforcadas em
um novo local, e o sistema sera automatizado e efi-
ciente'®. Uma op¢do também seria criar uma réplica
do fontanario de Caldas da Rainha - Portugal, agre-
gando ao local certo valor historico.

(4) A revitalizacdo do parque aquatico mostra-
-se relevante, pois no local hd somente piscinas com
agua fria. Em se tratando de um municipio que pos-
sui fontes termais, seria interessante haver piscinas
de 4gua quente, além de um projeto paisagistico que
proporcione aos usudrios um ambiente agradavel,
relaxante e harmonioso com a natureza local.

(5) O Termalismo Social/Crenoterapia sdo prati-
cas que estdo inclusas no SUS, no entanto tais praticas
sdo pouco utilizadas, também em Santo Amaro da
Imperatriz. Um centro de referéncia para Termalismo
Social e Crenoterapia ampliaria o conhecimento so-
bre essa pratica, tanto para visitantes quanto para mo-
radores para as questdes voltadas a saide pelo terma-
lismo. Além da ampliagio do nimero de banheiras,
outras técnicas terapéuticas utilizando a agua, como
a crioterapia, hidroterapia (fisioterapia), entre outras,

poderiam ser melhor abordadas no local.

6 CONSIDERACOES FINAIS

Caldas da Imperatriz possui grande potencialidade
para que o Termalismo Social, compreendido em
sua complexidade, possa ser efetivado: qualidade
terapéutica da agua, legado historico, natureza exu-
berante. Todavia, hd desafios a serem superados, tais

como infraestrutura, educacio permanente aos pro-
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fissionais de satde, intensificagao da agao da vigi-

lancia ambiental.

A resolugao desses problemas exige tempo e

investimento. porém a Companhia Hidrocaldas
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