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ARTIGO ORIGINAL

Chang ti: identificacao do fator constitucional
através de uma analise morfologica segundo a
terapéutica tradicional chinesa, com os moradores
do bairro Canto da Lagoa- Floriandpolis.

Chang ti: identification of the constitutional factor
through a morphological analysis according to the
traditional Chinese therapy, with residents of the
neighborhood Canto da Lagoa, Floriandpolis.

RESUMO

Este estudo teve como intuito validar sob a 6tica da Terapéutica
Tradicional Chinesa os padrdes constitucionais obtidos por andlise
morfoldgica do rosto, corpo e maos dos moradores do bairro do Canto
da Lagoa — Florian6polis —-SC. A amostragem foi o total de 20 parti-
cipantes, destes, foram coletadas 5 fotos (rosto, corpo, perfil do corpo,
dorso da méo e palma da méo) e um questionario comportamental
de cada um, os dados foram analisados e classificados segundo a teo-
ria dos cinco elementos e depois compatibilizados. Procurou-se neste
estudo, a verificagdo da validade da teoria constitucional chinesa dos
cinco elementos enquanto ferramenta e sistema avaliativo puramente
observacional, sendo aplicada fora de seu contexto de criagao. Aspec-
tos constitucionais sio uma prerrogativa para o bom entendimento da
situagdo atual do individuo em um processo terapéutico, bem como
um direcionamento para um tratamento correto de acordo com o
funcionamento do seu organismo. Na andlise fotografica, feita por um
professor convidado, das 20 andlises fotograficas 17 foram conclusivas
e 3 inconclusivas, houve bastante divergéncia na predominancia de
constitui¢oes e elementos entre as andlises de questionario e analises
fotograficas e no cruzamento de dados, 3 andlises foram compativeis,

8 parcialmente compativeis e 9 incompativeis.
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ABSTRACT

This study was aimed to validate the perspective of Traditional Chinese Therapeutic constitutional standards
obtained by morphological analysis of the face, body and hands of some residents of the neighborhood Canto
da Lagoa - Floriandpolis - SC. The sample was a total of 20 participants, these were collected 5 photos (face,
body, body profile, the dorsum of the hand and palm) and a behavioral questionnaire for each, and the data was
analyzed and classified according to the theory of the five elements and then matched. It was attempted in this
study to check the validity of the Chinese constitutional theory of the five elements as a tool purely observatio-
nal and evaluative system being applied outside of the context of their creation. Constitutional issues are the
prerogative to the good understanding of the current individual’s situation in a therapeutic process, as well as
directives for a correct treatment according to the functioning of one’s body. In photographic analysis made by
a guest professor, 17 of 20 photographic analyzes were conclusive and 3 inconclusive, there was enough diffe-
rence in the prevalence of constitutions and elements between the analysis of questionnaire and photographic

analysis at the intersection of data, 3 analysis were consistent, 8 partially compatible and 9 incompatible.

KEYWORDS: Chinese Traditional Medicine. Five elements. Biotypology. Photographic Analysis. Naturology.

INTRODUCAO

As teorias constitucionais chinesas **"**!> foram
amplamente difundidas em sua medicina, princi-
palmente pelo fato do pensamento chinés conside-
rar o ser humano como parte indissociavel do uni-
verso, bem como, 0 seu organismo como a prépria
manifestacdo dos elementos da natureza, estas teo-
rias estdo atreladas e dependem exclusivamente do
conceito de Qi, que significa “energia’, “forca vital’,
“matéria” e “forca sutil”, no ocidente este conceito
se assemelha ao conceito de energia. Toda a ampla
gama de manifestacdes de fenomenos no universo
dependem da unido ou dispersao do Qi, isto ¢ abso-
lutamente central e 0 4&mago do pensamento médico
chinés, pois através desta concepgdo, consegue-se
perceber que o ser humano e a natureza sio feitos do
mesmo tipo de energia, e por isso, tecem relagdes de
interdependéncia, onde a saude e o funcionamento
do organismo humano dependem do seu equilibrio
e harmonia com a natureza, 722426

A Terapéutica Tradicional Chinesa (TTC), em
razdo de fazer parte como um dos pilares susten-
tadores da visao Naturologica, contribui de forma
notdria para a formacdo desta nova ciéncia da area
da saude, que considera as relagoes de interdepen-
déncia entre o ambiente natural e o funcionamento

fisiolégico do ser humano como base de sua visao
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terapéutica com vistas a uma melhor qualidade de
vida do individuo em sua relacdo com o ambiente
em que vive.?

Aspectos constitucionais sao uma prerrogativa
para o bom entendimento da situacdo atual indi-
viduo em um processo terapéutico, bem como um
direcionamento para um tratamento correto de
acordo com o funcionamento do seu organismo *,
pois, em questio de métodos avaliativos, a Naturolo-
gia busca novas formas de abordagem do individuo
devido a dificuldade dos modelos de diagnéstico e
anamneses existentes na drea da saide em analisar
e compreender aspectos subjetivos do ser humano.

Ora, em funcdo disto, aprofundamentos no es-
tudo constitucional do ser humano de qualquer
uma das terapéuticas tradicionais e saberes que
fundamentam e sustentam a Naturologia, hoje se
mostram pertinentes e necessdrios, ja que esta nova
ciéncia se propde a compreender de forma profun-
da os aspectos inerentes ao ser humano, sendo esta
compreensio, requisto basico para sua a abordagem
e intervengdo pratica *>*. Logo, na formagao do pro-
fissional Naturologo, é fundamental o estudo e com-
preensdo das teorias bésicas e fundamentadoras da
Terapéutica Chinesa, sendo esta pilar sustentador

da visdo Naturoldgica, que busca uma abordagem
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e compreensio profunda dos aspectos biopsicosso-
ciais do ser humano.

Contudo, na observagio e vivéncia do autor a
respeito deste tema, existe uma dicotomia entre o
que se ¢ preconizado pelos valores da Naturologia
e 0 que ocorre na pratica destes métodos avaliati-
vos constitucionais, visto que o termo constitui¢do
na concepgdo chinesa refere-se ao funcionamento
dos aspectos fisicos e psiquicos do corpo humano e
que foi criado sob o contexto do estilo de vida, con-
texto cultural e o meio ambiente da China'®, como
entdo as teorias constitucionais chinesas se aplicam
e fundamentam, por exemplo, em um pais ocidental
que tenha aspectos culturais, étnicos, ambientais e
histéricos completamente distintos, como o Brasil?

Pois foi fundamentalmente relevante a obser-
vacdo da influéncia dos fendmenos naturais (como
frio, calor, vento e umidade) para que a Medicina
Tradicional Chinesa se estruturasse e se caracte-
rizasse como um sistema meédico, isto se deve as
observacdes dos médicos chineses a respeito da
incidéncia de doencas nas populagdes das diferen-
tes regioes, isto significava, que o organismo destas
pessoas era diretamente influenciado pelo ambien-
te, e de acordo com este ambiente, iriam apresentar
diferengas constitucionais, por exemplo, na regido
central as pessoas adoeciam principalmente de fla-
cidez muscular e frio nas extremidades por conta do
excesso de umidade, ja na regido norte as pessoas
adoeciam pelo excesso de frio no corpo por conta
do vento, na regido leste as pessoas moram perto
do mar, por isso consomem muitos frutos do mar e
com isso o excesso de sal. +'**!

Com o processo de expansdo da TTC pelo mun-
do, se hoje as leituras e interpretagdes das teorias
constitucionais tradicionais, criadas hd milhares de
anos no contexto histérico da China, apresentarem
discrepancias e diferencas das feitas antigamente,
pode-se observar um grande problema tedrico das
teorias Chinesas, pois estas tipologias poderiam nao
corresponder mais com a realidade do mundo con-
temporaneo.

Assim sendo, é possivel obter-se, com confiabi-

lidade, um padrao de diagnéstico constitucional da

Cad. Naturol. Terap. Complem - Vol. 4,N° 7 - 2015

Alan Kornin, Jackson Diogo da Silva de Souza e Yu Tao

TTC por meio de uma analise predominantemente
observacional utilizada por profissionais ocidentais
contemporéneos? No intuito de responder a estas
questdes, vé-se necessaria a aplicagao da observacio
e analise do Chang Ti (Tipo corporeo) !, em uma po-
pulagdo que possua grande diferenca da populagio
chinesa, como a populagéo brasileira.

Em bases de dados mundialmente reconheci-
das como a Scielo e a Bireme, observa-se o fato de
escassez de artigos que abordem em especifico a
teoria dos cinco elementos, bem como a inexistén-
cia de artigos que abordem analises constitucionais
chinesas feitas sob uma abordagem quantitativa no
idioma Portugués.

A partir destas constatagdes, dos erros de infe-
réncia cometidos pelos académicos, da escassez de
bibliografia, a Naturologia, pode correr o risco de
modificar a forma de como ¢ feita a analise e inter-
pretagao dos sistemas avaliativos constitucionais,
pois, por resgatar saberes e conhecimentos distantes
e distintos e se estruturar dentro de um sistema de
pensamento proprio em uma concep¢ao moderna e
académica, deve-se atentar ao erro de julgar e en-
tender a dita “outra medicina” oriental e holistica, a
partir de sua prépria visdo. *

Procurou-se nesta pesquisa a verificacdo da va-
lidade da teoria constitucional chinesa dos cinco
elementos enquanto ferramenta e sistema avaliati-
vo puramente observacional, sendo aplicada fora de

seu contexto de criagao.

MATERIAIS E METODOS

Esta pesquisa ¢ classificada como uma pesquisa de
campo do tipo exploratdrio e de carater qualitativo
%, de campo por consistir na observacio de fend-
menos tal como ocorrem espontaneamente e neste
caso a variavel de respostas possiveis nos questio-
narios; exploratéria, pois ela se dedica a aumentar
a familiaridade sobre o assunto, ambiente ou fend-
meno para posteriormente abrir campo para for-
mulacio de hipdteses e clarear conceitos; o cardter
qualitativo deve-se a analise subjetiva da morfolo-
gia constitucional de cada sujeito e das respostas

contidas nos questiondrios dentro dos parametros
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que foram criados e alinhados pela teoria Wu Xing
(Cinco Elementos).

Esta pesquisa possui natureza descritiva do
tipo levantamento'’, a natureza descritiva justifica-
-se por ela ter como objetivo primério descrever
determinadas caracteristicas de uma populacdo
com fim de estabelecer relagdes entre as varidveis;
¢ um levantamento, pois se dedica a interrogar
diretamente um determinado grupo de pessoas
e posteriormente submeter os dados coletados a
uma analise.

A abordagem deste estudo reside no método
indutivo, por buscar ampliar o alcance dos conhe-
cimentos propostos na investigacao, e ser realizado
em trés etapas: 1) observagdo de fendmenos (analise
de fatos); 2) descoberta da relagdo entre eles (com-
paracio dos fatos); 3) generalizacdo da relagdo (ge-
neralizar fatos semelhantes).

A pesquisa foi aprovada pelo comité de ética em
pesquisa da Universidade do Sul de Santa Catari-
na (CEP), protocolada sob o n° 12.509.4.06 III e os
participantes concordaram e assinaram o termo de
consentimento livre e esclarecido e termo de con-
sentimento de utilizagao de imagem.

A populagdo-alvo deste estudo se caracterizou
por pessoas de etnia e nacionalidade heterogénea,
de ambos os sexos, com idade entre 20 e 50 anos,
residentes do bairro Porto da Lagoa- Floriandpolis-
Santa Catarina- Brasil, justificada pelos seguintes
motivos:

Tendo em vista que a abordagem de pesquisa
visa validar a teoria constitucional dentro da diver-
sidade, encontram-se no bairro Canto da Lagoa, mo-
radores com uma ampla gama de etnias, oriundas de
varios lugares do Brasil, sugerindo o hibridismo da
populagdo. Segundo dados da Prefeitura Municipal
de Florianopolis este bairro conta com uma popula-
¢do de aproximadamente 3.400 pessoas."

De ambos os sexos, pois a andlise dos dados
abrangeu as diferencas morfologicas masculinas e
femininas, ja que, na maioria dos livros que abor-
dam da teoria constitucional nao trazem a diferen-
ciagdo na observagao dos tragos entre o género mas-

culino e o feminino.
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Que possuam entre 20 a 50 anos, pois aos 20
anos ocorre o pleno desenvolvimento da estrutura
fisica, fase de crescimento do ser humano, e aos 50
anos ocorre o inicio do processo de envelhecimento,
a partir dai trazendo mudancas que comprometem
perpetuamente a estrutura morfologica do corpo. ***

Inicialmente buscou-se um tamanho da amos-
tragem de 120 pessoas, por ser considerado pelo cri-
tério de senso comum em pesquisa como um valor
bom para a precisdo da pesquisa, porém, por viabi-
lidade técnica e tempo hébil para a coleta de dados,
a amostragem total foi de 20 pessoas. A amostragem
obedeceu a técnica ndo probabilistica por conveni-
éncia, pois o pesquisador determinou previamente
a defini¢do de uma rota das ruas que pesquisou no
bairro do Canto da Lagoa, e coletou os dados até su-
prir a cota de 20 pessoas. !

Os critérios de inclusdo dos participantes na pes-
quisa foram: ter entre 20 e 50 anos; morar no bairro
Canto da Lagoa; padrio de saude considerado como
saudavel.

Os critérios de exclusdo dos participantes na
pesquisa foram: qualquer cirurgia plastica seja ela
pos-cirirgica corretiva ou cosmética; participante
ter sofrido qualquer acidente que altere sua estru-
tura original, facial ou corporal ex: queimados e ca-
deirantes; conhecimento das teorias que fundamen-
tam a Terapéutica Tradicional chinesa, pelo fato de
influenciar nas respostas do questionario; patologia
que altere a estrutura morfoldgica; participante se
recusar a fotografar seu corpo.

A técnica utilizada foi a documentacéo direta,
que consiste no levantamento de dados no proprio
local onde se estd ocorrendo o fendmeno %, isto foi
feito através da pesquisa de campo composta da
observacio dos fatos tal como ocorrem espontane-
amente, através de um processo do tipo exploratd-
rio com procedimentos especificos para a coleta de
dados, devido a um dos procedimentos envolverem
a andlise de contetdo tanto das respostas dos ques-
tiondrios quanto das fotografias.

No caso, a coleta das imagens da morfologia cor-
poral foi feita a partir da observacéo sistemética, que

consistiu em coletar informagdes em condigoes con-
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troladas, sob um fundo branco, rosto e corpo contra
a fonte de luz natural, para haver uniformidade no
padrio da cor do rosto da pessoa, e vestimenta leve
para que o contorno do corpo esteja o mais aparente
possivel; ja para as respostas dos entrevistados foi
aplicada a observagao direta extensiva, a melhor téc-
nica de coleta de dados para as caracteristicas com-
portamentais e fisiolégicas que consistiu em aplicar
questiondrios para os participantes da pesquisa res-
ponderem em sua residéncia. *

Os dados colhidos através das respostas foram
mensurados e esbogadas através de graficos de ra-
dar para uma melhor visualiza¢do e comparagao
dos resultados.

Os instrumentos utilizados para a fase de coleta
de dados na pesquisa foram: maquina fotografica
digital Kodak Easyshare M522, sendo esta de pro-
priedade do pesquisador; folhas de papel do tipo
A4 para a impressao dos questiondrios e termos de
consentimento livre e esclarecido e consentimento
de utilizagao de imagem; pranchetas de apoio para
o preenchimento dos questiondrios; canetas esfero-
graficas. Esta pesquisa nao obteve apoio financei-
ro de nenhuma entidade, sendo esta, realizada de
modo auténomo e independente.

Os critérios de avaliagao de dados nas fotografias
foram alinhados com a observacio das caracteristi-
cas especificas de cada constituicao,sendo estas: I)
Rosto - cor; tipo de pele do rosto; formato constitu-
cional caracteristico do rosto; tragos do nariz, boca,
arcadas ciliares, olhos e queixo; II) Cabeca- tama-
nho, formato, tipo de cabelo; IIT) Ombros- formato
e tamanho; IV) Abdomen- formato e tamanho; V)
Dorso- formato e tamanho; VI) Complei¢do do cor-
po- tipo da morfologia, estatura; VII) Membros- for-
mato e tamanho; VIII) Mio- tamanho, consisténcia,
textura, tipo e cor de pele, tamanho e formato dos
dedos, tamanho e formato da palma, formato das
unhas. De cada participante foram tiradas cinco fo-
tos: uma de rosto, uma do dorso da mio, uma da pal-
ma da mio, uma da parte anterior do corpo e uma
de perfil do corpo. A predominéncia de caracteris-
ticas de determinado elemento presente nas fotos,

caracterizara o fator constitucional daquela pessoa.
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A anilise de fotografias foi realizada por um Mé-
dico Chinés, coorientador deste estudo, com 10 anos
de experiéncia em tratamento e diagnéstico clinico
pelas teorias que fundamentam a Terapéutica Tradi-
cional Chinesa, ao contrario da maioria dos profissio-
nais brasileiros que utilizam a Terapéutica Tradicio-
nal Chinesa, aprendem as teorias em especializacdes
ou pos-graduagdes, este profissional teve toda a sua
formacio académica em Medicina Chinesa feita em
territério Chinés, o que o torna um perito dentro do
campo profissional brasileiro. Este Médico ja atua no
Brasil ha cinco anos com diagnose e tratamento den-
tro da Terapéutica Tradicional Chinesa.

As fotografias foram randomizadas para que na
andlise fotografica ndo houvesse identificagao da
pessoa analisada, pois isso poderia tornar a analise
tendenciosa a uma caracterizacio de um tnico fator
constitucional, ignorando assim a coexisténcia de
uma constitui¢do mista.

O questiondrio comportamental foi elaborado
pelo autor do estudo com base em referéncias técni-
cag 2119212426 de ugo mais recorrente pelos profis-
sionais da area e ¢ composto de quinze perguntas,
cada pergunta com cinco afirmacdes, cada afirma-
¢do corresponde a caracteristicas de cada um dos
cinco elementos. A avaliacio dos dados foi feita de
acordo com a somatdria que o participante obteve
de todas as afirmagdes em relagio ao grau de identi-
ficagdo com as perguntas, quanto maior o valor nu-
mérico, maior a predominéncia de caracteristicas de
determinado elemento, caracterizando o fator cons-
titucional predominante do participante. Foi estabe-
lecida uma margem de erro de 5 pontos de diferenga
nos questiondrios considerando também a coexis-
téncia de dois fatores constitucionais. Por exemplo:
se uma pessoa atingiu 50 pontos em Fogo e 45 pon-
tos em Madeira no questiondrio, essa pessoa possui
o fator constitucional Fogo-Madeira.

O questiondrio serviu como instrumento de va-
lidagdo do fator constitucional obtido na anélise fo-
tografica, compatibilizando os resultados das fotos
com os questiondrios, confirmando assim a predo-
minéncia de determinado elemento da constitui¢do

dos participantes.
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RESULTADOS

A coleta dos questionarios e das fotografias foi rea-
lizada do periodo de Abril a Maio de 2013, a coleta
de questionarios e fotografias foi feita em conjunto,
primeiro o participante respondia o questiondrio e
depois fazia a sessao das fotografias.

Em relagdo & andlise fotografica randomizada,
realizada pelo Médico Chinés, considerando o to-
tal de 100 fotografias de 20 participantes, houve 17
andlises conclusivas, representando 85% do total e 3
andlises inconclusivas, representando 15% do total,
sendo que para uma analise para ser considerada
conclusiva, era necessario pelo menos 3 fotos das
5 fotos corresponderem a um unico elemento, ou
também 4 ou 5 fotos corresponderem a um tnico
elemento sugerindo assim um fator constitucional
puro e 4 fotos das 5 fotos, 2 de cada elemento, ou 3
fotos corresponderem a um elemento e outras 2 cor-
responderem a um outro elemento, sugerindo assim
um fator constitucional misto, em ambos os casos,
uma analise conclusiva representa uma correspon-
déncia de elementos em mais de 60% das fotos.

Das 17 andlises conclusivas, 8 fatores constitu-
cionais apresentaram-se puros representando 40%
do total de anélises fotograficas e 9 fatores constitu-
cionais apresentaram-se mistos representando 45%
das analises.

Dos 8 fatores constitucionais puros, a predomi-
néncia foram dos elementos Terra e Metal, represen-
tando 50% e 37,5% respectivamente do total, con-

forme grafico 1.

Grafico 1- [ ]Predominincia - constitui¢des -
analise fotografica. Puras TOTAL = 8

Fogo =0
. g
3
2
Madeira=0 ?(\ Terra=4
Agua=1 Metal =3

Fonte: Elaborado pelo autor, 2013.

16

Dos 9 fatores constitucionais mistos apresenta-
dos nas analises fotograficas e considerando a no-
menclatura elemento primario- elemento secun-
ddrio como ordem de predominancia do elemento
no proprio participante, 1 pertence a constitui-
¢do Agua-Metal, 1 pertence a constitui¢do Fogo-
-Madeira, 1 pertence a constituicdo Fogo-Metal, 1
pertence a constitui¢ao Fogo-Terra, 2 pertencem a
constituigio Metal-Agua, 2 pertencem a constitui-
¢do Metal-Terra e 1 pertence a constituigio Terra-
-Fogo, pode-se notar que nao houve uma predomi-
nancia significativa de nenhuma das combinagdes
observadas na anélise final.

Ja em relagdo a andlise de questionarios, ndo
houve pardmetro de anélise conclusiva ou inconclu-
siva, pois foi usado como instrumento comparati-
vo para a compatibilizagdo e validagdo dos fatores

constitucionais obtidos nas analises fotograficas.

Grafico 2 - [ ]Predominéncia - constitui¢des —
andlise dos questiondrios. Puras TOTAL = 5

Fogo=1
2

Madeira =2 Terra=0

Agua=2 Metal =0

Fonte: Elaborado pelo autor, 2013.

Nas 20 analises de questiondrios, 5 fatores
constitucionais apresentaram-se puros represen-
tando 15% do total de andlises de questionario e 15
fatores constitucionais apresentaram-se mistos re-
presentando 75% das andlises, é notavel uma pre-
dominéncia das constituicdes mistas, valores bas-
tante divergentes daqueles observados nas analises
fotograficas. Do total de 5 fatores constitucionais
puros apresentados nos questiondrios, o elemento
Fogo representa 20%, o elemento Agua representa
40% e o elemento Madeira representa 40%, vide

grafico 2.
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Dos 15 fatores constitucionais mistos apre-
sentados nos questionarios e levando em conta
a nomenclatura, elemento primario- elemento
secundario- elemento tercidrio conforme ordem
de predominancia do elemento no proprio parti-
cipante, 1 pertence a constitui¢io Agua-Madeira,
1 pertence a constitui¢do Agua-Madeira-Metal, 1
pertence a constituicdo Agua-Madeira-Metal-Ter-
ra, I pertence a constituigio Agua-Metal-Fogo-Ma-
deira, 1 pertence a constitui¢do Agua-Terra-Metal,
1 pertence a constitui¢io Fogo-Agua-Madeira, 1
pertence a constituicdo Fogo-Madeira, 1 perten-
ce a constituigdo Fogo-Metal-Terra, 1 pertence a
constitui¢ao Fogo-Terra-Madeira, 2 pertencem
a constituicio Madeira-Fogo-Agua, 1 pertence a
constituigdo Metal-Agua-Terra-Fogo, 1 pertence
a constituicio Terra-Agua-Fogo-Madeira-Metal,
1 pertence a constitui¢do Terra-Fogo e 1 pertence
a constitui¢do Terra-Metal, ndo houve uma pre-
dominéncia significativa em nenhuma das com-
bina¢des possiveis e apresentadas na andlise dos
questiondrios

A predominéncia de elementos nas analises fo-
tograficas e nos questionarios significa a quantidade
de vezes que aquele determinado elemento apare-
ceu nas leituras conclusivas das andlises fotograficas

e na analise dos questiondrios.

Grafico 3 - [ |Predominancia elementos — analise
fotografica.
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Madeira=1 Terra=8

8
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4
2
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Agua=4 Metal =9

Fonte: Elaborado pelo autor, 2013.

Comparando os graficos 3 e 4, observa-se uma
divergéncia significativa entre a predominéncia dos

elementos e 0 numero de vezes em que eles aparecem
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nas duas leituras .No cruzamento das andlises de da-
dos dos questiondrios e das fotografias, das 20 andlises
dos fatores constitucionais dos participantes de ambos
os métodos, 3 das andlises se mostraram compativeis,
tendo como critério de compatibilidade, pelo menos
2 elementos coincidirem nas duas leituras, isso repre-
senta 15% do total, 8 analises se mostraram parcial-
mente compativeis, tendo como critério de compati-
bilidade parcial, pelo menos 1 elemento coincidir nas
duas leituras, isso representa 40% do total e 9 andlises
se mostraram incompativeis, tendo como critério de
incompatibilidade, nenhum elemento coincidir nas

duas leituras, isso representa 45% do total.

DISCUSSAO

Néo é possivel através deste tipo de estudo deter-
minar padrdes comportamentais por meio de ana-
lises morfoldgicas, nao ¢ valido se considerarmos a
propriedade e pericia na analise das fotos que neste
caso, foi realizado pelo profissional de maior habili-
dade e competéncia disponivel na UNISUL.

Quanto a obtencdo dos fatores constitucionais por
meio da andlise morfoldgica os resultados sao favo-
raveis a validacdo deste método uma vez que a ran-
domizagao das fotos nao comprometeu a coeréncia
nas conclusdes quanto ao elemento predominante de
cada participante, houve um acerto superior a 85%.

No entanto, na populacdo estudada, a morfologia
dos bidtipos detectados nas fotografias nao caracte-
riza plenamente a constituicdo dos participantes,
pois nos questiondrios muitos participantes apre-
sentaram comportamentos, gostos, agdes e carac-
teristicas fisiologicas compativeis com uma consti-
tuigdo que na maioria dos casos divergiu da andlise
feita pelo Médico Chinés.

Embora no questiondrio, apesar do contexto de
suas informacdes estarem plenamente de acordo com
os fundamentos tedricos da TTC, sua configuragao e
organizagao destas informacoes dentro das perguntas
e afirmagdes podem ser contestadas, porém houve o
cuidado de tornar o questiondrio 0 menos indutivo
possivel, mas também, este pode ter confundido os
participantes no momento de respondé-lo por ser

muito amplo e complexo uma vez que se trata de
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uma visdo ocidental destes mecanismos com base na
populacdo do oriente. Todavia, tal situagdo também ¢é
valida para a andlise morfoldgica, uma vez que a po-
pulagio brasileira, por sua intensa miscigenagao e ha-
bitos ecléticos, ndo porta um padrio de estabilidade

morfoldgica de modo analogo ao oriente.

Grafico4 - [ ]Predominéncia elementos — analise
dos questionarios.

Fogo =11
12g

Madeira =12 ¢ Terra=8

Agua=12 Metal = 8

Fonte: Elaborado pelo autor, 2013.
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