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Atualmente, o Brasil é o terceiro pais do mundo com maior niimero de casos de covid-19 e notificou 18.742.025
casos e 523.587 6bitos no dia 03 de julho de 2021. No Brasil, o primeiro caso de covid-19 ocorreu no estado de Sao
Paulo em 26 de fevereiro de 2020. Foram notificados 3.779.408 casos e 129.453 ébitos apenas na cidade de Sao
Paulo em 03 de julho de 2021. Neste contexto, hd graves impactos de satde, econdmicos e sociais. Desta forma,
é urgente outras estratégias de tratamento, como a Medicina Tradicional, Complementar e Integrativa, como a
Homeopatia que apresenta excelentes resultados em diversas epidemias. Este estudo visa descrever os sinais e sin-
tomas de satuide de alguns profissionais de satide e essenciais durante o uso da Cinchona officinalis, conhecida como
China officinalis. A pesquisa apresenta o desenho do tipo série temporal com andlise por questionario antes e de-
pois do uso do medicamento homeopatico. Apés a aprovacao ética (CAAE 31802720.0.0000.5442), os participantes
da pesquisa foram alguns profissionais do Hospital Publico Municipal Servidor de Sao Paulo (HSPM), da Associacao
Nossa Senhora Rainha da Paz (RP) e do Hospital Padre Bento (HPB). A intervencao homeopética foi C. officinalis
6CH e o uso na dosagem de seis gotas didrias. Os dados obtidos foram analisados estatisticamente através do teste
de McNemar para comparar os dados qualitativos pareados com nivel de significancia de 5%. Entre os 83 partici-
pantes do HSPM e RP, durante o uso da intervencao homeopética, 83,1% nao desenvolveram sintomas semelhan-
tes a covid-19 e 16,9% desenvolveram os sintomas. Dentre os 115 participantes do HPB, enquanto utilizaram a C.
officinalis, 87,8%, nao desenvolveram sintomas e 12,2% desenvolveram sintomas semelhantes a covid-19. Entre os
sintomaticos, nenhum dos participantes precisou de internacao em terapia intensiva, oxigénio suplementar ou
intubacao. Durante o uso de C. officinalis, os sintomas semelhantes a covid19 foram reduzidos com uma diferenca
significativa (p <0,05). Os participantes apresentaram grande aceitacao do uso da C. officinalis e o seu uso durante
a pandemia de coronavirus contribuiu para a promocao da saude.
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