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JUSTIFICATIVA: A Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares no SUS se consolidou em 2006
apds uma série de discussoes que identificaram a necessidade de ampliacdo de acesso as agoes e servicos em satde
no SUS, fechando uma lacuna deixada pelo atendimento médico convencional no que diz respeito a integralidade
do atendimento. (BRASIL; 2006) Desde entao tem-se buscado implementar a¢des que viabilizem a implantacao das
PICS nos 18 Municipios que fazem parte da Regiao de Laguna (AMUREL). A partir das demandas do Plano Regional
de Educacao Permanente em Saude (PAREPS) em 2018, foi identificado a necessidade de formacao em técnicas
das PICS. A Auriculoterapia foi escolhida pelo seu ficil acesso, simples aplicacao e baixo custo, tudo isso aliado a
6timos efeitos terapéuticos.

OBJETIVO: Identificar o impacto do Curso Tedrico-Pratico de Auriculoterapia promovido pelo CIES/COSEMS na
implantacao das PICS nos 18 Municipios da AMUREL.

METODOLOGIA: O Curso Tedrico-Pratico em Auricloterapia foi promovido em uma acao conjunta do CIES e
COSEMS - AMUREL. Foi ofertado de forma presencial, com Certificacao de 30horas, em 2 (duas) edi¢oes, uma no
ano de 2018 e outra em 2019. Para esta pesquisa foi recolhido dados em listas de presenca e aplicado um questio-
nario através do Google Forms, a todos os Gestores dos 18 (dezoito) Municipios da Regiao da AMUREL.

RESULTADOS E DISCUSSOES: Todos os 18 Municipios da AMUREL participaram de pelo menos 1 (uma) das
edigoes do Curso, sendo 17 Municipios em 2018 e 11 em 2019, totalizando 78 profissionais capacitados. Foi identi-
ficado que 50% dos Municipios implantaram as PICS a partir da realizacao do curso, e destes 61,1% ainda ofertam
o servico. Apesar de os nimeros demonstrarem um impacto positivo da acao e sua sustentabilidade, é importante
salientar que embora 100% dos Municipios tenham recebido a capacitacao e apenas 61,1% ainda oferecerem a téc-
nica, esse dado reflete uma consequéncia da Pandemia, ja que boa parte da forca de trabalho teve que ser direcio-
nada aos atendimentos emergenciais, deixando uma lacuna em atendimentos eletivos nao sendo priorizado neste
caso as PICS. Diante deste cendrio, entendemos como positivo tais resultados.

CONCLUSOES: O Curso Teérico-Prético de Auriculoterapia realizado em parceria CIES/COSEMS-AMUREL, teve
um impacto positivo na implantacao das PICS nos Municipios da AMUREL, sendo determinante no despertar des-
tas praticas em quase metade dos Municipios da Regido. Quanto a sustentabilidade da técnica, embora tenha sido
positiva, ainda foi menor do que o esperado em decorréncia da Pandemia. Vale ressaltar a importancia de acoes
direcionadas a um resgate da pratica nos locais onde nao esta sendo ofertado o servigo, ja que a Auriculoterapia é
uma excelente ferramenta no tratamento das sequelas de infec¢ao da Covid19.
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