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A acupuntura no tratamento da dor no ambito do
SUS: a producao de dissertacoes e teses sobre o tema
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INTRODUGAO: A dor é um indicador de alta prevaléncia na atengéo bésica de satde, sendo a acupuntura uma
das estratégias disponiveis na satide publica para enfrentamento de tal indicador, figurando como um entre os 29
procedimentos de Praticas Integrativas e Complementares oferecidos pelo SUS a populagao. Por outro lado, é atra-
vés de pesquisas conduzidas no meio académico-cientifico, que se pode analisar e avaliar os resultados obtidos na
satde publica, a partir do tratamento da dor pela acupuntura, nas unidades bésicas de satide. Este trabalho analisou
a producao cientifica brasileira de dissertacoes e teses, cujo tema é a utilizacao da acupuntura no tratamento da
dor, no ambito do SUS.

METODOLOGIA: Utilizou-se a base de dados eletronica ‘Catalogo de teses e dissertagoes da CAPES’, sendo se-
lecionados trabalhos académicos escritos em lingua portuguesa, sem determinacao de limite de tempo. A pesquisa
enquadra-se como documental, descritiva e quali-quantitativa. A selecdo se baseou nas palavras “acupuntura”;
“dor” e “SUS”, seguindo o DeCS, descritores em Ciéncias da Satide.

DISCUSSAO E RESULTADOS: Foram encontradas na referida plataforma eletronica, 6 produgdes académi-
cas: 5 dissertagoes de mestrado e uma tese de doutorado, com datas de defesa entre 2011 e 2017. Quanto a locali-
zacao das UBSs pesquisadas houve maior prevaléncia na regiao Sudeste (4), seguidos da regiao Sul (1) e regiao Nor-
deste (1). As pesquisas foram conduzidas em Programas de Pés-graduacao Stricto Sensu nas dreas de Gerontologia,
Biociéncias Aplicadas a Satide, Gestao de Programas e Servigos a Satde, Satde Coletiva, Satide Publica, Promocao
da Satde.

CONCLUSOES: Conclui-se que os estudos desenvolvidos nas universidades brasileiras envolvendo o tema, sdo
ainda incipientes, apesar da grande demanda pelo tratamento da dor na populagao e da disponibilidade desta tera-
pia complementar na satide publica, bem como, concentrados na regiao sudeste do Brasil.
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