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INTRODUGAO: Segundo Hahnemann, a alteracdo morbida da forga vital produz sensagoes adversas e disfun-
¢Oes orgdnicas, as quais denominamos doenga, representada por sintomas. Para ele, a cura homeopdtica promove
o restabelecimento rapido, suave e duradouro da satde dinamicamente alterada e pode ser alcancado por meio de
doses extraordinariamente pequenas, desde que haja semelhanca na manifestacao do medicamento na satde do
provador através da experimentacdo no homem sao. O simile mais semelhante e mais forte domina a doenca dina-
mica e imaterial promovendo uma melhora de sensacoes e reequilibrio da forca vital. Objetiva-se relatar um caso
de auxilio homeopatico a saide em CTI neo-pediatrico.

METODOLOGIA: valorizacao de dados de registro e observacao homeopatica de comportamentos e particula-
ridades, para identificacao de medicacao similar a totalidade essencial representativa da enfermidade dindmica.

RESULTADO E DISCUSSOES: o paciente recém-nascido foi internado em seu 7° dia de vida, em CTI neona-
tal, com quadro de obstrucao nasal, dificuldade de mamar e taquidispnéia. Avaliado pela equipe em seu 10° dia de
internacao, com quadro clinico arrastado, dependente de Cpap, em uso de agonista beta-2 adrenérgico continuo
com hipétese diagndstica de sindrome respiratéria aguda grave. Os sintomas observados no 17° dia de vida, foram
irritabilidade ao ser desenrolado do cobertor para coleta de dados vitais, preferéncia de posicionamento no berco
com lateralidade direita. Diante do quadro, o melhor conjunto de sintomas para orientar a deliberacdo homeopa-
tica foi: obstrucao nasal, dificuldade para mamar, piora ao ser descoberto. Por essa razao escolheu-se Sambucus
nigra na 30 CH. Apds 3 dias o recém-nascido apresentava melhora significativa do padrao respiratério e em uso
somente de cateter nasal de 02, boa saturacao, ganho de 208 g de peso e em perspectiva de alta do CTI. Diante desta
evolucao, sem deixar de considerar a manutencao do tratamento preconizado no CTI, o auxilio medicamentoso
homeopatico visou contribuir para promoc¢ao da satde, pretendendo a melhora da vitalidade deste recém-nascido
em quadro agudo recorrente, auxiliando o tratamento em andamento para o melhor desfecho do caso. Valorizou-se
a melhora da vitalidade, sem novidades dignas de antidotismo, optando-se pela desnecessidade de novo auxilio
homeopatico e alta da homeopatia.

CONCLUSAO: A homeopatia pode ser utilizada como recurso terapéutico concomitante em CTIs neonatais, am-
biente onde condi¢des criticamente ameacadoras a vida estejam presentes, atuando no equilibrio dindmico da forca
vital imaterial com cura da sensacao de doenca através do medicamento homeopético dinamizado. Levando-se em
conta que a medicina homeopdtica tem muito baixo custo, justifica-se que mais pesquisas sejam realizadas neste
ambiente.
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